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Y HOC PO HOA TRONG CAM NANG, HUONG DAN

Y KHOA TU BINH DIEN NGU PHAP HINH ANH

’ NGUYEN TUAN ANH*

TOM TAT: Bai viét nay phan tich hinh anh trong linh virc y hoc ¢ Viét Nam dua trén Khung li
thuyet Ngir phép Chirc nang hé théng cua Kress & van Leeuwen (1996) va Ngit phap chirc nang h¢
thdng ctia Halliday (Halliday, 1985). Nhan manh vao chirc ning tai tao, chirc ning céu tao va chirc
nang tuong tac twrong ung vdi siéu chire nang ¥ niém, siéu chirc ndng van ban va siéu chire nang lién
nhan, bai viét lam 16 vai tro cua cac tham thé ngu’orl va vat, Vectors an dy hoac khong a 4n du cling nhu
cac dau hiéu vé ngit phap cung tir ngilr trong viéc “gidi ma” y hoc dd hoa trén nhiéu phuong dién va
xa hoi khac nhau. Dé dat dugce muc dich nay, nghién ciru st dung phuong phap dinh luong dé phan
tich 5 hinh anh c6 trong 5 cubn ciAm nang, sb tay huéng dan y té vé bénh suy tim, viém da co dia, ung
thu dai truc trang, sot xudt huyét dengue va bénh dai thio duong. Thong qua mot sé cau hoi phén tich
di kém, tac gia s& 1am rd ba chirc ning dugc dé xuét béi Kress & van Leeuwen (1996) co trong tung
d6 hoa. Két qua cho thiy kha ngac nhién khi cac d6 hoa nay sir dung cau trac tir ngit miéu ta kha don
gian nhu cum danh tur, ciing nhu cach truyén tai thong tin tuong d01 rd rang, mach lac. Tuy nhién cé
thé thay khi thiét ké d6 hoa y té nhim muc dich huéng din, mét sb tac gia dugc ghi nhan co sir dung
cac thudt ngtr chuyén moén khi minh hoa cac co quan trong co thé nguol hay c6 truong hop sir dung
ca cau day du chu vi dé miéu ta qua trinh lay nhiém bénh. Do do, can co nhiéu nghién ctru 1am 13 sy
dang dang trén binh dién ngdn ngit khi phan tich dd hoa y té va ddi chiéu twong tmg véi ngdn ngit
tiéng Anh dé néu bét vai tro ctia ngdn ngir trong viéc truyén tai thong in y té qua hinh anh.

TU KHOA: dd hoa y té; cAm nang y khoa; ngit phap hinh anh; chtc ning; st dung ngén ng.

NHAN BAI: 20/01/2025. BIEN TAP-CHINH SUA-DUYET DANG: 18/03/2025

1. Pit van dé: khai niém co ban

1.1. Cém nang, hudng din y khoa

Trong nhiing ndm qua da c6 nhiéu dan chimg vé tinh hiéu qué cua viéc cai thién diéu tri y té thong
qua cac huéng dan y khoa, nhu Thong tin hudng dgln cho bénh nhan (Patient Information Leaflets,
hay PILS) va Huong dan st dung trang thiét bi y té (Medical Device Instructions). Cac nghién ctru
gan day da cho thidy mot sy chuyén dich tir cic hudng dan y té tir dang néi sang dang viét nhu cAm
nang y khoa vé cic loai bénh (Morris & Halperin, 1979), ¢6 dinh kém cac cong cu truc quan nhur
hinh ngit (pictographs), chit twong hinh (pictograms), ban d thong tin (graphic organizers), tranh anh
(pictures/pictorials), va hinh minh hoa (illustrations), goi chung la dd hoa y té (medical graphics) dé
nham huéng din cho bénh nhan tuan thi phac do dicu tri mot cach chit ché va hiéu qua véi sy hd trg
clia cac cong cy tryc quan, ké ca d6i v6i nhing dbi tuong co nang lyc hiéu biét kém.

Tam quan trong cua hinh anh trong cac cam nang, huéng dan y té 1a khong thé phi nhan do n6 c6
kha ning thé hién sy phong phti ma déi khi ching ta khong thé dat duoc thong qua ngdn ngir don
thuan (Kress, 2000). Bang cach két hop van ban co6 cau tric don gian voi hinh anh, trai nghiém cua
mot nguoi o thé dugc biéu hién qua con mét ciia ngudi khac, va khi nhitng cam xuc d6 duoc thé
hién day du thi giao tiép gilta bac si hay bénh nhan, gitta nguoi doc va ngudi bién soan giao trinh tré
nén hiéu qua hon. Khi ké chuyén qua hinh anh, tic gia cua nhiing cudn cam ‘nang y khoa co thé
truyén tai thong diép cua minh d6i v6i bénh nhan, nguoi doc mot cach thong sudt va nho d6 c6 dugce
c4i nhin sdu séc hon vé nhimg kién thirc khé c6 thé tri nhan duoc bang gido duc thuén tay, ching han
nhu sy dong cam véi trai nghiém bénh tat cta bénh nhan va nhimg luu y phong bénh (Billington,
2016).
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1.2. Dién ngén, Ki hiéu hinh dnh va Y hoc dé hoa

Trong linh vuc phan tich dién ngén (discourse), cac nha ngdn ngit hoc xuét phat tir cac linh vuc
khac nhau dé phan tich dién ngoén nhu vin hoc, tho ca, xd hoi hoc va y hoc. Viéc nghién ciru dién
ngoén vuot qua gidi han cau, bao gém cac cude hoi thoai, van hoc, ké chuyén va viét, van ban néi va
hinh anh (Alba-Juez, 2009; Van Dijk, 2002). Trong qué trinh phén tich dién ngén, niém tin cua tac
gia, bdi canh va doi tuong nhdm dén cua dién ngon duoc hé 10 (Schiffrin, 1994; Davies & Harré,
1990). Nhirng niém tin ndy ciing c6 thé dugc giai thich thong qua cach ma ngudi tham gia dinh vi
minh trong mot bdi canh nao do. Trong khu6n khé do, bai viét ndy st dung mdt phuong phép truc
quan phan tich ki hiéu hinh anh biéu dat thong tin ¢ trong cac cudn cam nang, huéng dan y té danh
cho bénh nhan va ké cac nhan vién trong méi truong dic thu nay.

Theo Kress (2000), ngdn ngilr ¢6 ki hiéu hinh anh di kém s& hiu qua hon trong viéc tao ra y
nghia, boi vi hinh anh dugc hinh thanh trén logic hlen thi trong khong gian va rit ra tir logic dién
bién theo thoi gian, tao ra mot cach truyén tai va nim thong tin hiéu qua ma giao tiép ngon ngit don
thuan khong thé nao dat dugc. Trong pham vi nay, cac nghién ctru ki hiéu hinh anh tim cach giai
thich cac hoat déng tao ¥ nghia thong qua cac phuong thirc truc quan dugc sir dung trong y hoc dd
hoa (Thibault, 1993). Cac nha ki hi¢u hoc xa hoi ciing cho rang khong c6 gi tu n6 cd ¥ nghia; chinh
bbi canh dwa ra mot dién ngdn mét ¥ nghia cu thé nao do.

Theo Frank (2013), so v&i cac thong tin y té dang van ban thudng hay bo qua cac yéu td cam xtic
va trai nghiém cua bénh nhan, ma chi tp trung vao viéc sir dung cac thuat ngir y khoa gy kho hiéu
v6i cac dbi tuong nguoi doc khong co klen thirc nén, thi Y hoc do hoa sit dung chii yéu hinh anh va
cong cu truc quan nham giup viée truyén tai thong tin de hleu hon, dong thoi bée tach va ca nhan hoa
chung. Noi theo cach khac, khi tac gia cta nhimng cubn cAm nang, sb tay hudng din bénh nay chén
hinh anh va céac biéu dd y hoc vao, ho da gian tiép ké lai nhimng trai nghiém cia chinh ban than minh
Vv6i tu cach co thé 1a mot nhan vién hay can bd quan li y té hién tai hodc mot ngudi bénh trude day,
v6i mong mudn mudn dbi twong doc hiéu hon vé cac triéu chimg va phac db diéu tri bénh ma trudc
day chinh tac gia da tung co trai nghiém (Billington, 2016).

2. Khung li thuyét: Ngir phap hinh inh

Li thuyét vé Ngit phap hinh anh (Viét tét 1a NPHA) duoc Kress van Leeuwen (1996) dé xuat dwa
trén Ngir phap chirc nang h¢ thdng (viét tat 1a NPCNHT) cua Halliday (1985, 2014). Ngir phap chirc
ning h¢ thong cia Halliday néu bt 3 siéu chuc nang cua ngbn ngir dé mo ta trai nghiém cudc séng
cia thé gi6i thuc va thé gidi ndi thm cua con ngudi. Trong d6 c6 siéu chirc ndng lién nhan
(interpersonal meta-function) miéu ta mdi quan hé giita cac c4 nhan thong qua ngdn ngir va truyén
dat thai 4o, danh tinh, dia vi va dong co ctia ngudi noi hodc viét; va siéu chire nang van ban (textual
meta-function) chii yéu duoc dung dé phan tich d§ #6i chay cua nhing tai liéu, van ban thong qua
thé thirc (modes). Nhitng thirc ndy bao gdbm nhimg tir nbi (cohesive devices hay linking words) dung
dé gan két cac doan van ban voi nhau mot cach logic va chit ché vé mat ngir nghia, cung cac chudi tir
lién quan dén nhau (lexical chains) dé nguoi doc co thé bam dugc cac ddi tugng, hanh thé/ tham thé
dugc d& cap trong vin ban thong qua viée st dung #ir dong nghia (synonyms), Idp lai tir (repetition)
hay dai tir (pronouns).

Kress & van Leeuwen (1996) tin rang ba siéu chic nang trong Ngit phap chic nang hé thong
khong chi ap dung dugc cho ngdn nglt ma con vdi bat ki hé théng giao tiép x4 hoi nao, ké ca linh vuc
y té. Viéc hién thuc hoa giao tlep clia con ngudi trong thé gidi thuce té khong chi thong qua ngén ngir
ma con doi hoi ma hoa cac biéu twgng xa hoi khac nhau. Ngon ngit co the va hinh anh ciing 1a nhiing
yeu t6 quan trong dé dat dugc su twong tac gilia cac ca nhan trong giao t1ep ndi chung. Vi Vay, chung
ta c6 thé sir dung phuong phap phén tich ngdn ngit dudi dang mot biéu twong xi hoi dé phan tich
hinh anh. Kress & van Leeuwen (1996) d& xuit ba siéu chirc ning cho phén tich hinh anh, cu thé Ia
chike ndng tdi tao, chike ndng twong tdc va chirc nang cdu tao, 1an luot trong tmg véi siéu chirc ning
¥ niém, siéu chirc ning lién nhan va siéu chtc ning vin ban trong Ngir phap chtrc ning hé théng cua
Halliday (Hinh 1). Vai tro ctia cac chitic nang nay nhu sau:



42 NGON NGU & POI SONG S6 3(365)-2025

Chitc nang tai tgo miéu ta qua trinh tai hién lai sy kién hodac hanh dong dua trén hinh anh, dugc
chia thanh biéu hién ké chuyén, hay narrative representation (c6 vector 1a miii tén chi huéng dé két
ndi cac su kién, thong tin v6i nhau) va biéu hién v niém hay ideational representation (khong co
vector hinh anh). Ciing can hiéu thém & day rang vector dugc coi 13 4n du cua viéc ké chuyén bang
hinh anh, va 14 dwong xién vé hinh dugc cu tao bdi cac yéu td hinh anh gitp lién két cac chudi thong
tin v6i nhau.

Chikc ndng twong tdc trong hinh anh, biéu do, d6 hoa dwoc phén tich theo 4 yéu t6 d6 la: khoang
cach (distance), quan diém (perspective), tinh thai (modality) va tiép xtic (contact) - su tiép xuc bang
anh mat giita tham thé hinh anh (image participant) va giam thé hinh anh (image observer). Néi cach
khac, khi ngudi xem nhin vao mdt buc anh co6 thong diép ngon tir trong do, anh ta hodc c6 ta s€ dung
mét dé twong tic va xur 1i thong tin. Nhin chung, chirc ning nay khai thic mdi quan hé xi hoi giita cac
tham thé, thai d6 clia nhiing tham thé nay trong méi truong cu thé, trong d¢6 nhan manh vao y nghia
tuong tac gitra chung (Kress & van Leeuwen, 1996).

v

Chtre nang tai tao < Siéu chitc nang y niém

v

Churc nang twong tac Siéu chirc nang lién nhan

A

Chtre nang cau tao » | Si€u chtric ndng van ban

<
<«

Hinh 1. Su twong quan giita NPHA va NPCNHT ( theo JIANG, R., & ZHOU, H.,2023)

Chirc nang cdu tao trong NPHA twong Ung voi siéu chirc nang ngon ban trong NPCNHT, con
duoc biét den Vi vai tro “két cau” - “layout”. Y nghia cua cu tao hinh anh c6 thé duoc phan tich
dua trén 3 yéu tb, d6 1a gid tri théng tin (information value), dé noi bdt (saliency) va sw két noi
(frame). Gia tri thong tin dugc nhan biét thong qua vi tri cua cac thanh phan trong mot buc anh, bao
gom tréi, phai, trén, dudi va tur gitra cho dén ria hinh anh. Su két néi di sau phan tich cac yeu td gitip
gan két cac thong tin truyén tai voi nhau, trong khi &6 d6 néi bdt chi trong dén cac dic diém khung
nén (background) va can canh (foreground) gitp thu hit nguoi xem (Kress & van Leeuwen, 2006,
tr.172).

3. Phwong phap nghién ctru

D¢ phan tich cac hinh anh dudi dang biéu dd, y hoc dd hoa c6 trong cic cim nang, huéng din y
khoa, tac gia tién hanh nghién ctru dinh tinh (qualitative research), trong d6 st dung Khung 1i thuyét
Ngit phdp hinh dnh cia Kress & van Leeuwen (2006) dua trén ba chirc ning 1a chirc ning ciu tao,
chire nang tai tao va chirc nang tuong tac, tap trung vao cac mat do la:

1. (a) Ai hay vdt gi la doi tuong dugc mo ta? (b) Cac vector dinh hudng va lién két dai dién cho
cdi gl7 (c) C6 phdi cdc tham thé la nguoi tgo nén cdac vector ndy bang thi giac cua minh khong va
diéu nay am chi gl7 (d) Cdc tham thé la vit trong hinh anh ¢ ham y nhu thé nao?

2. (a) Khi ndo hinh anh doi dién truc tiép véi nguoi xem va sw anh hwéng cia né ra sao? (b)
Khodng cdch vé mdt xa héi gifta ngueoi xem va cdc tham thé duwoe dai dién ra sao? (c) Cdc goc nhin
va vi tri ciia cdce tham thé nay va ham y cia ching? (d) Va tai sao tdc gid lai tao nén hinh anh nay?

3. (a) Cac tham thé dai dién trong hinh anh dwoc dat vao vi tri cua chiing nhu thé nao va thong
tin chung cung cap la gi? (b) Hinh anh ndo néi bt hon va tai sao ching lai dirge tao nén nhu thé?
(c) Cdc tham thé dai dién dwoc két néi véi nhau thong qua vector nhu thé nao? (d) Xeét vé tinh hinh
thai, cdc hinh anh co thanh cong trong viéc truyén tdi thong tin mot cach hiéu qua giong nhw trong
méi triong y khoa thiee té hay khéng?

Ngir liéu duogc st dung trong nghién ciru nay l4y tir cac hinh anh chinh (loai trir 1 s6 hinh anh phu
va 1 s6 hinh anh mang ndi dung bj 13p lai) trong mot sb cAm nang y khoa dugc xuét ban cong khai &
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cac trang web y té tin ciy dudi dang pdf, huéng dan cach nhan biét triéu ching, phong ngira va dua
ra phac dd diéu tri mot s6 loai bénh khac nhau dé tang d9 tin cay (reliability) cho nghién ctru, cu thé
nhu sau:

- Huéng dan kiém soat t6t bénh dai thao duodng tai nha (tai liéu danh cho moi dbi tuong), bao gom
16 trang va 11 hinh anh minh hoa chinh (ngudn: HDCD - S¢' Y Té TP Ho Chi Minh, Trung tdm kiém
soat bénh tat);

- CAm nang phong, chdng dich s6t xuét huyét (tai liéu danh cho cong tac vién truyén thong), bao
gdm 24 trang va 17 hinh anh minh hoa chinh (nguén: HDCD - S¢' Y Té TP H6 Chi Minh, Trung tam
kiém sodt bénh tdr);

- SO tay tu theo ddi suy tim tai nha, bao gobm 19 trang va 15 hinh anh minh hoa chinh (nguén:
Bénh vien Tam Puc, tp Ho6 Chi Minh, dua trén tai lieu cua Hoi Tim Mach Hoc Quéc gia Viét Nam,
2015 va Hoi Suy Tim Nhat Ban, 2018);

- Kiém soét bénh viém da co dia (tai liéu danh cho nhéan vién y t&), bao gdm 10 trang va 5 biéu dd,
hinh minh hoa chinh (nguén: Hiép héi da liéu Viét Nam, 2016);

- Ung thu dai truc trang (tai liéu huéng dan cho bénh nhan), bao gdbm 49 trang va 13 hinh minh
hoa chinh (nguon Tai liéu huong dan thwe hanh lam sang ESMO, 2016).

Nhu vay ¢ tong 61 d6 hoa y té c6 trong cac cuén cim nang, sd tay hudng . dan trén. Tuy nhién do
pham vi giéi han cta nghién ciru nay, chi co 05 dd hoa dic trung c6 du ca yéu td hinh anh va ngén
ngit dugc ldy ra tir mi cubn dé phan tich chi tiét dya trén binh dién Ngi phdp hinh danbh.

4. Két qua va thao luin

Nghién ctru nay tién hanh phén tich 05 db hoa y té vé& bénh dai thio duong, sdt xudt huyét
Dengue, bénh viém da co dia, bénh suy tim va bénh ung thu dai truc trang véi cac gbe nhin da dang,
chu trong toi sy biéu hién ciia cac tham thé va ham y ctia ching théng qua céc chi tiét anh, vectors va
su két noi gitra chung cung sy bd tro vé mit thong tin dua trén cac tir ngit duoc sir dung.

4.1. Sw néi bt ciia cdc chi tiét anh ting tinh “dé phong bénh” cho ngwoi xem

Vé d6i twong dugce mo ta 1a ban chin nguoi bi bénh dai thao duong, v6i tham thé chi vat la chan

clia nguoi bénh va tham thé chi nguoti la chinh ho. Do d6, y hoc d6 hoa & day khong tao khoang cach
x3 hoi gitta ngudi xem va cac tham thé nho sy gn giii vé mit co thé nguoi. V& vector an du thi & day
hinh anh chi ra sy d6i chiéu gilta mat trudc va mat dudi cua ban chan véi cac tri¢u ching bén trong
va ngoai da chan ciia nguoi bénh. Hinh anh c6 thé gay cam gidc khong thodi mai do ¢ hinh anh cac
vét nirt va loét nhin khong duoc dep v& mat thim mi.

V& goc nhin va vi tri caa tham thé, hinh anh bao gdm mit trudc (bén trai anh) va dudi (bén phai
anh) cia ban chan. Mot sb triéu ching bén ngoai va dudi da dugc minh hoa & gitra (giam luu lugng
mau va sy hu hong). Muc dich cta hinh anh nay giap nguoi bénh nhén biét duoc biéu hién ‘ngoaida ¢
ban chan khi bi dai thao duong ciing nhu cac biéu hién bén trong (khi 1am xét nghiém dé blet c6 bi
giam luu lwgng mau hay bi hu hai gi khong). Vé mat ham y, ching ta c6 thé thdy mirc d¢ ton thuong
& ban chan ngudi bi di thio dudng so véi chan nguoi binh thuong 1a rt rd nén bat ¢t ai ¢6 biéu hién
nay can dé phong va c6 nhimg bién phap bao vé stc khoe ciing nhu phong va chita bénh kip thoi.
Hinh anh c6 chi tiét noi bat (saliency) la cac vét nut, loét, d6, phong rop, vét chai san va hinh dang
bat thuong cua mong chéan. Mdi quan hé giita anh véi vectors gitp ngudi bénh ¢ dugc goc nhin tryc
quan vé tong thé tén thuong ¢ da ban chan do co6 su so sanh gitra mat trudc va mat dudi chan. Tu do,
néu xét tinh lién quan dén moi trudng y khoa thuc té, ching ta thiy hinh anh phan anh 3 nét triéu
chimg cia ngudi bi bénh dai thao dudng, gitip ho co thé tu lién hé véi cac co so y té dé tién hanh
kham, theo ddi va diéu tri.
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BAN CHAN DAITHAO PUONG

Hinh 2. Ban chan dai thao duong
(trich tir Huéng dan kiém sodt tot bénh ddi thdao dwong tai nha, tr.8)

V& binh dién ngdn ngit, dd hoa nay c6 ti 16 chit it, chu yéu ding cum danh tir dé chu thich cac chi
tiét anh, va khong ding cac thudt ngit qua chuyén mén nén tic gia c6 thé nhim dén moi dbi tuong
ngudi doc, ké ca cac ddi tugng c6 it hodc khong co kién thic nén y khoa nhim truyén tai thong tin
mdt cach nhanh nhit va hidu qua nhat Tuy nhién tén anh “BAN CHAN PAI THAO PUONG”
duogc in hoa va in ddm gitip tao su ndi bt cho thong tin anh, khién ngudi doc chi y hon so vdi cac
chir nhoé xung quanh.

4.2. Vong tron truyén bénh - tinh ¢ ‘quy trinh” va sw ket néi giika cdc tham thé

Vé dbi tuong mo ta la duong lay truyén bénh s6t xudt huyét Dengue, v6i tham thé chi nguoi 1a
ngudi bi bénh st xudt huyét va nguoi lanh va tham thé chi vat 1a con mudi van Aedes aegypti. Diéu
nay co thé tao khoang cach nho va bbi rdi vo1 nguoi xem do mudi duge dé cap trong hinh 1a mot loai
mudi cu thé (mu01 van) va duoc goi tén tleng Anh la Aedes aegypti. Vectors trong hinh dugc hién thi
truc quan bang cac miii tén chi huéng, bt ddu tir vit mang mam bénh 1a con mu01 van dén ngudi
bénh va cudi cing dén nguoi lanh. Do déy 14 tai lidu danh cho cong tac vién truyén thong, hinh anh
gitip ngudi doc hiéu duoc trinh ty co ché giy bénh sdt xudt huyét va truyén tai thong tin nay dén
cong dc‘Sng mot cach tich cuc. Tuy nhién & phuong dién ca nhan, cdng tac vién cod thé tu lién hé dén
ban than minh. Hinh 4nh tir nguoi lanh bién thanh nguoi bénh do trung gian 1a mudi c6 thé tao sy
canh giac cao do vai nguoi doc.

V& gbc nhin va vi tri ciia tham thé, cac tham thé mudi, nguoi bénh va ngudi lanh dugc b tri theo
hinh tron tir trai qua phai, khong c6 b cuc anh ¢ giira gitp ngudi xem co thé dé dang lién tuong ngay
dén cac trinh tu lay lan bét dau va ket thuc tir ddu. Muyc dich cua hinh anh gitup cong tac vién hiéu
dugc trinh ty co ché 1ay cta bénh sét xuat huyét dé co thé gitp ho truyén tai thong tin dén ngudi dan
mot cach chinh xac trén cac nén tang, tir d6 dua ra cac bién phap theo doi va kham chita bénh kip
thoi. V& mdt ham y, hinh anh bao gdm 3 tham thé chinh: dai dién cho dan s6 da bj bénh sot xuat
huyét, dan s chua bi bénh can dé phong va ti 1¢ mudi van gdy bénh ¢ cac khu vyc cu thé. Ham yo
day do la gitp cOng tac vién hiéu dugc tAm quan trong va anh huong cua 3 tham thé nay trong céu
thanh bénh va tu do tmyen tai thong tin dén dung d6i twong. Mot mat théng bdo cho nguoi lanh cac
bién phap tranh bi mu6i van cin, mot mit thong bao cho chinh quyén dia phuong va nguoi bénh
kiém soat bénh tét ciing nhu giai phap tiéu diét chung, tranh 14y lan. Hinh anh va chi tiét anh ndi bat
& day chinh 14 cac qua ciu hinh tron c6 kich ¢& khac nhau & ngudi bi bénh va mudi van minh hoa cho
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su nhiém bénh, triéu ching bénh trén khudén mat ngudi bénh va tinh trang méi nhiém bénh cua nguoi
lanh sau khi bi 1ay.

Mubi Aedes aegypti
(muoi van)

‘ . ‘ % Mu6i van dot

nguoi bénh
Nguoi bj
nhiém pénh
do muoi dot |
Mudi nhiém
vi-rut Dengue
Nguoi lanh bj muodi \ o

nhiém vi-rat dét

Hinh 3. Puong ldy truyén ciia bénh sot xudt huyét Dengue
(trich tir Cam nang phong, chong dich sot xudt huyét, tr.7)

Vé mdi quan hé giita anh va vectors, anh gitip minh hoa cho timg giai doan va vectors c¢6 hinh
dang mii tén gitp tao nén sy két nbi gilra cac giai doan nay, téng thé tao thanh vong tron co ché gay
bénh theo trinh tu. Xet vé tinh thyc té, db ‘'hoa nay phan anh thuc té co ché 1ay bénh sdt suét huyet
von di van dugc truyén tai tai cac co sd'y té cung nhu khu vue dia phuong, giap cong tac vién truyen
thong va cac ca nhan, t6 chirc c¢6 lién quan nim dugc thong tin, truyén ba va co cac bién phap dé
phong bénh thich hop.

V& binh dién ngon ngit, khac v&i Hinh I chi dung lai & c?ip d6 cum tir, d hoa nay bao g(‘Bm 4 cau
c¢6 ngit phap hoan chinh d6 13 “Muéi van dot ngwoi bénh”, “Mudi nhiém vi-rit Dengue”, “Nguoi
lanh bi mudi nhiém vi-rit dot” va “Nguoi bi mudi nhiém bénh dét” va duy nhat 1 cum tir d6 14 “Mudi
Aedes aegypti”. Do day 1a dd hoa miéu ta quy trinh gy bénh nén vi¢c dung du thanh t6 chu ngir, vi
nglr va tan ngir giup truyen trai thong tin y té 1a diéu hoan toan hop li trong cti phap tleng Viét (A1 b
d6t? Cac ddi tuong bi dot ¢6 giong nhau khong? Tac nhan dot 14 ai?). Tuy nhién, c6 didu can luu y 1a
thay vi goi tén 13 mudi van, tac gia dé nguyén tén bang tiéng Anh trude, sau d6 méi chi thich trong
ngodc don. Cach dién dat nay biéu 16 sy chuyén nghiép cua tac gia trong viéc tuan thu tén goi qudc té
ctia loai mudi nay, va ban chat ctia tiéng Viét trong gilr nguyén tén goi do khi chuyén dich, c6 thé tén
khong tuong du:ong hoan toan va chinh xéc so véi tiéng Anh.

4.3. Biéu do thé hi¢n tinh “logic” va hién twong “lap tww”

Bic¢u do lay dbi tugng mo ta la qua trinh suy tim cép va nhap vién, v6i vectors la miii tén mau
vang ngit quang chi cap do suy tim va mau ghi chi tin sut nhap vién. Mdi quan hé gilra 2 vectors
nay duoc biéu thi bing mii tén den di xuong Tham the nguoi khong co, con tham thé vat 1a khéi
mau xanh lam chi chirc ning co tim, va hinh bau duc ngit quang chi tan suat nhap vién twong Umg voi
mirc d¢ suy tim. Hinh anh dudi dang biéu do chi mang tinh chat minh hoa, huéng nguol xem dén tinh
logic giira tan suét suy tim va nhap vién. Biéu do kha don gian, quen thugc voi phan 16n nguoi xem,
déc bit 1a gioi tré hodc nguoi co tudi da timg tiép can véi biéu d6. Tuy nhién c6 mot diéu chua logic
trong biéu d6 d6 1a khi chirc nang co tim giam thi mic do suy tim lai giam. Diéu nay c6 thé can kién
thirc chuyén mén dé phén tich va 1i giai.Vé goc nhin va vi tri ctia tham thé, chung ta thiy cac tham
thé hinh khdi va vectors miii tén c6 khuynh hudng bat dau tir trai qua phai. Do d6, muc dich cta biéu
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dd nay nhim biéu thi mdi twong quan giita tin suit nhap vién va muce do suy tim. Cu thé, tn suét
nhdp vién giam khi mire dg suy tim giam, tir d6 c6 thé tu theo doi bénh tai nha. Thong tin nay la can
thiét cho ngudi bénh muon giam chi phi diéu tri tai vién va day co thé 1a dung y cla tac gia. Xét vé
ham ¥ va thong tin vé& tham thé ma hinh anh muén dai dién, thong qua biéu dd, ngudi bénh co thé
nhan thay khi mirc d6 suy tim giam dong nghia voi viée ho sé& it phai nhap vién dé diéu tri hon. Vi
biéu d6 nay nam trong So tay theo ddi suy tim cép tai nha, do d6 thong tin 4n ding sau d6 1a nguoi
bénh can tuan thu diéu trj bénh tai vién mot cach nghiém thc dé 6n dinh, sau d6 c6 thé tu theo ddi
tinh trang tai nha.

Suy tim cép

Chirc nang co tim

Nhap

vién Nhap Nha
vién vién

Thoi gian

Hinh 4. Qud trinh suy tim cdp va nhdp vién
(trich tir So tay tw theo doi suy tim tai nha, ir.2)

Chi tiét anh noi bat trong biéu do bao gom cac vectors va hinh bau duc bicu thi mdi tuong quan
gilra tan xuat nhap vién va mic d6 suy tim, nét ngit quing cua vectors va mau sic cua cac thanh
phan trong biéu do. Vé mdi quan hé giita anh va vectors, ta thdy khéi mau xanh lam biéu thi chirc
ning co tim, va khi kich c¢& ciia khbi giam thi mirc do suy tim ciing giam. Li giai cho hién twong nay
¢6 thé do chirc ning co tim giam khién tan sudt nhap vién 16n dé diéu tri, tir d6 gitip cai thién tinh
trang suy tim. O goc do nhin thuc té, biéu d6 dang nay thuong khong phd bién d6i v6i bénh nhan dén
tham kham tai cac co sO y té. Thay vao do, né dudng nhu dugc st dung dé phén tich nhiéu hon trong
céc budi hop va giao ban giira cac nhan vién y té v6i nhau dé bao cdo vé tinh trang ctia bénh nhan suy
tim.

V& binh dién ngon ng, ti 1€ chit so vdi anh khong nhiéu, chu yéu duoc bd tri theo chiéu doc va
ngang theo cau triac phd thong ctia biéu do. V& mit ngir phap, tac gia sir dung cum danh tir dong vai
trd cht thich. Cé didu dic biét luu v 13 cum tir “nhdp vién” dugc 13p lai kha nhidu nhim muc dich
nhan manh ciia tac gia. Khong c6 thuat ngir chuyén mon duoc st dung trong biéu dd nay.

4.4. Tham thé nguwoi - goc nhin da chiéu, tinh “don giin” va, “doi chiéu, so sanh”

bPéi tuong miéu ta cua dd hoay té nay la tré nhii nhi, tré em va nguoi 16n bi viém da co dia, voi
tham thé chi nguoi 1a 3 dbi twong nay va tham thé chi vat 1a cac ndt man do do viém da co dia giy
nén. Vectors chi su twong quan giita qua trinh hinh thanh viém da co dja & giai doan nhii nhi (1 dén
12 thang tudi) v6i giai doan tré em (tir 12 thang tudi dén dudi 16 tudi) va dén giai doan nguoi 16n (tir
18 tudi tré 1én). Hinh anh v& minh hoa ngudi kha trung 14p nhung twong ddi chinh x4c vé hinh dang
co thé nguoi & ba giai doan, kém cac cham do (midc du chua 16 so véi anh chyp that) biéu hién ndt
viém da co dia cho nguoi xem cai nhin twrong d6i chan thuc vé ddi twong mac bénh va triéu ching
bénh. Hinh anh kha quen thudc va gin giii, va vi ddi twong xem 1a nhan vién y té nén khong tao
khoang cach xi hoi gitra tic gia va ngudi doc. V& géc nhin va vi tri, tham thé duoc biéu hién bang
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hinh anh mit truée va mit sau co thé nguoi. O tré nhil nhi va tré em duoc bd tri anh trai va phai,
trong khi d6 & nguoi 16n dwoc bo tri thém anh & giira biéu thi mit sau cta co thé nam bi viém da co
dia. Muc dich cia hinh anh mudn chi rd tién trinh phat trién bénh viém da co dia tir giai doan moi
sinh dén giai doan truéng thanh, bao gdm diém twong ddng va khéac biét giita cac giai doan nay. Day
1a tai liéu mang tinh chat tham khao va bd trg cho cac nhan vién y té do ho da c6 kién thirc nén y
khoa.

14 ; '. |t vy
€753 YA I L

Tré nhti nhi

Nguoi lon
Hinh 5. Biéu hién thay doi bénh viém da co dia theo tuéi
(trich tir S tay kiém sodt bénh viém da co dia, tr.6)

Xét v& mit ham ¥ va thong tin mudn truyén tai, hinh anh cho thdy cic vét viém da co dia giam
dan khi 16n 18n, gitip nhan vién y té nim duoc co ché phat trién bénh, tir d6 co cac phac do diéu tri
thich hop cho ngudi bénh theo d6 tudi. Chi tiét ndi bat ciia hinh anh 1a cc vét man do do viém da co
dia ¢ cac vi tri khac nhau cua co thé nguoi. V& mdi quan hé giira anh va vectors, ngudi xem s& nhin
tir trai qua phai sau d6 xubng dudi dé quan sat giai doan bénh ltc khoi phat tir lic nho cho den khi
truong thanh. Do d6 anh va vectors giup tao mdi tuong quan va logic trong qua trinh phat trién bénh
dbi voi ngudi xem. V& tinh thuc tlen dd hoa nay c6 thé duogc trung bay & cac co sé y té nhu mot tai
li¢u tham khdo cho nhan vién y té dé thuc hanh chin doéan bénh viém da co dia. Tuy nhién do day
khong phai 1a anh chyp that nén cac nhan vién y té cling can tham khao thém anh that trong qué trinh
kham chira bénh.

Xét vé binh dién ngdn ngir, do tac gia khong hudng dén tridu chimg hay cach diéu tri va chin
doan bénh, ma chi mé ta don thuan giai doan bénh theo do tudi ngudi nén c6 rat it ngdn ngir duoc sir
dung ¢ day. Chi dung danh tir 1a “sré nhii nhi”, “tré em” va “nguoi [on”, khong c6 thut ngir chuyén
mon mic du cum tir “sré nhii nhi” c6 thé cn mot chit kién thuc nén y khoa dé hiéu. Cach dung tir
phé théng nhu vay tao tinh mach lac va d& hiéu vé& mdt truyén tai thong tin cua tic gia.

4.5. Thudt ngivy khoa - sw “lwa chon” cho do hoa y té chi by phin co thé ngwoi

Dbi tuong duge miéu ta trong biéu dd nay 14 cac co quan trong hé tiéu hoa & nguoi, voi tham thé
chi nguoi 14 co thé ngudi va tham thé chi vat chinh 14 cac co quan nay. Céc vectors dugc st dung dé
lién két cic co quan tiéu hoa & ngudi bén trai va hinh anh phong to bén phai biéu hién bd phan dudi
cung gém tryc trang, hau moén, co that trong ngoai va ¢t hdu mon. Do day chi 1a hinh a&nh minh hoa,



48 NGON NGU & POI SONG S6 3(365)-2025

khong phai anh thuc nén khong gay cam giac kho chiu hay “ghé s¢” cho ngudi xem khi nhin cac co

quan ndi tang bén trong co thé nguodi. Pong thoi, ngudi xem chi hiéu rd hon vi tri cac co quan ti€u

hoa, chur chua nam dugc thong tin vé chitc nang cta ching. Do tai li¢u nay dung cho doi tuong la

bénh nhan nén khoang cach vé mat kién thirc xa hdi la twong doi 16n khi d€ cap dén co quan ti€u hoa
0 co thé nguoi.

Pai trang ngang

Ta trang :

“\ Géclach  TTvetrang

Dai trang xudn e

Goc gan / @ 9 9 Cot hau mon

Daitrang lén — —= | ] 0T /

Manh trang ——= Su— .
- \ 1 -
] Dai trang
Hoi trang | AEBEIEY Co that
trong
= 2 = Co that
Ruét non va rudt gia Haoma__— ngoai

Hinh 6. Gidi phdu hé tiéu héa
(trich tue Ung thu dai truc trang, tr.17)

Vé goc nhin va vi tri cia tham thé, anh bén trai bao gdm phan giita ctia co thé ngudi chira cic co
quan tiéu hoa va day ciing 13 anh chinh do kich thudc 16n, & vi tri kha trung tim va minh hoa hau hét
cac co quan. Anh bén phai 1a anh phy minh hoa mot 6 bd phéan & cudi khong dugc mé ta ¢ anh
chinh, c6 kich thudc nho hon. Muc dich cua hinh anh dung dé moé ta vi tri cic co quan tiéu héa gitp
ngudi bénh hiéu dugc sy lién két va anh hudng giita chiing, nim duoc vi tri dau gan véi co quan nao
bén trong co thé. Hinh anh s& ¢ hidu qua hon trong viée truyén tai thong tin néu ngudi bénh duoc
béc si tu van vé co ché gay bénh. V& mit ham ¥ va thong tin ma tham thé truyén tai, hinh anh miéu ta
chan thyc cac co quan tiéu hoa & co thé nguoi, tuy nhién khong chi ra chirc nang ciia ching va co ché
gy bénh ung thu dai tryc trang. Vi vdy, hinh anh chi mang tinh chét giap ngudi bénh hiéu duge mbi
twong quan gitra cac co quan ndy véi nhau thong qua minh hoa vi tri cua ching, khong nhim muc
dich cung cap kién thirc cho bénh nhan vé co ché gay bénh. Cac chi tiét ndi bat 1a cac co quan tiéu
hoa bén trong do hinh anh co thé ngudi phia bén ngoai bi lam md di, ciing v6i hinh anh bén phai
chura tryc trang duoc phong to hon dé 1am ndi bat co quan nay do dy 1a cin bénh ung thu co lién
quan dén b phan nay.

Vé mdi quan h¢ giita anh va vectors, hinh anh bén trai minh hoa cac co quan tiéu hoa tir trén kéo
xudng dudi dén hét dai trang xich-ma, trong khi d6 hinh anh bén phai 1a su tiép ndi bo phéan cudi nay.
Diéu nay gitp cho ngudi bénh c6 duoc cai nhin téng quat vé& cac co quan tiéu hoa va hudng dugc su
cht ¥ ctia ho dén khu vuc chira truc trang. Céac hinh nay c¢6 thé duoc phd bién & cac co s¢ y té kham
va chita bénh li€n quan dén tiéu hoa, trong d6 c6 ung thu dai tryc trang. Do viéc chup anh that cac co
quan bén trong ndy c6 thé giy “phan cam” hodc “ghé ron” v6i nhidu ngudi nén cac hinh minh hoa
kiéu nay 1a twong ddi pht hop va c6 tinh thyc tién cao.

Xét trén binh dién ngon ngit, chung ta thay ti 16 anh va chir twong d6i ddng déu do chir duoc ding
dé chu thich chi tiét anh minh hoa co quan twong tmg. Cac thuat ngit chuyén mén duoc st dung dé
chu thich hinh anh do khong c6 tir trong dwong va dé dam bao tinh chinh xac va hoc thuét. V& mit
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ngu’ phap, cu trac tir cha yéu 1a cum danh tir dé chi bd phan nhu “Pai trang xich-ma”, “td trang”,
“manh trang” hay “truc trang”.

5. Két luin

Thong qua nghién ctru nay, ching ta thdy rang da phan cac do hoay té dugc thiét ké trong dbi da
dang nhung lai dam bao duoc tinh ngin ngon va suc tich, gitip truyén tai thong tin nhanh chong va
chinh x4c dén cac dbi tuong ngudi doc 1a bénh nhan hay nhan vién y té. Dya trén khung i thuyét
Ngit phdp hinh anh cua Kress & van Leeuwen (2006) tip trung vao ba chtc ning 1a chirc ning ciu
tao, chlrc nang tai tao va chirc nang tuong tac dugc cu thé hoa béng cac cau hdi da duoc phan tich va
tra 101 kha rd rang 6 phan thao luén trén.

Nhin chung, 6 hoa y té c6 nhiéu thiét ké khac nhau nhu dang biéu 46 & Hinh 4, dang quy trinh &
Hinh 3, dang so dd & Hinh 6, va dang v& phac thao & Hinh 2 va Hinh 5. Cac vectors cO thé biéu thi rd
rang dudi dang mii tén nhu & Hinh 3 va Hinh 4 hodc dudi dang 4 an dy, “v6 hinh” thong qua su ddi
chiéu va lién két giira cdc goc nhin va chi tiét anh khac nhau (mat trude, mat sau, trai, phai, trén,
duéi, trong, ngoai cua cac tham thé dai dién). Tuy nhlen c6 mot diém chung d6 1a du cAm nang y té
¢ duge bién soan cho cac ddi twong c6 kién thirc nén y khoa hay khéng thi thudt ngit chi thuong
dugc dua vao d6 hoa mo ta cac co quan chirc ning cu thé & nguoi (hay vét) do c6 thé 1a khong co tir
thong thuong thay thé. Thém nita, trén binh dién ngdn ngfr, ti 1¢ lugng tur thuong it hon so vdi anh
gitip nguoi doc hinh dung va nhé hon. V& mit ngir phap va céu tao tir, cum danh tir thuong dugc
dung do phan 16n tir chi duge sir dung dé cha thich hinh anh, va cau c¢6 du ca cha ngit, vi ngit va tin
ngir chi dugc dua vao khi can miéu ta hanh dong va tac nhan cu thé nhu & co ché gay bénh st xuat
huyét Dengue (Hinh 3).

Tham thé ngudi va vt duge sit dung xen k& nhau tiy vao muc dich sir dung cua tic gia va dbi
tuong nguoi doc, va khai niém ma cac tham thé nay dai dién trong hinh thuong khong géy khoang
cach xa hoi qua 10n, c6 thé 1a do tac gia mudn huéng t6i viée pho bién rong rai trong cong ddng (trir
cac co quan tiéu hoa trong Hinh 6) nén c6 tinh thyc tién cao giong cac linh vyc khoa hoc khac.

Tuy nhién do nghién ctru chi tip trung phén tich 5 d6 hoa y té chinh trong tong s6 61 hinh & 5
cubn cam nang y khoa, va do gi6i han nghién ctru khong bao gom rt nhiéu cac loai bénh khac, két
qua phan tich ndy chi mang tinh twong dbi voi do bao quat khong rong. Can co cac nghién ciru khac
& trong nudc di sau hon phén tich cac dang biéu dd y té khac nhau va ciing can tham khao cach thiét
ké hinh anh y khoa va sir dung ngdn ngit & cac nghién ctru nudc ngoai dé co thé rut ra két ludn mang
tinh toan dién hon, nhat 1a khia canh so sanh va d6i chiéu trén binh dién ngon ngir.
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Analysis of medical graphics in medical manuals
and guidelines drawing from visual grammar

Abstract: This paper conducts a thorough analysis of graphics used in the field of medicine in the
context of Vietnam based on Visual Grammar proposed by Kress & van Leeuwen (1996) and
Halliday’s Systemic Functional Linguistics (Halliday, 1985). With an emphasis on Representational,
Interactive and Compositional functions corresponding to Ideational, Interpersonal and Textual meta-
functions proposed by Halliday respectively, the paper helps shed light on how the participants
(represented by humans or things), visible or invisible vectors as well as textual and grammatical
cues decode medical graphics from diverse perspectives and social stances. In order to achieve this
aim, the study employs a qualitative research methodology and sets a limit to only 5 medical graphics
included in 5 carefully chosen medical handbooks of Vietnam presenting cases of heart failure,
eczema, colorectal cancer, dengue and diabetes. The aforementioned functions proposed by Kress &
van Leeuwen (1996) are decoded based on a set of specific questions which are then carefully
addressed in each graphic. The findings are quite surprising in terms of how simple language can be
used in such seemingly complicated materials, characterized by the utilization of noun phrases only,
and how straightforward the intended messages are conveyed. However, some authors resorted to the
use of medical terms when using the graphics to mention internal organs and full sentence structures
were applied in case of explanations of transmission cycle. Further research is needed for
clarification of the similarities and differences in both Vietnamese and English medical graphics in
terms of language use and how these medical “pictures” are supported by it.

Key words: medical graphics; medical handbooks; Visual Grammar; functions; language use.



