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[NGON NGU HOC VA VIET NGU HQC |

AN DU Y NIEM BENH TAT TRONG TIENG VIET
(Khao sat qua cach biéu hién pham tru dao dirc,
tri tu€ trén bao dién tir)

NGO TUYET PHUQNG*

TOM TAT: Thong qua li thuyét vé 4n du y niém va trén co s¢ tim hiéu céu tric ngit nghia cla
pham tru Bénh tdt, ching t61 da budc dau chi ra mot s6 dién ngon vé Bénh tdt trong bao chi tleng
Viét. V& co ban, su chuyén di ¥ niém tir cac mién dich khac nhau sang mién ngudn bénh tat chu yéu
theo co ché an du. Céac pham tru bénh tat ph(’)ng chiéu manh mé trong linh vuc dao dtrc, tri tué cua
doi séng xd hoi hién nay. Qua nhimg An du y niém nay, bl tranh thé gidi vé Bénh tdt cia nguoi Viét
duoc thé hién sbng dong, 16 nét. Trong cach tri nhan ctia nguoi Viét, Bénh tdt mang tinh tiéu cyc,
thudng 4nh xa sang cac mién khac 12 nhirng gi tiéu cuc trong doi song Nhiing 4 4n du y niém nay phan
anh sy da dang, phong phu trong tu duy ngudi Viét cach tri nhan vé thé gisi.

TU KHOA: An du y niém; bénh tat; tri tué; dao dirc; bao dién tir.

NHAN BAI: 13/02/2025. BIEN TAP-CHINH SUA-DUYET DANG: 16/06/2025

1. Din nhap 7

Theo Aristotle (1933), An du 1 cach thirc 1am méi ngon ngit, dé tao nén su “la hoa” trong céac
hinh thirc hing bién hodc dién thuyét, 1a phdi hop “su rd rang, sy mé hodc va sy ngac nhién”, khi
dugce str dung thich hop, c6 thé tac dong dua trén nhan thic dé san sinh nghia méi. Do vdy, an du s€
lam giau c6 thém cho ngdn ngir bang cach cung cap cho ngudi néi nhitng cach dién dat hap din hon
dé biéu thi, boc 16 chinh minh.

An dy dugc xem xét theo hai goc do: Thir nhat, an du 1a mot trong nhitng phwong thirc chuyén
nghia co ban cua cac don vi tir vung dya vao mdi quan hé twong dong gilia sy vat ddi tuong. Theo
goc do nay thi a 4n duy 1a ddi tuong nghién ctru cia tir vung hoc. Thir hai, an du 1a mot bién phap tu tur
nhim tao nén nhirng biéu tugng trong nhan thirc cua con ngudi. Theo goc d6 ndy, 4n du 1a ddi tuong
nghién curu cua phong cach hoc, dugc coi 1a bién phap tu tir. Voi tu cach 1a mot bién phap tu tur, an du
duogc khao sat trong nhirng ngit canh cu thé, gin 1ién v6i vin ban.

Lakoff va Johnson (1980a;1989) lai nhin nhan va nghién ctru 4n du théng qua cac linh vyuc kinh
nghiém va cho rang an duy 1a hién tuong tri nhan hon la mét hién twong ngén ngtr. Thyc chit, an dula
cong cu y niém héa mot mién trai nghiém nay sang mot mlen khac. Nhur vay, ddi véi bat ki an du
ndo, chung ta cling c6 thé xac dinh duoc mi€n ngudn va mién dich. Lakoff va Johnson nhdn manh
rang an du khong chi lién quan dén cach néi vé cac hién tugng ma con lién quan dén cach thie tu duy
v€ chung.

An du duoc ap dung mét cach rong rai trong giao tiép hang ngay cua chung ta, tir cic cudc trd
chuyén thong thuong dén cac linh vuc nhu kinh t&, chinh tri, vin hoa, dao dic va tri tué. V& co ban,
an duy 1a mot phan quan trong cua ngdn ngir va van héa. N6 dong vai tro quan trong trong viée truyén
dat y nghia va tao sy hiéu biét trong giao tiép hang ngay ciia con nguoi.

2. N§i dung

21.Y ni¢m (Concept) va sy y niém hoa (Conceptualization)

Bét ngudn tir nhimng ¥ tudng ciia cic cong trinh nghién ctru ciia Fodor (1975, 1987), Jackendof
(1983, 1992), Dik (1987, 1989), Paivio (1972, 1991), Koslyn (1980), Marr (1982), Johnson-Laird
(1983), Nuyts (1992), Wilhelm Wundt (1990), Lucy (1992), (dan theo John M.Ellis, 1993),... ngbn
ngit hoc tri nhan da phat trién rd thém khai niém vé y niém, sy y niém héa ciing nhur mdi quan hé
gilta ngdn ngit va sy ¥ niém hoa. Trong ngdn ngit hoc tri nhan, thut ngit ¥ niém chi don vi tinh than
hoac tam li cta y thirc chung ta, 14 don vi ndi dung ctia bd nhé dong, ctia tir vung tinh than va cua
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ngodn ngit bd ndo (Lingua mentalis), cta toan bd buc tranh thé giéi duoc phan anh trong tim li con
ngudi. Theo Tran Van Co (2007a), ¥ niém dugc hinh thanh trong y thirc ciia con nguoi. N6 ¢o ciu
tric ndi tai bao gorn mot mat 1a ndi dung théng tin ve thé gidi hién thyc va thé gidi tudng tuong,
mang nhitng nét phd quat, mit khac, bao gdm tat ca nhirng gi 1am cho né tré thanh sy kién cia van
hoa, chtra dung nhirng nét dac trung van héa - dan tdc.

Co s6 cua y niém la kinh nghiém cam tinh tryc tiép ma con nguoi thu nhan duoc thong qua qua
trinh tri gidc thé giéi bang cic co quan cam giac, thong qua hoat dong tu duy va giao tiép duorl hinh
thirc ngdn ngir. Hay noi cach khac, ¥ niém 1a “céi chira dung” su hiéu biét cua con ngudi vé thé gisi
dugc hinh thanh trong ¥ thire, trong qua trinh tri nhén va hién than trong ngén ngir. Tri thirc ngdn ngir
vé co ban 1a cau tric y niém va biéu hién ngir nghia vé co ban 1a biéu hién ¥ niém. Sy phan cit thé
gidi thanh timg manh (¥ niém) tir cach nhin thé gi6i khac nhau cta con ngudi duge goi 1a sy ¥ niém
hoa thé gidi, tir d6 hinh thanh nén buc tranh ¥ niém veé thé gidi, duoc thé hién ra trong ngdn ngit tao
nén buc tranh ngon ngit vé thé gisi.

Theo cé4c nha tri nhan, y niém thuong bao gdm hai thanh tb: hinh béng ¥ (concept profile) va hinh
nén y ni¢m (concept base, concept frame). Hinh bong y niém 1a y niém dugc biéu dat béi tir da cho.
Hinh nén ¥ niém dugc hiéu 1a tri thirc hay cdu tric ¥ niém dugc tién gia dinh boi ¥ niém hinh béng,
hinh bong y niém s& tré nén v6 nghia néu khong ¢ hinh nén y niém. Do vy, y nghia cta don V1
ngon ngu: phai dugc xac dlnh c6 tinh dén ca y niém hinh béng 14n hinh nén, hay néi cach khac - ca ¢ ‘y
niém” 14n “khung linh vyc”. Mdi ching ta khi tao sinh mot phat ngdn, mot cdch vo thirc ching ta cau
triic moi phwong dién cta kinh nghiém ma ching ta ¢6 ¥ dinh chuyén tai va chung ta sir dung rat
nhiéu qua trinh ¥ niém hoa cho cong viée do.

Lakoff (1989) chi ra rang, nhirng y niém chi phéi tu duy cia chung ta khong chi riéng nhiing Van
dé ciia tri thirc ma con diéu phdi ca hoat dong thuong ngdy cia ching ta, dudi hau hét nhing chi tiét
binh thudng, nho nhit nhit. Nhirng y niém da ciu triic cai ching ta tri gidc duoc, cach ching ta Gmg
xir trong doi séng va cach chung ta quan hé v6i nguoi khac. Hé théng ¥ y niém vi vay dong mot vai tro
trung tim trong viéc dinh rd hién thyc thuong ngay cta ching ta. Néu ching ta dung trong y nghi
rang hé théng ¥ niém phan 16n ¢é tinh an du thi cich ching ta suy nghi, cai ching ta thé nghiém va
cai chiing ta lam thuong ngdy phin nhiéu 1a vin d& cta 4n du. Tuy nhién hé thong ¥ niém khong chi
1a thir chung ta thuong ¥ thirc duge rd rang. Trong hau hét nhitng thir nho bé nhat ma chung ta lam
thuong ngay, ching ta don gian nghi va hanh dong nhiéu hay it ¢6 tinh chit ty dong theo nhing cich
thirc nao dé - co thé nhan ra didu nay bang cach quan sat ngdbn ngit. Mot khi giao tiép dat co so trén
cung h¢ thdng ¥ niém ma chung ta suy nghi va hanh dong thi ngdn ngi la mot ngudn quan trong cua
bang chimg cho ta thay hé thong d6 1a cai nhu thé ndo. Trudc hét, trén o SO bang ching ngdn ngtr,
chung ta phat hién ra rang hiu hét hé théng y niém thudng ngay co tinh 4n du vé ban chét ciing nhu
phat hién ra mét cach thie dé budc diu nhan dang chi tiét nhitng 4n du da cAu tric cach chung ta tri
gidc, cach ching ta nghi va diéu ching ta lam ra sao. Nhu vay, 1 rang an du 1a mot thi du tiéu biéu
vé& sy ¥ niém hoa trong ngdn ngi, tham chi theo cac nha ngdn ngir hoc tri nhan thi khong c¢6 ¥ niém
triru tugng nao co thé dwoc biéu hién ra ngoai ma khong nhd vao an du: Khong c6 con dudng truc
tiép dé tri gidc nhing ¥ niém triru twong va chung ta chi c6 thé hiéu chung théng qua nhiing ¥ niém
duoc trai nghiém truc tlep va cu thé. Va s€ la chinh xdc khi cho rang nhitng chu thé triru twong
thudng dugc noi dén ddng sau 4n du va an du chinh 14 chia khéa quan trong dé con nguoi hinh dung
vé nhitng mién ¥ niém c6 tinh triru twong. Dan ching cho diu nay co thé thiy qua ¥ kién cua Lakoff
va Johnson (1980a) khi ho d& xuit riang tu duy 1a mot d6i twong cu thé ¢ thé dugc ndm bét va thiu
hiéu bang an du. Pay ciing 14 van dé thi vi ctia ngon ngit hoc ma ching ta dang hudng dén khai thac.

2.2. Tinh nghiém than

Céc nha tri nhan cho rang, trai nghiém ciia con ngudi véi thé gidi xung quanh tao nén y nghia va
quyét dinh phuong thirc con ngudi hiéu biét thé gidi, qua trinh pham tril, y niém, suy li va tim tri ciia
con ngudi chinh 13 dwoc hinh thanh trén co sé trai nghiém mang tinh twong tac giita cac ca thé voi
mdi trudong vat li va xd hoi. Con ngudi théng qua trai nghiém tuwong tac voi thé gidi hién thuc ma
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hinh thanh nhiing luoc dd hinh anh co ban, tic hinh thanh nhitng m6 hinh tri nhén, va dua vao do dé
tién hanh pham tru hoa, xay dung nén cac y niém.

Thuyet an du hién dai cho rang, h¢ thong ¥ y niém cua con nguoi bao ham cac anh xa (mappings) tur
mién cu thé sang mién triru twong va anh xa 4n du khong mang tinh chit quy wéc ma do ban chat cua
tinh nghi€ém than quy dinh. No6i cach khac, trai nghiém cta than thé vira kich hoat, vira dat co so tao
thanh 4n du. Tinh twong tac trong qué trinh trai nghiém ctia con ngudi bao ham cic mit: sinh hoc, xa
hoi, van héa, kinh té, dao dirc, chinh tri,... rat nhidu kinh nghiém nghiém than cua con ngudi dugce
bat 1é trong b01 canh van hoa xa hoi cu the bi anh hudng béi mot ché ude van hoa cu thé. O nhiéu
nén vian héa, rat nhidu trai nghiém co ban ctia con ngudi dugc tao ra tr tdp tuc van hoa ban dia, do
d6, c6 thé xem tinh nghiém than ctia tdm tri dugc san sinh tir mdi tuong tic giita con ngudi voi thé
gidi khach quan va bi gi6i han trong bdi canh van héa cong dong. Vi vy, khi xem xét kinh nghiém
trai nghiém ctia con ngudi 1a phai xem xét ca kinh nghiém ctia c4 thé va kinh nghiém cong dong ciia
nguoi ndi cung ngdn ngir.

2.3. Khdi ni¢gm vé “bdo dién tiv”

B4o dién tir con goi 1a bao truc tuyén, bao mang hodc tin tirc truc tuyén, 1a mot dang cua bao chi
dugc xdy dung trén mot trang Web va phat hanh théng qua Internet. Bao dién tur c6 to chuc toa soan
tryc tuyén dé xuét ban tin tirc va ngudi doc truy cap trén cac thiét bi ca nhan co két ndi internet. Khac
bi¢t so voi mot trang Web thong thuong hay trang thong tin dién tir, bao dién tr cap nhat tin tirc
nhanh, dat bi¢t 1a tin n(')ng hay tin giat gan (breaking news).

Thuét ngir “bao mang” hodc “bao truc tuyén” ban dau xuit phat & My va tré thanh cum tir thong
dung toan cau.“Truc tuy‘ n” la thuat ngtr dugc st dung trong linh vyc tin hoc. Hién nay thuat ngir nay
da tr¢ thanh mot phan cta linh vuc truyén thong va dugc sir dung chu yéu trong linh vue truyén
thong, duoc sir dung dé dé cap dén cac khai niém lién quan nhu “xudt bdn triec tuyen” “phuong tién
truyén thong triec tuyen” “phdt thanh triec tuyén” (Michael Schudson, 2003, tr.23). Tleng Anh goi Ia
“Online newspaper”. Su phd bién va thuén tién cua thuat ngit “Online” 1a phin khong thé thiéu khi dé
cap dén cac phién ban bao chi nhu “Béo tin trc online”, “Tudi tré online”,

C6 cac loai bao mang sau: 1/Bdo chinh théng: dua cac tin xac thuc do phong vién duge cap phép
san tin, thu thap; 2/Bdo ld cdi (tabloid): dua tin khong xac thuc hodc cit ghép thém thét; Loai trung
gian, 13 loai bao dua ca tin xac thyc hodc tin thiéu xac thuc, phong tac. C6 nhitng ban danh han trang
14 cai dé ngudi doc biét va doc cho vui. (dan theo Nguyén Thi Bich Hanh, 2022, tr.76).

Mot hinh thirc phan loai bao khac cling dugc mot 6 nudc su dung trong d6 c6 Viét Nam, khi
mudn phan biét cac trang mang voi nhau. Cac phén loai nay dua trén hinh thirc thé hién ban online.
C6 thé ké dén gdm cac trang tin dién tir va bao dién tir. Trong khi bao dién tir hoi du cac yéu té duge
cip phép hoat dong cua mét to bao dién tur, thi trang dién tir da phan duoc 1iy thong tin tir bao in
dang lai.

Béo gilip nguoi doc tim kiém tin tic theo cach hoan toan méi. M6i mau tin duoc hién thi kém véi
cac nguén tin khac nhau dua cung tin hoac tin tuong ty. Bao giup ban doc tiép can cac bao dién tr
cua Viét Nam mot cach nhanh chong va hiéu qua nhat. Bdo duoc thiét ké don gian, tap trung vao tin
trc, khong co6 cac banner quang cao.

Bai viét sir dung phuong phap phan tich y niém - dé phan tich cic dién ngon 4n du y niém “DAO
DUC LA BENH TAT; TRI TUE LA BENH TAT” dua trén céc ctt liéu duge khéo sat & céc béo dién
tir uy tin tir thang 01/2019 dén thang 02/2021: nhandan.com.vn; vietnamnet.vn; laodong.com.vn;
giadinh.vnexpress.net; http://laodong.com.vn,...

3. An du y ni¢m “PAO PUC LA BENH TAT”

Khi mot ngudi bi bénh, ho thudng c6 nhiitng biéu hién khong t6t vé ca thé chat 1an tinh than. Vi du
mot nguoi dang khoe manh, binh thuong ma bong nhién mic bénh nan y thi co thé s& mét moi, dau
doén va tinh th?m ho thuong suy sup dan dén cau git, chan nan, bi quan. Tir nhiing chiém nghiém
trong cudc song, nguoi Viét da dung nhimng din ngdn chi trang thai cua con ngudi khi méc bénh dé
tri nhan vé phim chét dao dirc ciia con ngudi:
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(1). Chang trai khéng chdn khéng tay va bai hoc vé nghi hec song. Pdng so nhat la khuyét tit vé
tém hén. [http://www. thanhnien com.vn]

(2). Nick Vujicic: “Tat nguyén Ién nhdt trong doi la khi mit hy vong”. [http://www.24h.com.vn]

(3). Bénh tam hon Bénh tam hon hay tam hon ton thwong dm chi dén tir “tam long tan vé” tir
nay dimg dé chi s ton thwong bén trong ciia tam hon. | http://www.tin247. com]

(4). Cdn bénh vo cam, coi nhu “khong nghe, khong thay, khéng biét” dd va dang ngam ngam lam
bang hoai nhitng gid tri dao dirc tot dep trong tam hon méi con nguoi va cd xa hoi.
[http://giadinh.vnexpress.net]

(5). Trong anh, tir day thoi glan mon mai dd ua vang, ngum phu nit tré c6 khuon mat ghi lai nét
mdt ciia me déi vao anh mét cdi nhin ching noi lén mot diéu gl hét, moi tinh cam nhir thé bo nuot di
ddu ca, chi lam cho long anh thém mdc cam vé sw qué qudt hién nhién trong tim hén minh. Con hon
la mét khuyét tgt. [http://www.thanhnien.com.vn]

(6). Cac ban phdi co mot woc mo, mot khat vong. Khi cac ban danh mat nhitng woc mo do, cac
ban sé chét. Da cé qud nhiéu nguoi trong chiing ta chét theo kiéu dy va ho thdm chi ciing khong biét
dén diéu do. [http://laodong.com.vn]

(7). Pé chita tri “cin bénh ung thuw tim hon” nay, theo Nha bdo Ho Quang Loi, can phdi két hop
dong bé nhiéu gidi phdp. [http://laodong.com.vn]

C6 thé xem khung tri nhan cta ¥ niém DAO BUC LA BENH TAT qua bang duéi day:

Bing 3.1. Khung tri nhdn PAO PUC LA BENH TAT

Thudc tinh cua mién nguén (bénh tat) Thuc}c tinh ctia mién dich (dao dirc con nguoi)
Khuyét tat tam hon Bi€u hién trang thai dao dirc kém
Tat nguyén trong doi ngudi Mat dinh huéng dao dic ‘
Bénh tAm hon Lé&ch lac trong doi song dao dtrc va tinh than
Cin bénh v6 cam Su xuong cap vé dao dirc va nhan cach
Su qué quit trong tim hdn Mat can bang, thicu lanh manh veé tinh than va dao
Can bénh ung thu tim hén dirc
Nhitng ton thuorng, léch lac dao dtrc nghiém trong

Qua nhing biéu thirc ngdn nglr nhu: #rdi tim tat nguyen khuyet tat ve tam hon bénh vo cam, bénh
tam hon, sw qué qudt ciia tdm hon, ung thi tdm hon, ta nhan thay xuat hién an du y niém: Sy khiém
khuyét vé tam hon 1a bénh tat; Su xuéng ce”ip vé dao duc la bénh tat; Su 1éch lac trong doi séng dao
dirc va tinh than la bénh tt,.

Nhirng tir nhu khuyét tdt, tat nguyén, bénh, qué qudat 1a dé chi tén goi clia bénh hay trang thai co
thé khi bi bénh. Nhung trong nhimg phat ngén trén da chuyen nghia sang chi nhitng biéu hién trang
thai dao dtrc kém, mit cin bang, thiéu lanh manh vé tinh than, v& nhan cach cua con ngudi. Mot
ngudi mang “ung thuw tim héon” co thé gieo ric ton thuong cho nguoi khac: Iira loc, phan bdi, bao
luc, bat cong. Ho c6 thé tro thanh nhitng ca thé séng khong con kha ning rung cam, khong biét diing
sai, khong cam thay toi 181, hodc tham chi bién sai trai thanh binh thudng. Con ngudi thiéu di nhiing
pham chat nhu tinh yéu thuong, su bao dung, su giup dd, su tha thir ching khac nao nhimg ngudi
mac bénh.

Nhimg hién tuong xa hoi do duge goi la bénh tat, boi vi bénh tat co nguy co giét chét con ngudi
khi ho bi mac bénh va c6 nguy co lay lan tir nguoi mang bénh sang ngudi khoe manh. Vi thé bénh tat
lubn tiém an nguy co huy diét moi ca nhén va timg cong dong. Tuong ty nhu thé, ta thdy 16i sdng vo
cam, lanh lung, ich ki, thd o trudc ndi dau ciia ngudi khac ciing co nguy co lay lan nhanh chong tir
nguoi nay sang nguoi khac. Va dén mot ngay no trd thanh thoi quen, thanh 16i song cuc ki nguy hiém
khién trai tim con ngudi tro 1i, ngudi lanh va hau qua 16n hon 1a pha hity moi nén tang dao dirc cia xi
hoi. Khi d6 con nguoi khong con khai niém Vé tinh yéu thuong, tinh than doan két... va sin sang cha
dap 1én moti gia tri dao duc dé thoa mén nhu cau ctia ca nhan minh. Hau qua la khung b, nhirng cudc
chién tranh d6 mau trién mién, dich bénh lan tran va cic dan tdc c6 thé bi huy diét. Trén co s& su
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tuong déng do6 nén céc hién tugng thudc pham tru dao dtrc dugce y ni€ém hoa qua mién nguén bénh
tat.

bic biét, bénh vo cam dugce coi 1a bénh ung thu ciia tam hon. Vi sao lai ¢6 cach néi nhu thé?

Bénh v6 cam chinh 1a sy tro li vé cam xic, dung dung, thd 0, mdu lanh, bang quang vdi nhimg
hi¢én tuong doi song chung quanh, chi quan tim dén ban than va quyén loi cia ban than. V6 cam
khién con nguoi ta song ma khong c6 tinh yéu thuong dong loai, khong biét rung cam trudc cai dep,
khong bét binh trudc cai x4u, tro li vé cam xtc. Lau dan, n6 khién tdm hdn con nguoi trd nén khod
clmg, chai san va ngudi ta san sang lam nhing viéc x4u mot cach than nhién ma luong tim khong hé
ay nay hay can rit. Hon nira, bénh vo cam dé dang lay lan nhanh chéng tir nguoi nay sang nguoi
khac. Hau qua la 1am tha hoa vé nhan cach khién con nguoi song ma nhu da chét - mot cai chét vé
mit tim hdn. Va di nhién né dé lai nhitng hé luy x4u cho xa hoi. Chuing ta thay hién tuong vo6 cam
clia con ngudi ¢6 rat nhidu diém twong dong voi can bénh ung thu. Ung thu 1a mot cin bénh thudc vé
thé chat va v6 cam mang tinh triru tugng thude vé linh vuc tim hon ctia con nguoi.

Trong x3 hoi ciing xuét hién nhiing cin bénh la nhu bénh quan liéu, bénh tham nhiing thé hién
trong nhitng phat ngdn sau:

(8). Thuc chdt ciia bénh quan liéu la xa roi nhan dan, thodt ly thuc té, quay lung lai véi cudce
song. Nhitng sdc thai cia bénh quan liéu trong Pang va Nha medc ta hién nay kha da dang.
[http://www.nhandan.com.vn]

(9). Nhitng bénh nhan cua bénh tham nhiing . [http://www.nhandan.com.vn]

(10). Tham nhiing, bénh ung thw ciia ché dj. [http://m.vietnamnet.vn]

(11). Kién quyét ddu tranh chong bénh quan liéu va day i nan tham nhiing trong bg mdy ciia
Dang, nha nuoc ta. [http://laodong.com.vn]

C6 thé dién dat khung tri nhan DAO DPUC LA BENH TAT qua bang 3.2:

Bing 3.2. Khung tri nhin PAO PUC LA BENH TAT

Thudc tinh ctia mi€n nguon (bénh tdt) Thudc tinh ctia mién dich (gid tri dao diic)
Bénh quan liéu DPao duc nghé nghiép bi ton hai

Bénh tham nhiing Suy thoai dao dtrc, hity hoai niém tin
Tham nhiing, bénh ung thu Céan bénh dao dtc chinh tri nghiém trong

Tai sao quan liéu va tham nhiing lai duoc goi la bénh va co s6 cua an du y niém trén 13 gi? Quan
lidu, tham nhiing thudng gan lién véi nhiing nguoi cam quyén trong by may chinh tri cua nha nude.
Quan li€u la cach lanh dao, chi dao thién vé dung ménh 1¢nh, giay to, xa roi thuc té, xa roi quin
chung. Tham nhiing la 1¢i dung quyén hanh dé tham 6 va nhiing nhiéu dan. Bénh quan li€u, thoat ly
quan chung; phai nhat nhiét tinh cach mang, xa roi li tuong, dan dén suy thodi va that bai. Bénh quan
lidu khién cho con nguoi khé tranh khoéi sai 1dm tir chi truong dén qua trinh thuc hién. Quan lidu
cling khlen chung ta khong thiy, khong sat «co 80, khong phat hién, ngan chédn kip thoi va xu 1i nhing
vu viéc nbi com xay ra, lam anh huong sy 6n dinh chinh tri khong déng c6 trong qua trinh cach mang
trude day va vira qua & mot sO noi. Bénh quan liéu 1a thiéu dan chii, ning thi mat dan chii, vi pham
quyén 1am chu ctia nhan dén, kim ham sitc manh cua dan toc. Bénh quan lidu lam cho chung ta thd o
trudc tam tu, khong hiéu nguyén vong cua dan, khong biét sang kién cua dan, khong théy cai moi, cai
hay, khong nhin ra cai dep trong cudc song.

Bénh quan liéu lam cho chung ta xa roi nguén géc strc manh vé tri tué, dao duc, tinh than va vat
chét cua ngudi cach mang, xa roi su gido duc sdu xa va su kiém tra sang sudt ciia quan ching. N
lam giam sut, mat di sy tin nhiém, long yéu mén, niém tin va sy ung hd cia nhéan dan. N6 cling mo
duong cho biét bao té nan, thoi x4u va nhitng hé luy khac.

Tham nhiing c6 tac hai va strc tan pha rat 16n. Trudc hét va truc tiép, nd gay thiét hai cho tai san
cua Nha nudc, ciia nhan dan. Can bd dugc giao quan li tai san cia Nha nudc, ciia nhan dan, tai san do
nhitng nuéc ban déng gop, giup d& dé phuc vu cho khang chién, kién qudc, nang cao doi song ciia
nhan dan. Nhung do chd nghia cd nhan, tu 191, mot s6 can bo da tham 6, chiém doat cua cong, bién
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cua cong thanh cua tu, xam pham dén tai san cua Nha nudc, cua tap thé, lam hai dén su nghiép xay
dung nudc nha, dén cong viée cai thién doi sdng ctia nhan dan. Pong thoi né 1am tha hoa, suy thodi
dao dirc cach mang ciia can bg, pha hoai tinh than trong sach, ¥ chi dao dtrc cach mang. Diéu nay lam
giam stc chién ddu cia Pang, giam 10ong tin cia nhan dan vao Pang, Nha nudc, 1am hai dén sy
nghiép cach mang.

Tt sy phén tich trén ta thdy quan liéu, tham nhiing gdy ra nhiing tac hai khon luong, nhirng héu
qua vo cing x4u cho nén chinh tri, xd hoi; tham chi din dén xd hoi muc rdng, suy yeu. Quan liéu,
tham nhiing 1a can bénh ung thu khong chi huy hoai thé ché, ma con dau doc tdm hdn con ngudi. Can
phai chita tri bang ca h¢ thong phap luat 1an luong tam, trach nhiém dao dtrc. Nhur vay, nguoi Viét da
dung net nghia hoat dong khong binh thuong cua co thé va tac hai cua bénh tat doi véi co thé nguoi
clia mién ngudn bénh tat dé kich hoat 1én mién dich dao duc, xa hoi tir d6 hinh thanh & 4n du ¥y niém
DAO PUC LA BENH TAT. Trong qua trinh sdng, trai nghiém, con ngudi nhan thiy cac loai bénh
nan y gy ra hau qua tiéu cuc, thim chi tan pha co thé dan dén cai chét. Va ho dung nhiing hiéu biét
d6 dé tri nhan vé vAn dé chinh tri. Pang va Nha nudc ta tur 1au da ban khoan, tran tré dé tim ra giai
phap hitu hi€u chira tri bénh quan liéu va tham nhiing:

(12). Tu phé binh la vii khi siic bén, thang thuéc dic tri dé xdy dung va chinh don Pdng.

[http://thethaovanhoa.vn]

(13). Mot ligu phap tri bénh tham nhung [http /Mtiin.vn]

(14). Xin hoi ong, dé chira "bénh nan y" nay can phdi c6 bai thuéc dic tri gi? Ai la nguwoi cdt
thuéc? Ai la ngwoi cho udng thuéc? Néu khéng khéi thi cé giai phdp gi khic khong?
[http://giaitri.vnexpress.net]

(15). Nhdn logi dé dimng hét loi, hét chiv nguyen rua bénh tham nhiing va ciing co gang rdt nhiéu
trong viéc chira tri can bénh dé song hiéu qud con thdp so véi yéu cau ciia sy phdt trién.
[http://giaoducthoidai.vn]

Nhitng biéu thire ngdn nglt nhu thang thuéc ddc tri, liéu phdp, bai thuée ddc tri, chita tri can bénh
dugc sir dung rat nhiéu. Boi tham nhiing, quan liéu 1 nhitng cin bénh nan y nén can c6 nhing bai
thudc dic tri moi c6 tac dung. Nhimg biéu thirc ngdn ngit d6 duge ding nhu nhitng an du ¥ niém dé
chi nhing giai phéap, bién phap manh, quyét liét ma Pang va Nha nudc ta dang st dung dé dan dan
quét sach bénh quan li€u, tham nhiing trong xa hoi.

Trong khuon kho bai bao, chiing t6i khao sat dugc 15 dién ngbn trén bao dién tir. Nhing bicu
thirc ng6n ngtr d6 duge dung nhu nhimg 4 an du y ¥ niém dé chi nhirmg khlem khuyét trong x3 hoi. Buge
dau co thé thay nguoi Viét dac biét quan tam den nhitng yeu kém cua nén tang dao dirc, mong mubn
xdy dyng nén tang dao dirc moi trong sach, quyét tim day Iui nhitng can bénh nan y, lam mdi, lam
dep xa hdi hién dai.

4. An du y niém TRI TUE LA BENH TAT

Theo Tir dién tiéng Viét (Hoang Phé chii bién, 2018) tri tu¢ 1a “Khd néng nhdn thirc Ii tinh dat
dén mét trinh @ nhat dinh”. Tri tué nghia 1a c6 kha ning nam bit tri thirc mot cach c6 hé thong, biét
van dung thong minh tai tri mot cach linh hoat, c6 hi¢u qué, mai 1a tri tu¢ that su. Tri tu¢ chinh la sy
nhin thau sudt chan li vii try, 13 thé nghiém mot cach sau sdc vé nhan tinh thé thai; néi theo truyén
thdng 1a: hiéu 16 viée doi, thong sudt tinh nguoi (d@dng minh thé sy, luyén dat nhéan tinh).

C6 thé khang dinh, tri tué 1a biét nhimg viéc dang duoc biét, 1am hodc nhitng viéc dang phai lam.
Mot ngudi co tri tug, thi s€ biét lic nao nén nhan nai, lic nao thi nén hanh dong; luc cAn ndi thi tudn
trao hung bién, Iic can tram tinh thi mot 101 cling khong noi. Nguoi co tri tu¢ 16n thi qua cam nhay
bén, gap viéc thi c6 kha ning quyet doan kip thoi; luc lam nan cling c6 kha nang phan doan chinh
xéc, va dong thoi con c6 kha nang “thiy mam biét cdy”, nhin xa trong rong.

Tu duy 1a biéu hién chil yéu cia tri tué. Tu duy 1a pham tri1 triét hoc ding dé chi nhiing hoat dong
clia tinh than, dem nhiing cam giac clia nguoi ta sira doi va cai tao thé gidi thong qua hoat dong vat
chat, 1am cho ngudi ta c6 nhan thirc ding dén vé su vat va Gng xtr tich cuc véi nd. Tu duy 1a qua
trinh suy nghi dién ra trong tri 6c, 1a sy nhan thirc phan anh nhimg thudc tinh ban chat, nhitng mbi
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quan hé c6 tinh quy lut cua sy vat hién tugng trong hién thuc khach quan. Nha tam 1i hoc X.L.
Rubintein (1940) viét: “Tuw duy dé la sw khéi phuc trong Y nghi cua chu thé vé khdch thé voi mikc do
day di hon, toan dién hon so véi cdc tw liéu cam tinh xudt hién do téc dong cua khach th é”.

Tri tué, tu duy c6 co so 1a hoat dong cuia bo ndo lién quan toi cac té bao than kinh. Vi thé, trang
thai stc khde cua bo ndo anh hudng truc tiép dén hoat dong cua tri tué¢. B6 ndo khoe manh thi tu duy,
tri tué t6t; nguoc lai khi bd ndo mét moi, qua tai, bi ton thuong thi hoat dong cua tu duy, tri tué bi
giam st hodc 1i loan.

Nhitng kién thtc trén chinh 13 co s& nén tang dé xuét hién 4n du ¥ niém “TRf TUE LA BENH
TAT”. Ta thay nhitng bleu thirc ngdn ngir nhu: fwr duy qué quat, que quat. vé kién thirc van hoa xa
héi, gia nua vé tri tué, 6m yéu trong cam nhdn cudc song, om yéu tinh than, suy nghi bénh hoan...
qua nhiing biéu thirc sau:

(16). V6 thirc va y thirc lién quan mdt thiét voi nhau, thiéu mot trong hai vé déu dan t6i tw duy qué
qudt. [http://thethaovanhoa.vn]

(7). Sw qué qudt va cau thd trong tw duy lam bdo ay khong nhitng doc hai véi déc gia ma con
thé hién sir bdt tai va tam toi ciia chinh tac gla bai bdo do.[http://m.viethamnet.vn]

(18). Khi thi la phiong tién dé danh gia két qua hoc tap, nhung lai tro thanh muc dich cua viéc
hoc thi hé qua hién nhién cua nd sé la phwong phap day va hoc nhoi nhét, phién dién, phan khoa hoc,
lam qué qudt kién thirc vé vin hod- xi hoi dao dire, thui chét 6c tw duy sang tao cia nguoi hoc.
[http://m.vietnamnet.vn]

(19). Su gia coz cua tri 6c dang so gdp nhiéu Ian sw gid coi cua co thé. Khi mot nguot tré tuoi gia
nua vé tri tu¢ va ém yéu trong cim nhén cudc séng thi anh ta (hay chi ta) da tw ddp chiéu cho minh
tuy rang y van di lai, néi cwoi. [hitp://giaoducthoidai.vn]

(20). Tu duy tich cuc mang lai su sang khodi tinh than va ndng sudt cao trong céng viéc. Tu duy
yém thé dan dén su ém yéu tinh than va hiéu sudt sit giam. [http://www.nhandan.com.vn]

(21). Hdnh vi pham tgi xudt phdt tir suy nghi bénh hoan. [ http://giaoducthoidai.vn]

C6 thé hinh dung Khung tri nhan TRI TUE LA BENH TAT qua bang duéi day:

Bing 4.1. Khung tri nhin TRI TUE LA BENH TAT

Thudc tinh ctia mién nguodn (bénh tdt) Thudc tinh ciia mién dich (tri tué )

Tu duy que quat Su xudng cp tri tué va nhan cach

Su qué quit va cau tha trong tu duy Thiéu suy xét, 1&ch lac, phién dién

Qué quit kién thire ) ) Tri thire khong lanh manh, mét, can ddi

Gia nua tri tué va Om y€u trong cudc song Sa sit vé tinh than, thicu sirc song va cam xuc
Om yéu tinh than Suy giam nang lugng song, bé tac

Suy nghi bénh hoan Tu duy 1éch lac, sai trai, méo mo

Ngudi Viét di dung nhiing tir ngir chi trang thai cua co thé khi bi bénh nhu qué qudt, gia nua, 6m
yéu, bénh hoan thudc pham tru bénh tat dé kich hoat sang mién tri tu¢. Khi co thé bi bénh, mot bd
phén cta co thé hay co thé hoat dong khong binh thuong s€ gy ra nhiing tac hai tiéu cyc lam t6n hai
ca vé thé chat va tinh than cua ngudi d6. Om yéu tinh than 1a mot hinh anh a 4n du manh mé& va giau
tinh nhan vin, ding dé chi trang thai con nguoi bi suy giam ning lwong séng bén trong, trd nén mét
moi, bé tic, mat phuong hudng va y chi, di co thé van khoe manh vé thé chét. Bénh hoan khong
dung theo nghia sinh 1i, ma la mot 4n du, chi nhitng ¥ nghi bi bién dang, mét lanh manh, 1&ch lac vé
dao dtrc, thAm my hodc nhan cach. N6 biéu hién cho mot sy tha hoa trong nhan thire, dan t6i nhiing
16i séng léch lac, hanh vi léch chuéan, tham chi nguy hiém cho cong déng Que quat kién thirc khong
don thuan 13 thiéu hiéu biét, ma con 1a thiéu trung thuc trong hoc tap, thiéu cau thi trong tiép nhan cai
dung, va thiéu trach nhiém khi str dyng tri thire sai cach. Gia nua vé tri tu¢ va om yeu trong cam nhdn
cuge song 1a mot cach néi 4n du day chat canh tinh, chi vé tinh trang sa sit vé tinh than, thiéu strc
song trong suy nghi va cam xtic, ngay ca khi nguoi ta chua gia vé tudi tac. Day 1a hién twong lo hoa
tam hon xdy ra trong mot xa hoi hién dai diy 4p luc, vo cam va moi mét tinh than. Va nhitng ngudi
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¢6 tu duy do6, di nhién s& khong thé thau to moi diéu trong cudc sdng va thuong dua ra nhiing cach
gidi quyét van dé léch lac, sai trai. Chang han, thoi gian gan day, co nhimg bai bao cb tinh xuyén tac
sai sy that, ¢ tinh boi nho ngudi khac bang sy bia ddt hodc vu khéng nham thu hut sy cha ¥ ciia doc
gia. Va thé nao 1a suy nghi bénh hoan? Suy nghi bénh hoan 1 gbc r& cua hanh vi 1éch chuan, 1a diu
hi¢u cua sy sa sut dao dirc va nhan van. Mdt xa hoi van minh khong chi loai bo cai xéu, ma con phai
chira lanh tur gdc - noi tu duy bat dau. D6 1a nhitng suy nghi sai 1am, léch lac va lam nhiing diéu nhé
nhang, xang bay vuot 1én ca nhitng chuin muc dao dirc chung cia xa hoi. Nhimg suy nghi dé xuét
hién rét nhiéu trong giéi tré hién dai.

O ¥ niém nay, ching t6i thu thap dugc 6 dién ngon. Co6 thé noi, tuy ngit lidu thu thap duoc khong
nhiéu nhung qua nhimg phat ngén trén, chung ta c6 thé thay nguoi Viét da dung nhing trai nghiém
ban than khi bi méc bénh nhu bi 6m yéu, khuyét tat... && chuyén di y niém sang hoat dong tri tué, tu
duy ctia con nguoi.

S. Két ludn

An dy ¥ niém thuong duoc tao 1ap nén nho rat nhiéu (chir khong phai mot) su anh xa, boi 1€ h¢
thdng y niém trong tri ndo ching ta ham chira hang ngan y niém cu thé va hang ngan y niém troru
tuong. Vi thé, doi khi co rat nhiéu mién nguon cung dugc huy dong, kich hoat dé 1am sang t6 chi mot
mién dich. Anh xa 4n du chi dién ra mot chiéu, mang tinh chat don tuyén va bd phan. Khi phép chiéu
xa an du duoc kich hoat, chi mot sd binh dién cua mién ngudn dugce lua chon, “lam nbi bat” dé chleu
Xa, gan ghép sang mién dich, mot s6 phuong dién con lai thi bi lam mo hodc “che dau” di, va mién
dich chi thau nhan c6 chon loc mét ph?ln nét thudc tinh tir binh dién mién ngu@)n chur khong tiép thu
toan bg.

Bénh tdt 1a mot mién nguon phé dung, c6 su phong chiéu dén cac mién dich khac nhau trong cac
linh vyc van hoa va doi song con nguoi. Trude tién d6 1a sy phong chiéu manh mé téi cac van dé
rong 16n cua xa hoi nhu chinh tri, dao dic,... Sau d6 la su phong chiéu t6i nhitng khia canh cua doi
song ca nhan con nguoi nhu cam xuc, tri tue ..Qua nhitng 4n du ¥ niém nay, buc tranh thé gidi bénh
tGt ctia nguoi Viét duoc thé hién séng dong, r nét.
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The conceptual metaphor of disease in Vietnamese
(Survey through the expression of MORALITY and INTELLIGENCE categories)

Abstract: By applying the theory of conceptual metaphor and based on understanding of the
semantic structure of the category of Disease, we have initially pointed out some press discourse of
Disease in online newspapers Vietnamese. Essentially, the transmission of concepts from various
target domain to the disease source domains primarily operates through a metaphorical mechanism.
Now, disease categories exert significant influence on the intelligence and morality areas in the
society. Through these conceptual metaphors, the Vietnamese’s depiction of illness is vivid and
lively. In the perception of Vietnamese individuals, illnesses have negative connotations, which often
correlate with other domains, represent negativity in life. The conceptual metaphor mirrors the
diversity and richness of the Vietnamese people's worldview.

Key words: conceptual metaphor; intelligence; morality; disease; online newspapers.



