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[NGOAI NGU VOI BAN NGU |

BUOC “KHOI PONG” TRONG GIANG DAY NGOAI NGU -
XAY DUNG BUOI HQC HUNG THU HIEU QUA
TRAN THI PHUQNG*

TOM TAT: M& diu mot budi hoc ngoai nglt hi€u qua 1a chia khoa dé thu hat sy cha y cua hoc
sinh, khoi goi himg tha va tao nén tang cho viéc tiép thu kién thirc méi. Bude "Khoi Pong" dong vai
trd quan trong, gitp hoc sinh "lam nong" tam li, sdn sang tham gia vao bai hoc va tao bau khong khi
hoc tép tich cyc. Bai Viét phén tich tam quan trong clia Bugc "Khoi Dong" trong giang day ngoai
ngit, dong thoi cung cap mot sb goi y dé xdy dung cac hoat dong khoi dong hiéu qua, gitp gido vién
thu hat va truyen cam himg cho hoc sinh ngay tir nhitng phut dau tién cua budi hoc.

TU KHOA: khéi dong; giang day; ngoai ngit; hing tha; hiéu qua.

NHAN BALI: 13/05/2024. BIEN TAP-CHINH SUA-DUYET DANG: 13/07/2024

1. Pit véan dé

Trong mdi trudng giao duc ngay nay, thoi gian thuong 1a mot han ché 16n d6i vai gigo vién. Véi
nhiéu noi dung phai truyén dat va kién thirc phai dam bao duoc truyén dat day da trong mét khoang
thoi gian han ché, khong ngac nhién khi phan 16n cac gido vién tap trung chu yéu vao noi dung chinh
ctia bai hoc ma it quan tim dén phan khoi dong. Thudng thi, mdi khi budc vao 16p hoc, cac gido vién
s€ thuc hién céac hoat dong nhu diém danh va kiém tra bai cii ngay tu dAu, tao ra mot khong khi ap luc
va nang né ngay tir dau budi hoc. Thuc té, viéc nay c6 thé giy ra mot loat cac van dé tiém an trong
qua trinh hoc. Sau thoi gian kiém tra bai cii cing thang, sinh vién thudng cam thiy nhu dugc giai
thoat khoi ganh ning, va tam li ciia ho thuong tré nén tha 1ong. Két qua 13, budi hoc tiép theo thudng
dién ra trong mot khong khi tram lang hodc khong nghiém tuc, gdy giam hiéu qua day va hoc. Nhén
thirc dwoc van dé nay, mot sé gido vién da bét dau tim hiéu va ap dung budc "Khoi Dong" trong qua
trinh giang day ngoai ngit. Phan nay khong chi 1a mot cach dé mé dau budi hoc mét cach tich cuc va
thil vi ma con 1a mot co hoi dé tao ra mot mdi truong hoc tap diy sang tao va hap dan. Bing cach
nay, gido vién co thé gitp hoc vién tiép can ndi dung hoc tip mot cach ty nhién va thoai mai hon, tir
do tang cuong hiéu qua cua qua trinh hoc.

M¢é diu mot budi hoc ngoai ngir dong vai tro vo cung quan trong trong viéc thu hut sy cha y cua
hoc sinh, khoi goi hitng thu va tao nén tang cho viéc tiép thu kién thirc méi. Tuy nhién, khong phai ai
cling biét cach khoi dong hiéu qua, dan dén viéc hoc sinh tré nén nham chan, thu dong va khong tap
trung trong sudt budi hoc. Thuc té cho thiy, khong phai gido vién nao ciing biét cach xdy dung Budc
"Khoi Bong" hiéu qua. Mot ) giao vién thuong sir dung cac hoat dong khoi dong don digu, thiéu
sang tao hodc khong phu hgp voi trinh d§ va sé thich cua hoc sinh. Diéu nay dan dén viéc hoc sinh
tr6 nén nham chan, thy dong va khong tép trung trong sudt budi hoc. Do do6, can co nhimng nghién
clru va giai phap cu thé dé giup gido vién xay dung Budc "Khoi Pong" hiéu qua, thu hat va truyén
cam himg cho hoc sinh ngay tir nhirng phut dau tién ciia budi hoc.

2. Tong quan tinh hinh nghién ciru

Budc "Khoi Dong" trong gidng day la mot phan khong thé thiéu trong qua trinh truyen dat kién
thirc, gitip hoc vién hoa nhép va chuan bi tam thé cho bai hoc. P c6 nhiéu nghién ctru vé bude khoi
dong trong giang day. Téac gia Nguyén Duy Pong (2024, tr.154-161) da c6 nghién ciru vé Hoat dong
khoi dong trong gio Ngit van THPT. Trong d6, tac gia nhian manh “Nhiém vu cta hoat dong khoi
dong khong chi khoi goi himg tha ddi v6i bai hoc ma con khoi ddy niém dam mé, bdi dap tinh yéu
lau bén ddi v6i mon hoc”.

Dic biét, trong giang day ngoai ngir budc khoi dong dong vai trd rt quan trong. Ashia Akther

*Truong Dai hoc Dai Nam; Email: tranphuong.nntq@gmail.com
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(2014) trong nghién ctru Role of Warm-up Activity in Language Classroom: A Tertiary Scenario da
khang dinh vai tro cia Bude "Khoi Dong" trong gio hoc ngdn ng. Két qua nghién ciru da chi ra rang
trong mot 16p hoc ngdn ngilr, hoat dong khoi dong cd thé dugc sir dung vi nhiéu 1i do. Mgt trong
nhig 1i do 1a dé thiét 1ap mdi quan hé tdt giira hoc sinh va gido vién va tao ra mot moi truong hoc
tap tich cuc dé hoc sinh cam thay thoai mai trong 16p hoc. Sau do, hoat dong khoi dong co thé duogc
st dung dé tao dong luc cho hoc sinh, gitp ho hing thi véi viéc hoc. Hon nita, gido vién co thé su
dung hoat dong khdi dong dé thu hat su cha y cua hoc sinh ngay tir dau budi hoc. Viéc su dung hoat
dong khoi dong ciing c6 thé 1a mot bai tap tét dé hoc sinh nhd lai kién thirc nén tang ciia minh. Dong
thoi, gido vién co thé thao luan vé muc tiéu cta bai hoc trong budc khéi dong dé hoc sinh c6 muc tiéu
1& rang va nd lyc hon trong viée hoc.

Tac gia Lé Dang (2019) da c6 nghién ctru vé Hoat dong khoi dong: Rén luyén ki ning giao tiép
bang tiéng Anh. Trong d6 tic gia c6 dé cap “Hoat dong khoi dong 1a mot budce trong tién trinh thuc
hién céc gio hoc. Néu hoat dong duoc st dung mét cach phu hgp s€ mang lai hiéu qua rat 16n dbi véi
gi0 hoc ngoai ngir”.

Trong nghién ctiru Himg tha va mot sd ki thuat day hoc tao himg thu cho sinh vién trong gid hoc
tiéng Anh tai Truong Dai hoc Tan Trao cua tac gia Bui Thi Lan (2018) di khang dinh vai tro cua
khoi dong tiét hoc dbi voi himg tha hoc bai cua sinh vién. Trong do, tac gia da dé xuét giai phap sir
dung céc tro choi hip dan vao déu tiét hoc dé dem lai himg thu cho sinh vién.

Céc nghién ctru trén cho thiy ring viéc nghién ciru va ap dung budc khoi dong trong giang day
khong chi gitp cdi thién chat lwong gido duc ma con gop phan vao viée phat trién ning lyc sw pham
clia gio vién. Diéu nay rat quan trong trong bbi canh giao duc dai hoc, noi ma phong cach giang day
clia giang vién c6 anh hudng 16n dén hanh vi va sy thanh cong trong hoc tip cua sinh vién. Dic biét,
viéc nghlen clru va ap dung céac phuorng phép khdi dong hiéu qua trong giang day ngoai ngir 1a mét
hudng di can thiét dé dap ung nhu cdu ngay cang cao cua moi truong gido duc hién dai, ddng thoi
nang cao chét lugng dao tao va phat trién nang luc ciia ngudi hoc.

3. Phwong phap nghién ciru

Muc tiéu chinh ctia nghién ciru 1a kham pha va phéan tich tim quan trong ctia Bude "Khoi Dong"
trong giang day ngoai ngit, dac biét la trong viéc xéy dung cac budi hoc hung tha va hiéu qua. Tac
gia da thu thap, nghién ctru cdc tai liéu hién c6 vé cac phuong phap giang day ngoai ngt, tap trung
va0 tAm quan trong cua viéc m& dau bai hoc va anh hudng clia no dbi véi su hung tha va két qua hoc
tap cia hoc sinh. Xem xét cac nghién clru va bai bao noi vé cac phuong phap va chién lugc khac
nhau dé khoi dong cac budi hoc ngoai ngit mot cach hiéu qua. Pdng thoi, tac gia da tién hanh phong
van cac gio vién ngoai ngit c¢6 kinh nghiém dé thu thap cai nhin cta ho vé Budc "Khéi Dong" va vai
trd cua né trong hiéu qua cta bai hoc. S6 lwong khao sat 1a 25 giang vién giang day ngoai ngir tai
Truong Pai hoc Pai Nam.

4. Két qua va thao luan

4.1. Két qua khdo sdt vé y nghia ciia “Khéi Pong” trong giing day ngoai ngi

Budc “Khoi Pong” 14 phan bit dau trong mot budi hoc hodc mot bai hoc. Phﬁn nay dugc thiét ké
dé kich thich sy quan tam, tao sy tap trung va tao ra budc dém cho viée hoc tlep theo. Két qua khao
sat giang vién vé y nghia cua “Khéi Dong” trong giang day ngoai ngir dugc thé hién qua bang dudi
day:

Bang 1. Két qua khdo sdt giang vién vé y nghia ciia “Khéi Pong” trong gidang day ngoai ngir
Hoan toan | Pongy | Binh | Khéng Hoan

dong y thuong | dong y toan
khong
déng y

DPua sinh vién vao trang thai hoc tip 44,0% 56,0% - - -
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Thu hit sy chu y 52,0% |  44,0% 4,0% - -
Tao dong luc hoc tap 36,0% 36,0% | 28,0%
Pua ra sy phan hoi tac thi gitp gido
vién kiém tra duoc kha nang trinh do - -

cua sinh vién 36,0% 44,0% | 20,0%
Budc dém vao bai hoc mdi mot cach i i i
hao hirng 68,0% 32,0%

(Nguon: Tong hop tir Két qua khdo sdt cia tac gia)

Qua két qua khao sat cho thiy phan Ién giang vién giang day ngoai ngir tai Trudng Dai hoc Dai
Nam dugc khao sat déu dong y v6i nhimng ¥ nghia tét dep ma budc khoi dong mang lai, bao gom
Dua sinh vién vao trang thai hoc tip; Thu hit sy chu y; Tao dong luc hoc tép; Pua ra sy phan hdi tic
thi giap gido vién kiém tra duoc kha nang trinh d6 cua sinh vién; Budc dém vao bai hoc mdi mot
cach hao huing. Trong dé vy nghia 1a Budc dém vao bai hoc méi mdt cach hao hing duoc cac giang
vién nhat tri cao v6i 68% v kién hoan toan déng yva32%y kién déng y. Diéu nay cho théy tam quan
trong cia Bude "Khaoi Dong" trong gidng day ngoai ngi.

Duea sinh vién vao trang thdi hoc tap

Mot trong nhitng thach thirc 16n ma cac giao vién dbi mat khi giang day ngoai ngir 1a sy thiéu tap
trung va ¥ thirc hoc hoi ciia mot s6 sinh vién. Trong mot sé trudng hop, sinh vién co thé t6 ra lo 13,
danh thoi gian dé 1én lut sur dung dién thoai di dong, tro chuyén v4i ban bé, hoac bi cubn vao cac hoat
d6ng ca nhan khéc trong 16p hoc. Diéu nay khong chi lam giam hiéu qua ciia budi hoc ma con anh
hudng tiéu cuc dén sy tién bo cia sinh vién trong viéc hoc ngoai ngir.

Tuy nhién, budc "Khai Dong" ¢ thé giap thay dbi tinh thé nay mot cach tich cuc. Bang cach dua
ra cac hoat dong mai mé, thu hat va thi vi tir dau budi hoc, gido vién cé thé kich thich sy to mo va
hung thu cua sinh vién. Cac hoat dong nhu tro choi, cau db, hodc thao luan nhom cé thé tao ra mot
khong gian hoc tap s6i dong va kich thich, 1am cho sinh vién muén tham gia va hoc hoi.

Ngoai ra, cac hoat dong khoi dong ciing co thé gitip sinh vién tu két thuc nhimg viéc riéng con
dang do mét cach tu nguyén. Khi ho tham gia vao cac hoat dong tich cuc va thu vi, ho co thé tam
quén dién thoai di dong va cac viéc riéng ctia minh dé tap trung vao hoc tap. Diéu nay giup ho vio
trang thai hoc tap mot cach ty nhién va hi€u qua hon, tir d6 tan hudng va hép thu kién thirc mot cach
tich cuc va hiéu qua.

Thu hut sy chu y

Viéc sir dung cac hoat dong khai dong sang tao va hap dan khong chi giup kich thich su to mo va
htng tha clia sinh vién ma con tao ra mot moi trudng tich cuc va sén sang cho viéc hoc tir dau budi
hoc. Khi sinh vién tham gia vao cac hoat dong khoi dong, ho thudng cam thdy tht vi va hing khoi,
va do d6 tap trung hon vao ndi dung cia budi hoc. Cam gidc niém vui va sy himg thi nay gitp ho bét
dau budi hoc mot cach tich cuc va tich cuc, khong chi vé mit tinh thin ma con vé mit tinh than.

Bén canh d6, viéc tham gia vao cac hoat dong khoi dong ciing gitp sinh vién chuan bi tam tri cho
vi€c hoc. Thay vi bt diu budi hoc mot cach dot ngdt va bét ngo, ho co thoi gian dé chuyén tir trang
thai tinh ling sang trang thai tip trung va chi dong. Didu nay gitp ho sin sang va tiép nhan thong tin
hoc tdp mot cach hi€u qua hon, tir d6 tan hudng va hép thu kién thirc mot cach tich cuc. Mot moi
truong hoc tich cuc tir du budi hoc c6 thé lan téa va kéo dai sudt toan b budi hoc. Khi sinh vién bit
dau budi hoc v6i mot tinh than tich cuc va sin long hoc hoi, ho thuong tiép tuc duy tri tinh than nay
qua cac hoat dong hoc tép tiép theo. Didu nay tao ra mot vong lip tich cuc, gitp ting cudng hiéu qua
cua qua trinh hoc va giang day.

Tao dong lyc hoc tap
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Céc tro choi va hoat dong trong phan Khéi dong khong chi don thuan 1a cic hoat dong vui nhon
va gidi tri ma con co thé tao ra dong luc hoc tap manh mé cho sinh vién. Béng cach tham gia vao cac
hoat dong nay, sinh vién co thé cam nhén duoc sy thi vi va niém vui trong qua trinh hoc, tir d6
khuyén khich ho ¢b géng va dat ra myc ti€éu cao hon cho ban than.

Khi tham gia vao cac tro choi va hoat dong khoi dong, sinh vién thuong cam thay himg thi va hao
himg véi viée tham gia vao cac cude thi hodc giai d6. Cam giac nay kich thich sy quan tim va tam li
thi dua gitra cac sinh vién, khién ho mudn cd géng va dat duogc két qua tdt nhit c6 thé. Sy thi dua va
canh tranh nay c6 thé tao ra mot dong lyc manh még, thuc déy sinh vién hoc tap va phat trién ban than
mot cach tich cyc va hiéu qua.

Ngoai ra, viéc tham gia vao cac hoat dong khoi dong ciing gitp sinh vién cam thy himg tha va tu
tin hon trong viéc tiép nhan va tham gia vao bai hoc. Khi ho c6 co hoi thé hién kha nang va kién thirc
clia minh trong mot moi trudng thoai mai va khong cing thing, ho thuong cam thiy ty tin hon va sin
long tham gia vao cac hoat dong hoc tap sau nay mot cach tich cyc va chi dong.

Duea ra sy phan hoi tire thi gitip gido vién kiém tra dwge kha nang trinh dg ciia sinh vién

Noi dung ctia cac hoat dong Khai dong hau hét déu xoay quay ndi dung mén hoc nhung duoc thé
hién duéi hinh thie khac, méi la hon, sinh vién chua dugc chuédn bi va tiép xtc trude do. Hon nita,
khi tham gia hoat dong sinh vién khong duoc sir dung tai liéu hay cac cong cu hd trg, phai phan xa
nhanh v6i ndi dung cia hoat dong, gitp thé hién duoc trinh do nang lyc that sy cua sinh vién. Tu do,
GV danh gia nhanh duoc kién thirc ciia SV va tim ra dugc thé manh va khiém khuyét vé kién thire, ki
ning cua SV, tir d6 ¢6 phuong an hd tro sinh vién phii hop. Nhu vay, co thé néi Khoi dong ciing 1a
mot bién phap kiém tra danh gia khong chinh thirc.

Bucc dém vao bai hoc moi mot cach hao hitng

Khoi dong cung cip cho gido vién co hoi dé gioi thiéu cac khai niém co ban va tir vung méi mot
cach cdu tric va logic, gitip xay dung nén tang kién thirc cho bai hoc sip téi. Tao méi truong hoc tap
vui vé thoai méi, tir d6 ting hiéu qua day va hoc: Mot sb sinh vién ngai noi, rut ré khi dén gid hoc,
khong that sy himg thi vé mén hoc. Nhung néu duoc tham gia vao céc trd choi, cac hoat dong trong
Khoi dong thi cac em s& quén di moi rao can ma choi mot cach hing say bang hét kha ning dé gianh
lay phan thing. Didu d6 khién hoc sinh chu déng tham gia vao 16p hoc, khién khong khi 16p hoc s6i
d6ng, hao himg hon. Khi tinh than thoai mai, SV d& nhé va tiép thu kién thirc mot cach siu sic hon.
Richard-Amato (1988) nhin manh: “trd choi c6 thé 1am glam su lo lang, gitp cho nguoi hoc khong
bi cing thing khi sir dung ngdn ngit méi, theo d6 kha ning tiép thu déu vao ciing ting 1én”. Ngoai ra,
khi tham gia trd choi, sinh vién s& phai dé tam dén noi dung tro choi nhiéu hon, giup ning cao sy cha
¥ cua sinh vién, giup giao vién trién khai bai hoc hiéu qua hon; khong khi 16p hoc thoai mai khién
sinh vién hop téc tich cuc vdi gido vién hon, tir d6 nang cao hi€u qua day va hoc.

4.2. Két qud khdo sat vé khé khin gdp phdi khi dap dung “Khoi Dong” trong giang day ngoai
ngir

Dé hiéu rd hon vé cac kho khin ma giang vién gap phai khi dp dung budc “khoi dong” trong
giang day ngoai ngi, tac gia da khao sat y klen cua 25 giang vién giang day ngoai ngir tai Truong Dai
hoc Pai Nam. Két qua khao sat cho thay ring mic du da sb giang vién nhéan thirc duoc tam quan
trong ctia budc khdi dong trong viéc tao hirng thu va chuén bi tdm 1i cho sinh vién trude khi bt dau
bubi hoc chinh, ho van phai d6i mit v6i nhiéu thach thirc trong qua trinh thuc hién.

Bing 2. Két qua khao sdt giang vién vé kho khan trong ap dung
“Khoi Bong” vao giang day ngoai ngir
Hoan toan | DPongy Binh Khéng Hoan toan
dong y thuong | dongy | khong dong y
Luya chon hoat dong khéi dong 40,0% 28,0% 24,0% 8,0% -
Thiét ké hoat dong khoi dong 48,0% 32,0% 16,0% | 4,0% -
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| T4 chirc hoat dong khoi dong | 28.0% | 32,0% | 24.0% | 16,0% | - |
(Nguon: Tong hop tir Keét qud khao sdt cua tac gia)

Lwa chon hoat dong khoi dong

Mot trong nhiing thach thirc 16n ma nhiéu giang vién gdp phai 1a viéc lya chon hoat dong khoi
dong phu hop vai trinh d9, sé thich va nhu cau cua hoc sinh. Theo khao sat, co dén 68% giang vién
cho biét ho gap khé khin trong viéc nay. Didu nay khong quéa ngac nhién khi mdi 10p hoc terorng bao
gdém nhiéu hoc sinh vdi cac cap d6 ngdn ngit khac nhau, tir nhitng ngudi méi bat dau dén nhiing
nguoi da co nen tang vitng chic hon. Viéc tim ra mot hoat dong vira du thir thach nhung khong qua
kho khan cho tat ca hoc sinh 1a mét nhiém vu phtre tap. Thém vao do, s¢ thich ca nhan va nhu cau
hoc tap ciia mdi hoc sinh ciing rat da dang, doi hoi giang vién phai linh hoat va sang tao trong viéc
chon lya hoat dong phu hop.

Theo phong van sau, mot s6 giang vién gap kho khin trong viée tim kiém tai liéu va nguon tham
khao cho cac hoat dong khoi dong. Trong bdi canh hién nay, mic du Internet cung cap v van tai liéu
va y tuong giang day, viéc chon loc thong tin phu hop va chat luong van 1a mot thach thic. Nhidu
giang vién phai danh rt nhidu thoi gian va cong sic dé tim kiém, thir nghiém va diéu chinh cac tai
lidu tir nhiéu ngudn khac nhau dé dam bao ching phu hop véi muc tiéu giang day va ddi tuong hoc
sinh cua minh.

Thiét ké hoat dong khéi dong

Viéc thiét ké hoat dong khoi dong sao cho hi€u qua va thu hut hoc sinh tham gia cling 1a mot van
dé nan giai. Co dén 80% giang vién cho biét ho gip kho khin trong khia canh nay. Mot hoat dong
khoi dong hiéu qua khong chi can phu hop véi trinh d6 va so thich ctia hoc sinh ma con phai ¢6 tinh
gi4o duc, kich thich tu duy va tao dong luc hoc tap. Diéu nay doi hoi giang vién phai c6 ki ning thiét
ké hoat dong sang tao, linh hoat va c6 kha ning du doan trudc cac tinh hudng c6 thé xay ra trong 16p
hoc dé co phuong an diéu chinh kip thoi. Nhiéu giang vién gip khé khan trong viéc dam béo thoi
gian cho hoat dong khoi dong. Mot hoat dong khai dong qua dai co thé 1am mat thoi gian cho phan
hoc chinh, trong khi mdt hoat dong qua ngén lai khong du dé tao su htng khoi va sin sang cho hoc
sinh. Viéc can dbi thoi gian hop i gifra cac ph?m trong bubi hoc dé dam bao hiéu qua toan dién la mot
thach thirc khong nho ddi véi giang vién.

Té chire hoat dong khoi dong

Khi di lya chon va thiét ké dwoc hoat dong khoi dong phu hop, viée t6 chirc va diéu chinh hoat
dong nay trong 16p hoc ciing khong kém phan quan trong. Theo khao sat, c6 60% giang vién cho biét
ho gap khé khin trong viéc kiém soat va diéu chinh hoat dong khai dong khi hoc sinh khong hop tac.
Tinh huong nay thudng xdy ra khi hoc sinh khong thdy himg tha hodc cam thay hoat dong qua kho
hodc qua dé so vé6i kha nang cua ho Giang vién can c6 ki ning quan Ii 16p hoc tdt, kha ning giao tiép
va thuyét phuc dé khuyén khich tit ca hoc sinh tham gia mot cach tich cuc. Nhiéu giang vién gip kho
khan trong viéc danh gia hi€u qua cua hoat dong khdi dong. Viée nay doi hoi giang vién phai co cac
tiéu chi rd rang va phuong phap danh gia phu hop dé do luong muirc d6 himg thi, su tham gia va tac
dong cia hoat dong khoi dong ddi véi viée hoc cua hoc sinh. Tuy nhién, khong phai lic nao céc ti€u
chi va phurong phép nay ciing dé dang xac dinh va thuc hién, dic biét trong moi trudng hoc tap da
dang va phirc tap.

5. Dé xuit mt s0 phuong phap khéi dong trong glang day ngoai ngir

Budc khoi dong 1a mot phin quan trong trong mdi budi hoc ngoai ngit, giup sinh vién sin sang
tam li, tao khong khi hoc tap tich cuc va ting cudng himng tha hoc tap. Dya trén cac phan hdi tir giang
vién ciing nhu cac nghién ciru vé phuong phap giang day hiéu qua, dudi day 1a mot sé phuong phap
khoi dong sang tao va thu vi co thé ap dung trong giang day ngoai ngir. Nhitng phuong phap nay
khong chi gitp sinh vién nhanh chéng lam quen véi bai hoc ma con cai thién ki nang ngdén nglr mot
cach ty nhién va hi¢u qua.
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- Hoat dong truc quan: Str dung hinh anh, video hodc vét li¢u hoc liéu khac dé minh hoa va gidi
thiéu chu dé ctia bai hoc.

Gi4o vién dua ra 1 hinh anh/ video c6 lién quan dén bai cii hodc bai méi, hodc lién quan dén ca
hai, yéu cau sinh vién ké chuyén/ néu cam nghi v& hinh anh/ video d6. Nhing hinh anh/ video méi
mé, hap dan s& thu huat sy chu ¥ SV. Ngoai ra, GV ciing c6 thé moi SV 1én bang v& ND lién quan dén
chu d& bai hoc. Vi du: Bai 3 Mén Viét img dung TTQ Thuong mai hoc vé cach viét Thong bao & #
. poster ##{K, trong d6 c6 Thong bao tim ngudi F AJEH. GV c6 thé moi SV 1én v& hinh méu i
tudng cua minh, hodc mot ngudi ban ciia minh, roi moi cac ban khac mé ta hinh v& d6. Tur d6 huéng
dan SV cac mo ta ngudi khi viét Thong bao tim ngudi - A i 2.

- Thao luan nhém: Hoc vién c¢6 thé dugc phén nhom dé thao luan vé mot chu dé hodc cau hoi cu
thé lién quan dén noi dung cua bai hoc, hodc hoan thanh nhiém vu ma gido vién dua ra.

- Gia thiét: GV dua ra nhiing gia thiét, tinh hudng nhat dinh, moi sinh vién tuong twong va dua ra
¥ tuong cua minh. Vi du: GV dua ra tinh hudng: “Néu sau nay chung ta giau, ¢6 nha cho thué thi viét
Thong béo cho thué nha 13 % nhu thé nao? Gia str em 1a giam ddc 1 doanh nghiép nao do, dang
can tuyén nguoi thi viét Thong bao tuyén dung #2545 3 nhu thé nao?”.

- Pong vai: GV ciing c6 thé tuy theo ND hoc budi trude dua ra cac tinh huéng phi hop cho SV
chia nhém déng vai. VD nhu: mén TTQ giao tiép thuong mai bai 5 1a vé Pam phan gia ca, bai 6 co
thé cho SV dong vai doanh nghiép dé di dam phan.

- GV ciing c6 thé dua ra cic tinh hudng thyc té, chia 16p thanh hai nhém bao vé hai quan diém.
Mbi SV phai dua ra 1 1i do dé bao vé quan diém chung va mdi SV chi duoc no6i 1 lan dé tat ca SV
déu duoc néi. Vi du nhu vén dé dat ra la “A lFENG BB, BOZHE B Sk R4S 107"
f:? » (Khi cong ty gap kho khin trong viéc tiéu thy san phim, nén dua ra san pham méi hay duy tri
san pham ci). Nhimg SV ung hd quan diém dua ra san pham mai 1a mot nhom, nhimg SV thiy quan
diém duy tri san phdm cii an toan hon thi vao mét nhom, sau d6 cac nhom théo ludn dé dua ra cac
luan diém, luan ct bao vé quan diém cta minh.

- Tro choi ngdn ngir: Co rat nhiéu tro choi co thé ap dung trong giang day ngoai ngi, vi du nhu:

+ Pudi hinh bit chit: GV dwa ra hinh anh trén slide cho SV doan tir, ai doan nhanh va diing nhat
s& duoc tinh diém. Trod choi nay di c6 rat nhidu gido vién sir dung nhung dai da sé méi dimg & muc
dung hinh dnh dé mé ta, minh hoa. Vi du nhu ding hinh anh hai ngudi dang ki hop dong dé mé ta
cho tir khoa “2:4 [ (ki hop ddng)”. Cach 1am nay c6 thé khién SV nhd lai tir vung va bat ra tai chd
nhung khong dé lai nhiéu 4n tuong sau sdc cho sinh vién, chua dat dén “dudi hinh bét chi”. O giai
doan hoc tiéng Trung chuyén nganh, tir vung da s déu 1a tir c6 nhiéu 4m tiét, ndi dung ciing kha kho
dé tim hinh anh minh hoa. GV ¢6 thé dung hinh minh hoa cho y nghia ctia mdi 4m tiét ghép thanh 1
buic tranh moi SV doan. Ngoai ra, GV c6 thé dung hinh anh d& tim dugc va lién quan mat thiét dén
n6i dung tir khod, sau d6 thém tir goi y, mé ta. Dong thoi, cling co thé dung hinh anh cua cac tir dong
am voi tir khod dé mo ta. Chit Han duoc cu tao boi nhiéu bd, nhiéu chit don, méi bo va chit don do
lai co y nghia riéng, GV ciing ¢ thé dung hinh anh mé ta y nghia cua 1 bo phan chir Han.

+ Ghép d6i: Khi choi trd choi ndy, GV can chuén bi trude cac to gidy co ghi sin tir khoa. Mdi SV
s& nhan duoc 1 tir va phai tim quanh 16p dé tim dugc nguoi ghép cap duge voi minh,

+ Xay thap: GV chia 16p thanh cic doi rdi dwa ra 1 tir khod, yéu ciu SV ding cac tir hodc cum tir
dé tao thanh cum tir hodc cau cé y nghia. Poi nao khong thém dugc nita thi thua.

+ Dién ta va doan: Tro choi nay cé thé s dung ngay tir khi hoc so cip, SV thuong ding dong tac
hoic cac tir dong nghia, gin nghia dé mo ta va doan cac danh tir, dong tir, tinh tir co ban.

+ Tam sao thit ban: Chia 16p 1am 2 d6i, mdi do6i chon 1 ban quan tro, lan luot 5 nguoi choi, quan
tro s& dua to gidy c6 ghi cum tit/ cau cho ban ddu tién, ban dau tién doc va tra lai gidy cho quan tro
mai duoc truyén thong tin cho ban thtr hai bé'mg cach noi tham vao tai ban tht 2, ban thir 2 truyén
thong tin cho ban tiép theo. Twong tu nhu véy, ban cudi cing s& néi cho quan trd cdu minh nghe
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duogc hodc 1én bang viét cum tir/ cau minh nghe dugc sau do vé chd moi ban khac 1én va diang ndi
vao dau hang. Khi hét gio doi nao viét/ néi nhanh, ding hon s& thing. Luu ¥, SV thi nhat chi dugc
n6i cho SV thtr 2 nghe, khong dugc dé SV thir 3 nghe thay, dé tranh SV noi to, ban phia dudi nghe
thiy, GV c6 thé bat nhac dé giy nhidu. Uu diém cua phwong phap nay 1a giap SV nhé ciu tric cau,
cAu mau cuc tét, cac d6i nhom doan két va tap trung hon nhung kha mét thoi gian néu dé mdi SV déu
dugc tham gia. GV can chii y khong ché thoi gian dé khong anh huong dén mon hoc phia sau.

6. Két luan

Budc Khaéi Bong 1a mot budce quan trong trong giang day ndi chung va giang day ngoai nglt noi
riéng. Khong kho dé nhan thiy ring viéc tao ra mot moi truong hoc tap tich cuc va hip dan tir dau
budi hoc, c6 thé tao ra sy himg thi va dong luc cho SV. Phuong phép khéi dong khéo 1éo khong chi
gitip SV hoa minh vao qua trinh hoc mot cach ty nhi€én ma con tao diéu kién cho viéc hép thu kién
thirc mot cach hidu qua hon. Pong thoi, ching ta ciing nhan thdy rang viéc sir dung cac hoat dong
khoi dong da dang va sang tao c6 thé mang lai nhitng két qua tich cuc trong qué trinh giang day va
hoc tap. Piéu nay dic biét quan trong trong vige gilr cho viéc hoc ngoai ngir ludn thi vi va hap dan.
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The 'Kickoff' step in language teaching - constructing engaging and effective lessons

Abstract: Effective opening of a foreign language class is the key to capturing students' attention,
igniting their interest, and laying the foundation for absorbing new knowledge. The "Kickoff" step
plays a crucial role, helping students "warm up" psychologically, be ready to participate in the lesson,
and create a positive learning atmosphere. The article analyzes the importance of the "Kickoff" step
in foreign language teaching, while providing some suggestions for building effective kickoff
activities, helping teachers engage and inspire students from the very beginning of the class.
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