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[NGOAI NGU VOI BAN NGU |

DPAC TRUNG VAN HOA DAN TQC TRONG NGU NGHIA
THANH NGU TIENG VIET CO THANH TO CHI “MAT”

(SO SANH VOI TIENG ANH VA TIENG NGA)

HUYNH CONG MINH HUNG*

TOM TAT Bai viét nay tim hleu dac trung van hoa dén tdc trong ngtr nghla thanh ngir tiéng Viét
¢6 thanh t chi mat, so sanh vai tiéng Anh va tleng Nga. Bai viét phan tich cac nhom ngu nghia trong
thanh ngtr Vi€t ¢6 thanh tb chi mat va tim cac diém tuong dong va khac biét. Bai viét cho thdy su
tuong dong mang tinh phd quéat vé ddc trung vin hoa dan toc trong ngir nghia cua thanh t6 chi mit
trong thanh nglt cta ba ngdn ngt Viét-Anh-Nga, nhung cling c6 nhiing khéc biét vé ngit nghia co
nguyén nhén di biét vé vin hoa dén toc.

TU KHOA: dic trung vin hoa dan toc; mat; thanh ngir; twong dong; khac biét.

NHAN BATI: 28/02/2024. BIEN TAP-CHINH SUA-DUYET DANG: 13/07/2024

1. Pit vain dé

Trong tiéng Viét, thanh ngfr 1a mot by phan quan trong thé hién tinh dic sic va phong phﬁ cua vin
hod Vi€t Nam thong qua cac hinh anh, biéu trung cua cac sy vat va hién tugong trong doi song cua xa
hoi truyen qua nhiéu thé hé cua ngudi Vigt. Khuon mit la by phan co the quan trong béc nhat clia con
ngudi, va trong thanh ngir tleng Vigét, thanh to chi khudén mit co tan s6 xuat hién kha nhiu ciing nhu
trong thanh ngit twong duwong tiéng Anh va tiéng Nga.

Bai bao nay khao sat cac déac trung véan hod dén toc trong nglr nghia cua thanh té chi khudn mat
trong thanh ngit tleng Vigt so sanh v6i thanh ngir twong duong trong tiéng Anh va tleng Nga. Tu do,
phén tich cac diém tuong dong va khac biét tir goc nhin dac trung van hoé dan toc voi thanh nglr chi
thanh t6 khuén mat, gitup giai thich vé cac twong dong va khac biét trong tu duy, ngdn ngit, va vin
hoa trong thanh ngir ¢6 thanh t6 chi mit trong tiéng Viét-Anh-Nga.

2. Co sé li thuyét

2.1. Khdi niém vé dic trung vin hod din tjc

Viéc nghlen ctru dic trung van hoa dén tdc trong ngdn ngir noi chung va thanh nglt néi riéng da
duogc cac nha nghién ciru dé cap ttr 1au. Theo Jleontses (1997) dac trung véan hoa dan toc trong ngdn
nglt duoc tao thanh tir mot hé thdng nhan t6 quy dinh bao gom nhung nhén t6 gan v6i truyén thong
vin héa, gan v6i hoan canh xa hoi va cac chirc nang xa hoi cua sy giao tiép, gan v6i tam li hoc dan
toc theo nghia hep, co lién quan trong kho tang cua cong dong bao gdm nhitng truyén dan gian, ca
dao, tuc ngilr, thanh ngit, v.v. (Jleourses, 1997).

Ddc trung van hoa dan toc tir lau tr¢ thanh khuynh huéng nghlen clru trong cép do thanh ngi.
Thanh ngu déu mang ddm cac d4u 4n dan toc (Babkun, 1979) hay noi cach khac thanh ngir 1a nhitng
gi quy gia va thiéng liéng cua ngdn nglt déan toc (babkun, 1979). Ngon nglr dugce coi 1a linh hon cuia
dan toc, Cac nghia co ban trong bét ky hé thong ngon ngu’ déu c6 tinh phd quat, nhung khi biéu dat
cac nghia chung thi cac phuong tién ngdén ngi thu’cng ¢6 thém nhing thong tin bd sung, gan lién véi
dédc thu van hoa va dan toc, dac bi€t la trong don vi thanh ngu (Lakoff, 1980) “hay n6i mét cach khac
nghia cua tur (thye tir) phan anh mdi quan hé giita thé gidi biéu tuong véi thé gioi thye tai (Nguyén
Duc Ton, 1993; Phan Vin Que 1996; Lakoff, 1980). Do do, cac nghién ctru vé dac trung van hoa-
dan toc trong thanh ngir cho thiy ding sau mdi thanh ngit 1 tri thirc vin héa-dan toc, can dugc kham
pha va dbi chiéu céc tri thirc van hoa-dan tdc ctia thanh ngit tiéng Viét voi cac thanh ngir cua ngdn
ngir khac.

Céc cong trinh nghién ctru trong thoi gian gan day déu xem thanh ngit 1 buc tranh phan énh van
hoa dan toc (Jleoutses, 1997). Tuy nhién néu xét tong thé ndi quan trong thanh ngtr cua mét nén vin
hoa dan tdc thi chua day dua, cho nén khuynh hudéng str dung li thuyet t1ep xuc ngdn ngir (language
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contact) va ngén ngit hoc ddi chiéu (contrastive linguistics) dé so sanh va dbi chleu tur hai ngon ngu
tr¢ 1én (Jleontnes, 1997). Va sy tuong ddng vé tinh biéu trung (symbol) 1a ¢t yéu dé miéu ta va
phan tich diém twong dong va khac biét cua cac thanh ngit trong cac ngén ngu khac nhau (Duong Ky
Puc, 1993; Takacs, 2014). Dbi chiéu va so sanh thanh ngtr tieng Vit voi thanh ngir cua cac ngdn
ngit khac s& gitp ich cho qua trinh hoc ngoai ngit, thu dic ngon ngit thir 2 thong qua ling kinh ddc
trung van hoa dan tc.

Trong thanh ngi, dic trung van hoa dan toc ctia tinh biéu trung co sy twong dong & ngon ngilt ndy,
ma khong c6 ¢ ngdén nglr khic, hodc cling c6 sy twong dong o nhiéu ngdn ngtr. Hay n6i mot cach
khac 1a su chuyén nghia chi ton tai & ngén ngit nay hodc ton tai & nhleu ngon ngli khac nhau
(JIeontses, 1997) bung nhu Bepemarun va Kocromapos (1982) nhan xét rang, cac thanh ngir chinh
1a cac don vi phan anh rat rd sic thai vin hoa dén toc thong qua cach biéu dat bang ngon ngir. Moi
ngon ngLr s& co cach lwa chon riéng cac thanh t6 (tic cac hinh anh, biéu tugng) dé to chirc thanh loai
don vi c6 tinh hinh tugng. Thong qua d6, ngudi ta c6 thé nhan ra thoi quen, tap quan, tam li, hay cac
ddc trung van hoa cua mot dan toc (Bepewarnn & Kocromapos, 1982).

Do d6, c6 thé khang dinh rang, déc trung véan hoa ciia mét dan toc chu yéu 1a "chat li¢u" tao nén
cac biu tuong c6 ¥ nghia siu sac (Nguyén Birc Tén, 2010; Jlayx, 2013). Viée nghién ciru vé y nghia
clia cac biéu tucng nay s€ giup chung ta kham pha nhung ddc trung van hoa doc ddo cua ting dan
tdc. So sanh y nghia bleu tuong voi cac thanh ngir cua cac dan toc khac co the lam nbi bat nhimg yéu
td ddc biét cia mot nén van hoa co "vi thé doc dio" (Nguyén Plc Ton, 2010; Temus, 1996;
Kab6anoBa & Kuinenosa, 2020).

3. Thanh ngit c6 thanh t6 chi mat

3.1. Khdi niém vé mdt

- Theo “Tir dién tiéng Viét”, Hoang Phé chu bién (1997, tr.598) “mar” duoc dinh nghia nhu sau:

1.Phin phia trudc tir tran dén cdm cua ddu ngudi, hay phan phia trudce cua dau con thu; 2 Nhu‘ng
nét trén mat ngum biéu hién thai do, tim tu tinh cam; 3.(Dung trong mét s t6 hop): Mit ngudi lam
phén bi¢t ngudi nay voi nguoi khac dung dé chi timg ca nhén khéc nhau; 4.(Dung trong mot sO to
hop): Mat con nguoi hién ra trude mat moi nguoi, coi 1a biéu trung cho danh dy, pham gi4; 5.Phan
thang phia trén hodc phla ngoai cua vat phan biét véi phan bén duéi; 6.Phia nao d6 trong khong gian,
trong quan hé voi mét vi tri xac dinh; 7. Phan dugc triru tugng héa kho chinh thé dé xem xét, phan
biét v6i phan dbi 1ap, hodc nhitng phan con lai, phwong dién.

- Theo “Tu dién tiéng Anh” Cambridge Advanced Learner’s Dictionary (new-2003) (tr.434),
“face” c6 cac nghia nhu sau:

1.The front of the head, where the eyes, nose and mouth are (Phﬁn trude cua du, noi c6 mat, mii
va miéng); 2.An expression on someone’s face (Biéu cam trén khu6n mit cua ai do).

- Theo Tir dién tiéng Nga cia Osxeros (1982; tr.289), “nuyo” c6 cac nghia nhu sau:

1 Ilepennsis gacTh TooBb yenoBeka (Phin trude cua diu ngudi); 2.MHaMBHAYyaTbHBL OOMUK,
ortmmumtensubie geptsl (Hinh ddng ¢4 nhan, dic diém phéan biét); 3.YemoBek kak wieH obmecTBa
(con nguoi nhu mot thanh vién cta xa hoi); 4.Hapysxnas, nepeiss, BepXxHsis CTOPOHa NpeaMeTa (Bé
mat, bén ngoai, phia trudc, phia trén cua vat the); 5.I'pammarndeckas KaTeropusi, MOKa3bIBIOIIAS,
UAET M peyb O TOBOPSLIEM (TIepoe JI.), WK O TOM, C KEM OH TOBOPHUT (BOPOE JI.) WIIK K€ O KOM-YeM-
H, TpeTheM (TpeThe i1.) (Pham trii ngit phap chi ngudi noi (ngdi thir nhét), hay vé ngudi nghe (ngdi
thir hai), hay vé ngudi hodc vat khac (ngdi thir ba). " |

Nhu vay, qua dinh nghia vé “khuén mat” trong ca ba tur dién néu ¢ trén, nghia vi phd quat vé
khu6n mdt trong cd ba tur dién Viét-Anh-Nga deu miéu ta vé vi tri cua mat la phan phia trudc cua dau,
bao gom mét, miii, va miéng. Do d6, nghia biéu trung chung nhit & ca thanh ngit Viét- Anh-Nga c6
thanh t6 “mdt” cling tap trung & nhitng hoat dong lién quan chit ché dén phan phia trudc ciia dau con
ngudi, tirc miéu ta hanh dang, vé bé ngoai cua con nguoi.

3.2. T héong ké thanh ngw c6 thanh t6 chi mdt (tiéng Viét- -Anh-Nga)

Dé thu thap day du sb liéu cac thanh ngir co tir chi mit trong tiéng Viét-Anh-Nga, chung toi tién
hanh thu thap thanh ngir trong céc tir dién nhu sau:
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D6i voi thanh ngir tiéng Viét chiing t6i sir dung cudn “Tir dién thanh ngir Viét Nam™ clia nhom tac
gid Nguyén Nhu Y, Nguyén Vin Khang, Phan Xuan Thanh (1993). (Nxb Vin hoa. Ha Noi), cudén
“Tir dién gidi thich thanh ngit tiéng Viét” ciia Nguyén Nhu Y (chu bién) do Vién Ngén ngit hoc bién
soan (1995).

Pbi v6i thanh ngir tiéng Anh, ching t6i sit dung cubn “Dictionary of English idioms” cla tac gia
Hill, T., Della, S. (Nxb Longman, 1987), cudn “The Oxford Reference dictionary” cia tac gia J.M.
Hawkins (Nxb Oxford University Press, 1992).

Thu thap cac thanh ngﬁ: tiéng Nga ching t6i st dung cac cudn tir dién “@paseonoeuueckuii
cosapb pycckozo Asvika” cia nhom tac gia Genopos, U.B., Jlannuckui, A.H. (Nxb IOHngec, 2003),
va cudn tir dién “@pazeonoeuueckuii crosaps aumepamyrnozo pycckozo a3vika’, ciia nhom tac gia
denopor A.U. (Nxb Actpens, 2007).

Qua céac nguf)n ngir liéu néu trén, ching t6i da thu thap dugc cac thanh nglt ¢6 tir chi khudn mat
v6i 80 luong nhu sau: 177 thanh ngir tiéng Viét, 42 thanh ngir tiéng Anh, va 29 thanh ngi tiéng Nga.

3.3. Nhiing diém twong dong vé ngit nghia

Trong nén van hoa thé gidi, khuén mat duge xem nhu mot biéu twong ma con ngudi mudn biét
mit minh thé nao thi can dung guong soi hay dé cho nguorl khac nhin (Chevalier &, Gheerbrant,
1997, tr.573), boi vi mat la phan biéu hién sinh dong nhat, noi tap trung hé than kinh dleu hanh ca co
the cho nén trong vin hoéa cta nhan loai, mit dugc xem 1a bo phan dai dién cho ca co thé con ngum
khic hoa nhitng tu twéng va tinh cam ciia con nguoi (Chevalier, Gheerbrant, 1997), hay néi cach
khac, khuén mat 1a “cdi thay thé cho toan bg mét con nguoi” (Chevalier Gheerbrant, 1997, tr.573).
Mit 1a phan quan trong nhat, noi tip trung cta cac gidc quan, noi cai “/6i” dwoc thé hién rd nhat so
véi cac phan khéac cia co thé (Chevalier &, Gheerbrant, 1997, tr.572). Lé Thu (2016) cho réng voi
nhitng birc anh chyp khudn mat cia con nguoi, nguoi xem khong chi nhin ra dang ve bé ngoai cua
mot con nguodi ma con co thé hiéu duoc tam hén théng qua qua doi mét, thau hiéu cam xtic voi nu
cuoi va nhiéu khi 1a ca nén van héa 4n chira.

Trong vin hoéa Viét Nam, Phan Ngoc (2000) cho rang, c6 bdn yéu té khing dinh nhéan cach trong
van hoa Viét Nam la: T6 qubc (Fatherland), Gia dinh (Family), Than phan (Fate), va Dién mao
((Face), hay ndi tat 12 bdn chir F. Nhu véy, theo nha nghién ctru Phan Ngoc (2000) thi yeu t6 “mar”
(Face) 1a mot yéu té quan trong hinh thanh nén nhén cach cua nguoi Vigt noi riéng va ca nén van hoa
Viét no6i chung (Phan Ngoc, 2000; Phan Van Hoa, 2008). Va mot didu luu ¥ 1 nguoi Viét rat si dién
va c6 tinh trong thé dién (Tran Ngoc Thém, 2021).

Trong van hoa Anh, véi viéc coi trong tinh cach ca nhan, khuén mat dugc xem nhu mét gia tri xa
hoi tich cyc ma mbi con ngudi khang dinh trude nguoi khac (Goffman, 1967).

Trong nén vin hoa Nga, tuy ¢6 sy gi6i han trong sy thé hién vé hinh anh khu6n mit cia con
ngudi, ngoai trir trong ton gido, nhung su thé hién khuon mdt cling dugc dé cap trong van chuong va
céc loai hinh nghé thuat (Hanaesa, 2010). D6 1a 1i do vi sao s6 luong thanh ngir tiéng Nga co6 thanh t6
chi khuén mit lai it hon so véi tiéng Viét va tiéng Anh.

Nhu vay, diém tuong ddng trong nén vin hoa thé gi6i cling nhu trong van hoa Viét- Nga—Anh la
khudn mét 1 phan co thé it dugc che ddy nhit, 13 noi the hién rd nhit ban chat con ngudi. Nét nghia
ndy &n siu vao ngdn ngit clia mdi dan toc. Trong cac nén van héa, khudn mit duge xem nhu cira s6
cua tam hén, khu6n mat la “ban sdc” cla moi con nguoi, va trong cac thanh nglr Vigt-Anh-Nga, cac
diém tuong ddng vé ngit nghia ciing duoc thé hién rd qua cic nhom nghia, ‘ma chung t6i phan chia
thanh bn nhom ngir nghia chinh trong thanh nglr Viét-Nga-Anh ¢6 thanh t6 chi mat nhu sau: Miéu
ta hinh dang, vé bé ngoai clia con nguoi; Miéu ta tinh cach cua con nguoi; Miéu ta hanh vi cia con
nguoi; Miéu ta hinh anh cudc song.

Bing 1. S6 heong va ti 1¢ phan tram ciia cdc nhom ngit nghia trong thanh ngit cé thanh té chi mat

Nhoém Miéu ta hinh Miéuta | Miéu ta hanh vi Miéu ta hinh Tong s6
ngit dang, vé bé ngoai | tinh cach con nguoi anh cudc song
nghia con nguoi

Thanh ngit ticng Viét
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So 74 35 48 20 177

luong

Tilé 41.8% 19.7% 27.2% 11.3% 100%
Thanh ngit ticng Nga

So 6 2 15 6 29

luong

Til¢ 20,7% 6,9% 51,7% 20,7% 100%
Thanh ngit tieng Anh

So 6 4 28 4 42

luong

Til¢ 14,3% 9,5% 66,6% 9,5% 100%

3.3.1. Miéu ta hinh déng vé bé ngodi ciia con nguoi

Su tuong dong trong nhom ngir nghia lién quan dén miéu ta vé hinh dang va vé bé ngoai clia con
ngudi cho thiy cac nét dic trung vin hoa vé nghia vi ctia tir “mdr” trong ca tiéng Viét-Anh-Nga (xem
3.1).

Céc ngitr nghia cia thanh ngit tiéng Viét néu bat vé bé ngoai cia con nguoi nhu: do mat tia tai
(Mit d6 bimg vi suong sung e then hodc qué tirc gian); Mdt bang ngon tay chéo (Mit bé quat, gay
kho. C6 ¥ khinh ghét vi d6 1a tudng nguoi hep hoi, khong cb hau), Mat bung da chi (Tudng ngudi
nghién ngap hoic dau ém lau ngay, nudc da xanh xam mau chi), Mdt bing ra sita (Mt non nét, tré
mang)...

Tiéng Nga:

Kaxk na oono muyo: ngudi c6 khudén mit giéng nhau.

K quyy: phi hop, thich hop véi ai d6 (vé trang phuc, kiéu toc, v.v.).

Kaxk na nuye: nhin vao bé ngoai, co thé nhén thuc duge y dinh, ké hoach, va tam trang cta ho.

B auyo 3uamo xkozo: dya vao ngoai hinh va nhiing dac diém dic trung dé biét vé ai do.

Tiéng Anh:

A face as long as a fiddle: mot khudn mat u &m, budn bi, dau budn.

On the face of it: O miat ngoai; tir cach né trong.

Nhu Vay, phu hop véi nghia vi dau tién vé “mgr” trong tiéng Viét-Nga-Anh, nhom ngtr nghia lién
quan dén viéc miéu ta hinh dang, vé bé ngoal clia con nguol dwa trén cac hinh thirc 4n du ciia khuén
mit dé c6 thé miéu ta hinh déng, vé bé ngoai ctia con nguoi.

3.3.2. Miéu ta tinh cach con nguoi

Mot nghia vi vé mit, c6 diém chung cho ca thanh ngit Viét-Nga-Anh la miéu ta tinh cach cta con
nguoi thong qua khudén mat:

Tiéng Viét:

Co mau mat: Giau cd, kha gia hon nguoi.

Mat may mat mat: Dé chiu, thoai mai.

B6t bat mat mdt: An tiéu it di thi d& phai lo lang, phién luy

Tiéng Nga:

Hessupas na nuya: Cong bang, khong thién vi, khong chiu anh hudng boi dia vi xa hoi hay bét ki
vi tri nao khac cua mét nguoi.

Tiéng Anh:

Face up to someone or something: can dam ddi mit.

3.3.3. Miéu ta hanh vi con ngu’(}i

Hanh vi con nguti dugc miéu ta kha phong pht va da dang trong thanh ngt Vi¢t-Nga-Anh:

Tleng Viét:

Gidu mdt an hinh: Che gidu, khong dé cho ngudi khac biét minh 14 ai va & ddy.

Lo méo mat: Chay vay khip noi dé giai quyét viéc gi.

Mdng nhu tdt mede vao mat: Mang chiri xa xa, t6i tap, khong dé cho kip hoi lai.
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Tiéng Nga:

Jluyom K uyy: Hoan toan gan, rat gin (nhin thay ai d6 hodc cai gi do); sat sao (gdp g, va cham
vdi ai d6 hodc cai gi d6); Mot cach nghiém tic, thue su (tip xtc, va cham véi cai gi do).

Jluyo 6 auyo: Rat gan, ngay bén canh (nhin thay ai d6 hoac cai gi do).

B nuyo: Tryc tiép va mo 10i noi vé ai d6 (nodi vé ho hodc cudi ché ho).

Tiéng Anh:

Face the music: Dbi mat v6i hau qua kho chiu ctia hanh dong cta ban.

Get out of someone's face: Ngung quay rdi hodc 1am phién ai do.

Lose face: Thiéu su ton trong, bi mat mat.

Diéu tha vi 1a tinh phd quat trong nghia lién quan dén hanh vi thé hién vé thé dién con ngudi, véi
cac thanh ngir twong duong trong tieng Viét-Nga-Anh.

Vi du v6i nghia “giir thé dién” thi trong tiéng Anh c6 thanh ngir “Save one's face”, tiéng Nga:
“cnacmu (coxpanumy) 1yo”.

Khoéng chi phé quat trong thanh ngit tiéng Nga-Anh, ma trong cac ngon ngti khac cling c6 thanh
ngit twong duwong: nhu trong tiéng Phéap “Sauver la face”, tiéng Diic: “Sein Gesicht wahren”.

Tuy nhién, trong tiéng Viét, khong c6 mot thanh ngit cu thé nao twong dwong chinh x4c v6i thanh
ngit "Save one's face" dé c6 thé phan anh hoan toan ¥ nghia va ngit canh cua thanh ngir do. Thay vao
d6, nguoi Viét thuong st dung cum tir "giir thé dién" dé dién dat ¥ twong vé viéc bao toan danh du,
uy tin hodc ton trong ctia ban than trong mat ngudi khac.

Hodc v6i nghia “mdt mar” “mdt thé dién”, cling ¢6 cac thanh ngit tvong duong trong tiéng Viét:
“Con mdt miii nao”, tiéng Anh: “lose face”, tiéng Nga: “nomepsime nuyo”, tiéng Phap: Perdre la
face, tiéng Duc: “Dass Gesicht verlieren”.

3.3.4. Miéu ta hinh anh cugc song ciia con nguoi

Nhom ngir nghia miéu ta hinh anh cudc sdng ciia con ngudi duge miéu ta kha da dang phu hop
v6i nén van hoa Viét-Nga-Anh:

Tiéng Viét:

Lai mdt hon an cuéi: Viée phu, cai bd sung lai bay vé tén kém hon viéc chinh.

Mat mat chit dg: Kham khé no du

Xau mdt chat da: 1. (Thic dn) bé ngoai khong dep, nhung dn no da; 2. Hinh thirc, bé ngoai xau
nhung thuc chat.

Tiéng Nga:

Ilepeo nuyom: Voi sy hién dién cia ai do, tryc tiép trudc mat ai d6 hodc trudc mat toa an;
Tryc tiép trude khi cai gi do xuét hién, truéce sy xudt hién cua cai gi do.

Cmepemb ¢ nuya 3emmu: Xoa sd, tiéu diét.

Tiéng Anh:

As plain as the nose on one’s face: Moi thit rd rang.

Blow up in someone’s face: Tan tanh ra may khoi du trude d6 c6 vé hanh thong.

3.4. Nhitng diém khdc bigt

3.4.1. Khdc biét vé s6 lwong thanh ngit ¢ cdc nhém ngit nghia

Mac du cac thanh ngir Viét—Nga—Anh ¢6 cung bén nhom ngit nghia, nhung s6 lugng thanh ngir
phén bb & bén nhom ngir nghia c6 sy khéc biét. (Xem bang 1)

O thanh  ngir tiéng Viét, nhom ngir nghia lién quan den miéu ta hinh dang va ve bé ngoai ctia con
nguol 6 s6 lu(mg thanh ngir 16n nhit (74 thanh ngit, chiém ti 1& 41,8%), ké dén 1a nhom ngir nghia
miéu ta hanh vi con ngum (48 thanh ngir, 28,2%), mi€u ta tinh cach con nguoi (35 thanh ngi,
19,7%), va mi€u ta cudc song (20 thanh ngir, 11,3%).

Nhu véy, trong thanh ngir tiéng Viét, mi€u ta hinh dang va vé be ngoai cua con nguoi 1a nhdm
nglr nghia phé bién nhat, diéu nay phil hop véi nghia vi dau tién vé “mdr” (mo ta vé bé ngoal) trong
tir dién tiéng Viét cua Hoang Phé (1997, tr.598). Va viéc miéu ta hinh dang va ve¢ bé ngoai 1a trong
tAm cua ngit nghia thanh ngit tiéng Viét, thé hién didu ma ngudi Viét luu tm nhét 13 dién mao, va
dién mao chinh 1a “phdn biét minh voi nhiing nguoi khac” (Greenfield & Cocking, 1994, tr.78).
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Trong van hoa Viét Nam, di€n mao phan anh moi lién két tu nhién gitta hai khia canh ndi tai la mbi
quan h€ ca nhan va xa hoi (Lé Thi Kiéu Van, 2017).

Khéac voi thanh ngir tléng Viét, trong thanh ngir tiéng Nga va tiéng Anh, nhom ‘ngtr nghia mi€u ta
hanh vi con nguoi co nhiéu thanh ngir nhét (tiéng Nga: 15 thanh ngu 51,7%; tleng Anh: 28 thanh
ngit, 66 6%) ké dén 12 nhom ngir nghla miéu ta hinh dang, vé bé ngoai cua con nguorl va nhom ngir
nghia miéu ta hinh anh cudc séng déu co ciing 6 thanh ngit, 20,7% trong tiéng Nga, va nhém miéu ta
tinh cach con nguoi c6 it thanh ngu tiéng Nga nhat (2 thanh ngi, 6,9%). Trong khi nhom ngir nghia
miéu ta hinh ddng va vé bé ngoai ctia con ngudi co 6 thanh ngir tiéng Anh, 14,3%. Va hai nhém ngix
nghia miéu ta tinh cach con ngudi va hinh anh cuge song déu co ciing 4 thanh ngir tleng Anh, 9,5%.

Trong thanh ngtr. tiéng Anh va Nga, nhém ngir nghla mi€u ta hanh vi con nguoi chiém s6 lugng
thanh ngit nhidu nhét, béi vi hanh vi cua con ngudi thong qua cac hinh anh an dy va hoan dy cua
thanh t6 chi mat trong cic thanh ngit thé hién “hanh vi con nguoi duwoc khing dinh ban than trude
céng dong” (Moeran, 1991, tr.61), hay noi cach khac, trong vin hoa Anh ciing nhu van hoa phuong
tay, khudén mat chinh la nhitng hanh vi con ngudi phac hoa theo nhitng dac tinh xa héi quy dinh
(Wierzbicka, 1992). Tuong tu, trong vin héa Nga, cac nha nghién ctru cho riang khu6én mit thé hién
khai niém vé danh du, va hanh vi cia con nguoi, khuén mét chinh 1a “bg loc” dé c6 duoc nhiing hanh
vi phu hop (I'yuemnokoBa, 2011). Hanh vi va cach g xr cia mot ngudi nén phu hop voi khudn
mat cia ho, nghia l1a phu hop véi vi tri va danh tiéng cua ho trong xa héi. Do do, ) Iwgng thanh nglt
Anh va Nga c6 ngit nghia miéu ta hanh vi con ngudi chiém da s6.

3.4.2. Khdc biét vé nghia tich cuwc va tiéu cuc

Tuy c6 nhitng diém twong dong theo bén nhom ngit nghia & trén, chung ta con thay c6 sy khac
bi€t trong ngir nghia theo xu hudng tich cyc hodc ti€u cye.

Trong thanh ngit tiéng Viét, cac nghia xu huéng mang nhiéu nét tidu cuc hon so véi tich cuc
(Promubon, 2018).

Diéu nay giai thich cho “tinh trong thé dién” (Tran Ngoc Thém, 2021, tr.177), trong vin héa Viét
Nam, ngudi Viét coi trong thé dién ctia minh, va coi trong nhitng du hiéu vé thé dién hon tat ca moi
thir (Tran Ngoc Thém, 2021). D6 14 1i do vi sao ngudi Viét khong mudn bi “mdt mdt”, “mat thé dién”
(Tran Ngoc Thém, 2021, tr.178).

Xu hudng tiéu cuc trong ngit nghia thanh ngir tiéng Viét co yéu td “khuén mar’ (Promubon, 2018)
hoan toan phu hop véi nhan dinh cta Trin Ngoc Thém (2021) rang trong cac nhom nghia va cach sir
dung cua trr “mat” va nhimg tr ghép phal sinh nhu “bg mar”, “khuén mar”, “mat mii” thi nhom tur
ngit chi sy giam (mat) thé dién ciia ngudi Viét 1a ¢6 sé lugng phong phti nhit (Tran Ngoc Thém,
2021, tr.179).

Vi du: Thanh ngit tiéng Viét véi cac nghia tich cuc: ‘

Mat tro tran bong: Li lom, tro trén, khong con biét ho then l1a gi.

Tro nhir mdt thét: VO cting budng binh, 1i lom, khong biét xau ho.

Gio mat nhu ban tay: Séng 1at long, hay trao trg, nay thé nay, mai thé khac.

Nguoc lai, thanh ngit tiéng Anh va tleng Nga mang nhiéu nghia tich cuc hon so véi tiéu cuc.

Khu6n mdt trong van hoa Anh luén gan ket v6i uy tin, danh du, sy ton trong, phim gia, dia vi,
danh tiéng, sy chip nhan xa hoi, hoac uy tin t6t, v.v. (Brown & Levinson, 1987). Trong van héa Anh
va phuong Tay, khai niém vé “face” gan 1ién vdi tinh lich sy (politeness) (Brown & Levinson, 1987),
nhiéu nha nghién ctru vé van hoa Anh cho rang khi néi dén khuén mit (face) thi ngudi noi tleng Anh
luén hudng dén xu hudng tich cuc, vi Brown va Levinson (1987) cho rang khi dé cap dén “face” 1a
xu hudng mubn “gidm thiéu cdc hanh vi lam mat uy tin" (Brown & Levinson, 1987, tr.233).

Vi du: Thanh ngit tiéng Anh vdi cac nghia tich cuc:

As plain as the nose on one’s face (minh chung rd rang)
have (the brass) face to: tao bao lam didu gi d6
save face: giit theé dién ) i

Tt “auyo” trong van hoa Nga cling duge dé cao v€ uy tin va danh dy cua con nguoi ¢ muc cao,

dac bi¢t 1a trong cong dong nguoi ((Yanaesa, 2010). Mat cua con nguoi trong van héa Nga, dugc
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danh gia tir goc do tham my, nhu 1a mot d6i twong biéu hién vé dep (I'ynsiera, 2023). Trong van hoa
Nga, khudn mit dep - 1a dic diém chinh ciia vé dep nir gidi (Cynsesa, 2023). Va ngudi Nga ludn ¢o
xu hudng tich cuc trong ngit nghia cua cac thanh ngit Nga c6 yéu t6 khuoén mat.

Vi du: Thanh ngir tiéng Nga vdi cac nghia tich cuc:

K nuyy: Phi hop, thich hop véi ai d6 (vé trang phuc, kiéu toc, v.v.).
Hegsupas na muya: Cong bang, khong thién vi.
Cmompems 6 uyo: dbi mat hodc dbi dién v6i mot van dé.

Trong van hoa Nga va Anh, tinh ¢ nhan, lich su, va thém my duoc d& cao, cho nén xu hudng tiéu
cuc trong ngilt nghia thanh ngu it hon so véi thanh ngu tleng Viét.

3.4.3. Khdc biét trong cdc nghia chuyén ciia tiv “mdt” va thanh t6 chi mdt trong thanh ngit Viét-
Nga-Anh

Trong phan dinh nghia tir “mdr” trong tiéng Viét (xem 3.1. khai niém vé mat) c6 6 nghia chuyén,
trong 6 nghia chuyén nay co dén 3 nghia thé hién dén cac dbi tuong khong phai la con ngudi.
Promubon (2018) cho rang cac nghia chuyén nay thé hién lién quan dén do vat (nghla 5), dén khong
gian (nghia 6), va khai niém triru twong (nghia 7). Nhu vdy, qua 3 nghia chuyén néi trén, chimg to
kha nang lién tudng phong phu trong tur duy ciia nguoi Viét (Promubon, 2018).

Trong tiéng Anh, phin dinh nghia “face” (xem 3.1.) khong c6 nghia chuyen nao nhu trong tleng
Viét, ma hai nghia trong tir dién Cambridge Advanced Learner’s chtlonary thé hién lién quan den
con nguol Tuy nhién, ¢ nghia 1, nhin manh dén phan khong gian ctia mit g0m ¢6 céc chi tiét cy thé:
mét, mili, miéng. Cho thiy ngudi Anh mé ta khudn mat theo tinh chi tiét vé hinh thirc (mét, miii,
miéng).

Trong tiéng Nga, tir “auyo” c6 5 nghia (xem 3.1.) thi cac nghia chuyén (nghia 2-3-4- 5) chi cac
nghia lién quan dén con nguoi nhu: hinh dang ca nhan (nghia 2). Véi nghia 3 1a thanh vién cua xa
hoi, nghia 4 lién quan dén d6 vat va nghia 5 1a ngdi trong pham tri ngit phép. R6 rang, ngum Nga
lién twong kha phong phu khi nghia 3 4, 5 khong c6 trong nghia tir “mdr” cua tiéng Viét va “face”
trong tiéng Anh.

Nhu vay, neu so sanh vé nghia cua tir “mdr” trong ca tiéng Viét, Anh, va Nga, thi nghla cla tu
“mdt” trong tiéng Viét va Nga cho thay su lién tudong phong phu cua nguoi Viét va nguoi Nga.

Céc nghia chuyén cua tir “mdr” dwuoc thé hién trong cac nghia cua thanh ngir tiéng Viét duogc
ngudi Viét st dung mot cach phong pht1 va linh hoat trong:

Miéu ta hinh dang vé bé ngoai ctia con ngudi:

Vi du: Do mat tia tai (Mat do bung vi suong sung e then hodc qua tirc gian).

MGt bing da chi (Tuéng ngudi nghién ngap hodc dau dm lau ngay, nudc da xanh xam mau
chi).
Mat bung ra sita (Mat non ndt, tré mang).
Mt dé nhue gdc (Mit do gay).
Miéu ta hinh anh cudc séng:
Vi du: Cat dau mé mat: (Kham khé 1én, phét dat thinh vuong 1én, dugc rang & hanh dién).
Mat mét chdt da: (Khdm kha no du).
Xdu mat chat da: (N6i vé thirc an, bé ngoai khong dep, nhung an no da).

Promubon (2018) ¢6 su so sanh kha tha vi khi cho rémg tir “mar” c6 mot sy chuyén dich vé ngir
nghia kha tha vi khi cac thanh ngir tiéng Viét c6 thanh t6 “m@r” chuyén tir nghia den noi vé nhimg cai
khong thudc vé con ngudi sang nghia bong lién quan dén con ngudi.

Vi du: hinh anh véi nghia den cta ci thdt trong thanh ngit “Tro nhue mdt thét” chuyén sang nghia
bong lién quan dén con nguoi 1a “Vé cting budng binh, 1i lgm, khong biét xau ho”.

Hinh anh véi nghia den cta t6 ong trong thanh ngir “Mat ré nhw t6 ong” chuyén sang nghia bong
lién quan dén con nguoi 1a “Mit 16 10 nhiéu vét day dac do vét tich ciia bénh dau mua nang”.

Trong tiéng Anh, tir “face” v6i nghia 1a khudén mat va cac biéu hién vé khuén mat, ciing chi c6
chuyén nghia lién quan dén con nguoi sang khong lién quan dén con nguoi; vi du nhu chuyén nghia
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sang trong thanh ngit “As plain as the nose on one’s face” (& rang, bang chimg rd rang) trong thanh
ngit “Blow up in someone’s face (pha bd, lam hu).

Trong tiéng Nga, tr “auyo” voi 5 nghia déu lién quan dén con nguoi, cho nén hinh thirc chuyen
nghla chui yéu tir hinh thirc lién quan dén con nguoi chuyen sang nghia khong lién quan gi dén con
nguoi, vi du nhu chuyén nghia sang nghia “khong con gi” trong thanh ngit “/Tuya nem”, hoic nghia
“bién mat hoan toan” trong hai thanh ngit “Cnacme ¢ nuya”, “Cmepems ¢ nuya semmi’”.

Nhu vy, so sanh trong vigc chuyén nghia trong thanh ngit Viét voi thanh ngit Nga va Anh, chiung
ta thay trong thanh ngir tiéng Viét kha nang lién tudéng phong pht cia nguoi Viét trong qua trinh
chuyén nghia phong phu va kha uyen chuyén hon so v&i ngudi Nga va ngudi Anh.

3.4.4. Khdc biét trong biéu 16 sdc thdi cam xuc trong cac nhom ngir nghia

O cac nhom ngir nghia trong thanh ngit tiéng Viét, cac sic thai cam xuc dugc biéu 16 trén khuon
mdt qua cac mau sac khac nhau (Promubon, 2018).

Vi du: nhu mau do (46 mit tia tai, mat do nhu gac, mat do nhu ga choi), mau den (mit sit den si),
mau xanh (mit xanh nanh vang; mit tai nhu ga cit tiét, mit xanh may xam), mau vang (mdt vang nhu
ngh¢), v.v. Nhu vy, viéc miéu ta veé bé ngoai cia con nguoi thdng qua mau sic cua cac nét mit trong
thanh ngir tiéng Viét kha da dang vé cac loai mau sac.

Trong khi céc thanh ngtr tiéng Nga hau nhu khong c6 miéu td mau sic vé khuoén mit.

Con thanh ngir tiéng Anh chi c6 duy nhat mau dé trong miéu ta khuoén mat (Get a red face, Give
someone a red face) v6i nghia “do mat vi xdu ho

Nhu vay, v€ tu duy lién tuong dén mau sic, nguoi Viét lién tuong kha nhiéu mau sac phu hop
v6i biéu trgng mau sac trong van hoa Viét Nam. Mau sic trong véan hoa Viét Nam dugc thé hién linh
hoat va phong phu trong van chuong, ngh¢ thuat, ngén ngit, v.v. (Tran Ngoc Thém, 2004). Vién hoa
Viét Nam chiu anh hudng boi thuyét ngii hanh cua phuong dong, phan chia van vat theo nim yéu tb:
kim (kim loai), mdc (cdy), thuy (nude), hoa (lira), tho (dét) (Tran Ngoc Thém, 2004). Va di theo do
ciing 12 nam mau sic co ban nhit (ngii sic) trong ing voi ngil hanh gom: trang, xam ghi (hanh Kim);
den, xanh bién (hanh Thuy); xanh luc (hanh Mdc); do, hong, tim (hanh Hoa); vang, néu dat (hanh
Thé) (Nguyén Lé Hoang, 2022) Do d6, trong thanh ngit tiéng Viét c¢6 thanh té chi mat, mau sic duge
sir dung kha uyén chyén dé miéu ta cac cam xtic trén khu6n mat.

3.4.5. Khac biét trong Thanh ngit c6 thanh té chi mdt thé hién qua thé giGi tw nhién, méi truong
song ciia nguoi Viét-Anh-Nga

Trong thanh ngit tiéng Viét ¢6 thanh t chi “mdr” cho thay sw xuat hién kha phong pha vé thé gisi
tu nhién, cling nhu mdi truong sdng ciia ngudi Viét (Promubon, 2018).

Vi du nhu tréi cdy: trai xoan (mdt trai xoan), qua gac (mat do nhu gdc).

Dic biét, trong thanh ngir tiéng Viét ¢6 thanh té chi mat, xuat hién kha nhiéu hinh anh cac con vit:

Con chudt (chdy nha ra mdt chudt), con ong (mdt nhir té ong), con sira (mdt sita gan lim), con ci,
con luon (mdt cii da lwon) con ngya, con trau (mdt ngwa ddu trau), v.v.

Do vét nhu: dong tién (i nhue tién hai mdr), cai thét (mdt nhie mdt thér), sit (mdt sdt den si), bong
hoa (mdt hoa may liéu), v.v.

Ngudi Nga ciing thé hién thanh ngit c6 yéu t6 “mar” qua méi truong sdng nhur:

Bun dat, dat dai (1e yoapums nuyom 6 epase: Khong bi roi mit xuéng bun; nghia la: khong bi x4u
hé hodc mat mit /, cmepems ¢ auya semnu: Xoa sach khoi mat dét; xoa so).

Db vat nhu: hang hoa (Ilokaswieamv mosap auyom: Trung bay hang héa mdt cach truc di€n; nghia
1a dai dién cho dich vu mét cach chuyén nghiép), su that (Cuompems 6 nuyo npaede; nhin théng su
that; nghia 1a d6i mat voi sy thét), nit 40 (Iuyo GLIMAHYIOCHL HA KAKYIO Ny208uyy (00 Kakot
nyeosuyr/ Mit kéo dai dén nit 40” nghia 1a: su that vong manh mé&, bat méan.) nhan vét Hippocrates
(nuyo I'unnoxpama/ Khudn mat cua Hippocrates: nghia la: cai chét 1am sang).

Diéu dang chu y 1a cac hinh anh nhu bun dét, dat dai duoc ngu’orl Nga st dung trong céc thanh
ngir chi khuén mit cho thiy dic trung van hoa dan toc dic thu cua van hoa Nga. Theo van hoa dan
gian Nga-Slave, Dit 1a biéu twong ciia me hién va yéu t nit tinh. Khi hép thu hat giéng, Dat mang
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thai va sinh ra mia mang méi; Biéu tuong phd bién trong vin hoc dan gian Nga 1a cum tir “Mame -
Coipa 3emnsn" (Me - Dt am) (Benosa, Bunorpanosa, Tormopkos, 1999, tr.316).

Trong cac biu twgng duoc ngudi Nga dem ra so sanh, co ca con ngudi nhu Hippocrates.
Hippocrates 1 6ng t6 ciia y hoc va 1a thay thudc vi dai nhat thoi Hy Lap ¢b dai, v6i thanh ngit: zuyo
Tunnoxpama, bénh nhan trong tinh trang chét 1am sang.

Nguoi Anh cling st dung cac dd vat cua cude sdng nhur:

Dban Violin (a face as long as a fiddle: mdt dai nhu cdy dan Violin; Nghia la mot khuon mat u am,
buon ba).

Céi miii (4s plain as the nose on one’s face: RO rang nhu cai mili trén guong mat cua mét nguoi,
Nghia 12 bang ching rd rang).

_ Qua trl'rng (Have egg on one’s face: qua trang trén khudn mat; Nghia la cam thay bdi rdi vi mot
101 ma ai ciing nhin thay rd rang).

ban Violin (Fiddle) 1a mot nhac cu truyen thong lau doi khong chi ciia ngudi Anh, ma cta nguoi
Scotland va Ireland, trong &m nhac truyén thong déan gian ciia ngudi Anh, Scotland va Ireland khong
thé thiéu nhac cu 1 dan Violin (fiddle), khong chi trong 4m nhac truyén thong ma con trong khiéu vii
(Haigh, 2024).

Hinh anh “cdi mii” thé hién nét dic trung trong vin héa Anh va phuong Tay. Ngudi Anh cho
rang miii nhon cua tham tir Sherlock Holmes trong cac truyén trinh thim tuong trung cho kha ning
suy luan sic bén (Gelly, 2011), cho nén “cdi miii” luén duge xem 14 hinh anh thé hién cho nhimg
minh ching 16 rang.

Diéu kha tha vi 1a hinh anh “qua tring” trong thanh ngir tiéng Anh c6 yéu t6 chi mat (Have egg
on one’s face) 1a hinh anh bleu trung khé ddc thu cho van héa Anh va phuong Tay. Trimg la mét biéu
tuong quan trong trong truyen thuyét va than thoai, thuong dai dién cho sy song va téi sinh, sy chira
lanh va béo vé¢, va d6i khi xuat hién trong cac truyen thuyet vé su sang tao. Trang tri trimg 1a mot thoi
quen phd blen trong nhiéu nén vian hoéa trén toan thé giéi, nhu trong dip 1& Phuc sinh. Mic du la thire
an, trimg séng d6i khi dwoc ném vao nha cira, xe hoi hodc nguoi dé thé hién hanh vi phan déi. Hanh
vi nay, thudng duoc biét dén 1a "ném tritng" & cac qudc gia néi tiéng Anh, 1a mot hinh thirc phan dbi.
(Janabie, 2012; Stephanie, 2017).

4. Két luan

Qua phan tich nhiing tuong dong va di biét trong ngir nghla thanh ngir c6 thanh t6 chi mdt trong
tiéng Viét-Nga-Anh, chung ta thiy cac tuong dong gin hen voi tinh pho quat qua ngilr nghia gan lién
v0i cac ddc trung van hoa dan toc. Tuy nhién, nhung diém khac biét vé ngir nghia cling cho thay sy
da dang trong cac nén vin héa duoc thé hién rd trong thanh nglt, nhu nhiing thé hién qua hinh thirc
chuyén nghia trong cac nhom nglt nghia cting nhu the hi¢n vé cam xuc, vé thé gioi ty nhién, va moi
truong song cia ngudi Viét-Anh-Nga.
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National cultural characteristics in the meanings of Vietnamese IDIOMS WITH "FACE"
(In comparison with English and Russian idioms)

Abstract: This article investigates the characteristics of national culture in the meanings of
Vietnamese idioms with face, compared with English and Russian. The article analyzes the semantic
groups in Vietnamese idioms with face and finds similarities and differences. The article shows the
similarities of the universal characteristics of national culture in the meanings of the face in the
idioms of the three languages: Vietnamese-English-Russian, but there are also differences in the
meanings due to differences in national culture.

Key words: national cultural characteristics; face; idioms; similarities; differences.



