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TOM TAT: Bai viét nay nghién curu vé viéc sir dung “chién luoc thuat nh¢” dé néng cao nang luc
hoc tir vyng cho sinh vién ndm thr nhét nganh ngdn ngtr Anh. Phuorng phap tiép can hon hop voi céc
cong cu khao sat bao gdm bang cau hoi, kiém tra tir vung va phong van dugc su dung nham dam bao
dd tin cay va tinh xéc thyc. Két qua cho thay ca chién luge thuat nhé do giang vién cung cap va
nhiing ch1en lugc do sinh vién ty tim toi déu hiéu qua. Tu két qua nghién ctru, co thé phac thao mot
btrc tranh tong thé giup sinh vién st dung cac chién lugc thuat nhé khac nhau dé nang cao hi¢u qua
hoc tir. Bén canh d6, chién lugc thuat nhé con mang y nghia su pham giup nang cao hiéu qua cua
viéc day va hoc tir vung.

TU KHOA: chién luoc thuét nhé; hoc tir; day va hoc;  nang lyc; sinh vién ndm nhit.
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1. Pit véan dé

Tir vung, cing véi ngit &m va ngit phap dugc xem 1a nhitng phuong dién chi yéu trong hé théng
ngdn nglt. Hoc tur vung va chién luge nhé tir dong vai tro quan trong trong viéc hoc ngoal nglt no6i
chung va tiéng Anh noi rleng Ban vé tdm quan trong clia tir vung trong viéc hoc ngoai ngir, Read
(2000, tr.1) nhan dinh “tr la khoi co ban ciia ngén ngit, la don vi y nghia ma tir dé nhitng cau tric
[om hon nhu cau, dogn va toan bg van ban dwoc hinh thanh”. Richards (2000) cling cho rang tr vung
1a trung tdm cia ning luc giao tiép. Chinh vi vay c6 nhidu phuong phép, chién luge va cach thue
hanh da dugc ludn ban va su dung trong viéc day va hoc tir vung. Tuy nhién, thyc té cho thay nguoi
hoc tiéng Anh thuong khong dat hi¢u qua nhu mong mudn trong viéc gh1 nhé tr vung vi thiéu sy
trang bi vé nhimng chlen lugc dé ghi nhé tir. Ngoai ra, thoi luong ciia moi tlet hoc tai 16p khong cho
phép dé tap trung nhiéu vao phwong dién tir vung. Nhitng tuong tac trong m01 tlet hoc con phai dugc
thé hién qua viéc thyc hanh 4 ki nang. Tt nhimg nhén dinh trén, c6 thé thay rang viéc nghién ctru
chién lugc nhim nang cao nang lyc hoc tr vung cho sinh vién ndm tha nhit nganh ngén ngit Anh &
truong dai hoc 1a thuc su can thiét.

Theo Gray (2001), thong qua viéc st dung cac chién luge thuat nho, van dé nay c6 thé dugc giai
quyet mot cach hi¢u qua. Céc chién luoc thuat nhé bao gom céc cich mé hoa thong tin thong qua
viéc sir dung hinh anh song dong, cau chuyén va hanh trinh quen thudc. RS rang la nhimg tir vung thé
hién hinh anh séng dong, nhiéu mau sic, day ¥ nghia s& d& nhd hon nhitng tir budn té. Thudt nhé co
thé chtra am thanh, mui, vi, xuc giac, chuyén dong, cam gidc cling nhu hinh dnh. Nho do, sinh vién
¢6 thé hoc cach nhé tir vung bang tit ca cac gidc quan ctua minh, Cac chlen lugc thuat nhé that su
hi€u qua vi sinh vién ¢6 thé linh hoat va sang tao trong viée thiét ké cac chién luoc ciia riéng minh.

O Vit Nam, cho den nay da c6 mot sO nghlen ctru vé chién luoc hoc tir vung. Tuy nhién, chua co
nghién ctru v& cac chién lugc thuat nhé trong viée hoc tir vung ctia sinh vién. Vi vy, bai viét nay
trinh bay két qua nghién ciru cac chién luge hoc tir vung va hiéu qua cua viéc ap dung chién lugc
thudt nhd nhdm nang cao ning luc hoc tir vung cho sinh vién nam thir nhit nganh ngén ngir Anh cta
Truong Pai hoc Ngoai ngit, Pai hoc Pa Nang.

2. Co 6 li ludn

2.1. Khdi nigm vé tiv vung trong sir dung

2.2. Viéc hoc tir vung

C6 bdn khia canh lién quan dén viéc hoc mot tir méi: hinh thire ciia tir (chinh ta va cach phat 4m),
dic diém ngir phap (cdu tao tir), tinh chat tir (két hoc), y nghia chung va nghla cu thé (xem Cook,
2016). Pay la li do tai sao viéc hoc tir méi ludn 1a mot thach thire dbi v6i sinh vién ndm thtr nhat. Co
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hai cach hoc tir 1a: hoc ngiu nhién va hoc ¢6 chu dich tryc tiép. Nation (2013) cho rang viéc hoc ngau
nhién xay ra nho vao théi quen doc nhidu, rat hiru ich cho su phat trién von tr. Phuong phap nay co
thé gitip nguoi hoc ghi nhé mot lugng 16n tir vung dé lam bai thi hi€u qua, tuy nhi€n, sau mot thoi
gian ho s€ quén nhung tir d6 hoic khong thé nhd lai khi can. Hoc ¢ chu dich tryc tiép 14 hoc tir vung
thong qua mot so chién lugce hodc trong ngir canh. Cach hoc nay gitip ngudi hoc ghi nhé tir 1au hon.
C6 thé coi hai phuong phap nay nhu mdt con duong tat: ai chon ding con duong s¢€ ton it cong strc
hon va dat két qua cao hon. Vi vay, sinh vién nam thu nhét chuyén nganh tiéng Anh can dugc trang
bi su hiéu blet va c6 chién luoc dé hoc tur vung mot cach hi¢u qua.

Trong bdi canh hién nay, mot s sinh vién cho rang hoc tir vung nghia 1a hoc mot loat tur méi chi
bang cach ghi nh¢ céc tir trong duong trong tiéng Viét ma khong can sir dung chung trong bat ki tinh
hudng giao tiép thuc té nao. Piac biét, khi gip tir méi, ngudi hoc s& tra tim nghia cta tlr trong tur dlen
song ngtr. Cach hoc tir vung nay thuong khong duoc ung ho vi sinh vién s€ khong thé h1eu va truyen
tai thong diép. Doi khi, ho d6 151 cho sy that bai trong giao tiép do tri nhé kém. Trén thuc té, diéu nay
la do phuong phap hoc khong phu hop ma ¢ d6 nguoi hoc da tach céc tr ra khoi nglr canh. Mot trong
nhung gidi phap kha thi nhit cho van dé nay 1a ap dung cac chién luoc hoc tir vung ding din, dang
chu y 1a chién lugc thudt nhé, gitip cho sinh vién “hép thu” cac tir d hoc moét cach hidu qua.

2.3. Cic chién lwoc thudt nhé (MS)

Hayes (2009) dinh nghia chién heoc thudt nhé 1a mot cong thie duge thiét ké dé hd tro tri nhd va
nguoi hoc ¢6 thé sir dung no dé ghi nhé thong tin dé dang hon. Pic biét, trong cac chién lugc thuat
nhg, mot tr, mot cym tir hodc mot hanh dong hinh anh tryc quan dugc s dung nhu mot phuong tién
trung gian dé gh1 nhd. Solso (1995) coi chién lugc thuat nhé 1a ki thuat bang 161 noéi hodc hinh anh
hiru ich trong viéc ting cuong kha nang luu trir va nhd lai thong tin c6 trong b nhd. Vi vay, cac
chién lugc thuat nhé thue su quan trong trong viéc hoc ngdn ngit n6i chung va tur vung noi riéng. Noi
cach khac, cac chién lugc thudt nhd duoc coi 1a mot cach hiéu qua dé ghi nhé moi tht hodc két ni
thong tin mai voi thong tin da dugce luu trit trong bd nhé dai han (xem Pillai, 2017).

Higbee (2001) chia chién luoc thuat nhé thanh hai loai: Ghi nhé duya trén 161 n6i (st dung tir ngir)
va ghi nh¢ dya trén hinh anh (st dung hinh anh tryc quan). Phu’ong phép tir khoa la sy két hop cua
kha nang gh1 nhé bang 10i n6i va hinh anh. Ghi nhé duya trén 15 ndi lién quan den viéc su dung chir
cai dau, van diéu va cau chuyén. Ghi nh¢ dwa trén hinh anh bao gom st dung tir dong am diéu (peg-
words), hanh trinh tri nhd (loci technique), phan nhom khong gian va ghi nhé lién két va tir khoa.

3. Phwong phap nghién ciru

Nghién ctru nay su dung phuong phap tich hop ca dinh lwong va dinh tinh dé thu thap va phan tich
dir liéu trong nghién ctru. Li do cua viéc lya chon phuong phép tich hgp la vi chi phuong phéap dinh
luong s& khong thé cung cap day du dir liéu cho viéc khao sat hiu qua cua cac chién luoc thuat nhé
dbi voi viée hoc tir vung. Trong khi d6, han ché nay co thé duoc bu dip bang phén tich dinh tinh, c6
thé cung cép dir lidu chi tiét vé kinh nghiém, ¥ kién va thai d6 cua nguoi tham gia (xem Dornyei,
2007).

Nghién ctru nay dugc thyc hién véi sy tham gia cua 90 sinh vién nam thir nhét nganh ngoén ngit
Anh thudc 3 16p dwoc chon ngu nhién trong s6 10 16p ciia Khoa tiéng Anh Trudng Dai hoc Ngoai
ngtr, Dai hoc Da Néng, nam hoc 2021-2022. Trudc hét, sinh vién dugc yéu cau tra 161 bang cau hoi
dugc thiét ke gom 20 cau hoi lién quan dén hleu biét cua ho vé cac chién lugc ghl nho theo 5 muc d6:
hoan toan ddng ¥, dong v, trung lap, khong dong ¥ va hoan toan khong dong ¥. Sau d6, nhirng sinh
vién hoan thanh bang cau hoéi s& thuc hién mot bai kiém tra tir vung da duoc thiét ké phuc vy muc
dich nghlen ctru. Trén co s¢ két qua kiém tra, 9 sinh vién (3 sinh vién dat diém cao nhét tr 8 dén 10,
3 sinh vién c6 dlem tir 5 dén 6 va 3 sinh vién c6 diém dudi 5) tham gia phong van. Phan hoi cia sinh
vién tir phong van duoc st dung dé cung cap thong tin v& hiéu qua cua cac chién luoc gh1 nhé trong
viéc hoc tr vung. pé dam bdo cac van dé bao mat c4 nhan, 9 sinh vién tham gia phong van da dugc
quy udc bang ki hiéu 14n luot tir S1 dén S9.

4. Két qua va thio ludn

4.1. Thuee trang tw hoc va ghi nhé tiv vieng ciia sinh vién nam nhét nganh ngon ngiv Anh
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Phan hdi ciia sinh vién vé tim quan trong cua viée hoc tir vung cho thiy hau hét déu “hoan toan
dong ¥ véi ti 1& 82,6%; 10,6% tra 10 “df)ng v’ Va 6,8% tra 161 “trung lap”. Khong ¢6 y kién tra 10
“khong dong ¥~ hodc “hoan toan khong dong y”. Piéu d6 cho thiy sinh vién nhan thiy viéc hoc tir

vung la thyc sy quan trong.

Tuy nhién, hau hét sinh vién déu cho rang, ho gip rit nhidu kho khan trong viéc hoc tir vung,
chang han, “khi 1am bai kiém tra, bai tap, em ludn gdp phai tinh trang thiéu tir vung”. (23,7% sinh
vién hoan toan dong ¥ va 51,3% sinh vién dong ¥). V& cach hoc chi1 yéu 1a hoc thudc long, 66% sinh
vién thira nhén rang ho déa sir dung phuong phap hoc vet de hoc tr vung. “Khi gidng vién bdao em hoc
tir méi & nha, em chi doc va viét chiing nhiéu lan trén gidy. P6 la cach em ghi nhé tir nhé. N6 khéng
thuc sy hiéu qua nhung em khong con cach nao khac™.

Khi duge hoi vé mong mudn duge hoc vé cac chién luoc thuat nhé (MS), 54 sinh vién (72%)
mudn duoc hoc MS trén 16p. Céc sinh vién con lai chon trung 1ap cho tuyén bd: “T6i muon dwoc hoc
cdc ki thudt dé ghi nhé tir vung trong cdc hoat dong trén 16p.”. Khong c6 sinh vién nao chon “Khong
ddng y” va “Hoan toan khong dong y”. Dit liéu va minh hoa dugc trinh bay theo Bang 4.1 du6i ddy:

Bing 4.1. Mong muén cua sinh vién dwoc hoc vé chién lwge thudt nhé trén lop

So sinh vién lya chon Phan tram (%)
Hoan toan dong y 22 29,4%
Dong y 32 42,6%
Trung lap 21 28%
Khong dong y 0 0
Hoan toan khéng dong y 0 0

Két qua khao sat tir cac muc trong bang céu hoi cho thay mac du nhan thirc duoc tam quan trong
clia tir vung trong viéc hoc ngoai ngir, nhung da s6 sinh vién van gip kho khin trong viéc ghi nhé tur
vung vi day 12 mot linh vyuc thue sy rong 16n va nhiéu thach thirc. Bén canh do, ho cling mong mubn
hiéu rd hon vé cac chién lugc nay. Khong co y kién khong ddng tinh vé tim quan trong cla tir vung
va cac chién lugc thuat nh¢ tir nhitng sinh vién tham gia khdo sat.

4.2. Cac thudt nho dé nhé tiv ciia sinh vién

LOAI CHIEN LUCJC THUAT NHO
vEu THicH cUA SINH VIEN

chién lirgre thudt nhé
dura trén & ndi

Chién Iugc thuit nhé ‘\

dyra trén hinh anh \

Hinh 4.2. Logi chién lugc thudt nhé yéu thich cua sinh vién

Mot trong nhitng phat hién thi vi nhat 1a xu huéng st dung chién lugc thuat nhé cta sinh vién. Su
lya chon chién luoc thudt nhé ciia sinh vién anh huéng boi phong cach hoc cua riéng ho. Trong khi
mot s6 sinh vién thich st dung lién két tu duy, nhing ban khac thich hat hodc choi véi cac tir. Theo
hinh 4.2, ti 1¢ sinh vién chon chién luoc thuat nhg bang hinh anh dé nh¢ tir vung la rat cao (61,3%).
Diéu nay cho thiy hau hét sinh vién chon cach hoc truc quan, ghi nhé tir vung théng qua hinh v&. Co
nhiéu dang MS khac nhau dé ghi nh¢ tir vung. Dit lidu Xép hang chién lugc thuat nhé cua sinh vién
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tham gla khao sat duoc tom tat trong Bang 4.2 dudi day (téng ti 1& phan trim 1a hon 100% vi mdi
sinh vién ¢6 thé c6 nhiéu hon mot lya chon). )
Bing 4.2. Chién luwgc thudt nhé duwoc yéu thich nhat

Chién lwgc thuit nhé S0 SV Iwa chon | Phén trim | Xép

(%) loai
Phan nhém theo khong gian (Spatial grouping) 20 26,7 1
Phwong phap tir khoa (Keyword method) 14 18,7 2
Str dung van diéu (Use of rhymes) 12 16 3
Phwong phap hanh trinh tri nhé (Method of loci) 10 13,3 4
Phirong phap ké chuyén (Story method) 10 13,3 4
Viet tat chir cai dau (Acronym) 6 8 6
Phwong phap tir dong am diéu (The peg word) method | 3 4 7

T bang 4.2 ¢6 thé thay rang phuong phap phan nhom theo khong gian va phwong phép tir khoa
duogc st dung thuong xuyén hon cac phuong phéap khac. Phan nhom theo khéng gian c6 thé giup tang
cuong tri nhé dai han. No6i vé chién luge nay, S1 cho biét: “Sir dung ki thudt phin nhém khéng gian
gillp em tang khd nang tdp trung va khong di lung tung sang viéc khac va dé dang nhé lai khi can
th{ét”. Phuong phap tir khoa chi gép sau nhom khong gian véi 14 lan duoc chon. Didu nay cling dé
hiéu vi hai thiét bi nay c6 mot diém chung do 1a sir dung cac hinh dnh va miu lién quan dé ghi nho
tur.

4.3. Két qud ciia cdc chién lwoc thudt nhé trong hoc tiv vung

Trong qua trinh nghién ciru, bai kiém tra tir vung dusi dang cau hoi tric nghi¢m dugc sir dung dé
danh gia kha nang nh¢ tir va nhd lai tir vung da hoc. T két qua cua bai kiém tra tir vung, chin sinh
vién ¢ trinh d6 cao nhat, trung binh va thap nhit dugc chon dé tra 10i 5 cau hoi duogc thiét ké, tap
trung vao s¢ thich va viéc sur dung cac chién lwoc thuét nhé cia ngudi tham gia.

Bing 4.3. S6 diém dat dwoc ciia 9 sinh vién tham gia phong vin

SINH VIEN PIEM NHOM

S1 9.2 Cao nhat
S2 8.8

S3 8

S4 6.8 Trung binh
S5 6

S6 5.6

S7 4.4 Thap nhat
S8 4

S9 1.6

Tir cude phong véan, hau hét sinh vién deu dong y rang tr vung qua nhiéu va qua kho, cac sinh
vién thuong hoc tir vung ¢ nha theo yéu cdu cuia giang vién. Vi vay, phan 16n nhimg sinh vién dugc
phong van déu cho rang tir vung bién mét khoi tri nhé cta ho qua nhanh.

Pé cap dén cau hoi “lam thé nao cac chién lugc thuat nhé co thé gitp ban vuot qua nhitng kho
khén da dugc thao luan?”. Trude hét, nhitng sinh vién tham gia khao st c6 két qua cao nhat duogc
yéu cau dua ra cau tra 1oi. Hai sinh vién xép hang dau dong ¥ rang cac chién luoc thuat nhd rat hitu
ich trong viéc nh¢ lai tir vung va cac em da 1am bai kiém tra tr vung ma khong hé do dy. S2, mot
sinh vién dat Kkét qua cao nhét cho biét: “Em da sir dung rat nhiéu chién lwgc thudt nhé trong bai
kiém tra tir vieng gan ddy nhdt ciia minh [...] Em chi biét vé chién lwgc nay mét vai nam triede. Néu
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truée d6 em da thue hanh hoc tir vung theo cach nay thi gio- tiéng Anh ciia em sé tot hon rdt nhiéu”.
S1, mot sinh vién khac mirc két qua voi S2 cho biét thém: “/...J em thay rang nhitng chién lugc nay
that tuyét voi. That vui va hiéu qud khi hoc ti theo cdach nay. Tuy nhién, mot 6 chién luoc khong phu
hop voi em”.

Tiép theo, ba sinh vién c6 trinh d6 trung binh déng y rang cac chién luge thudt nhé c6 tac dong
tich cuc dén viéc ghi nhé wr vung cua ho. S4 va S5 da dua ra céu tra 16 glong nhau. Ho nhén thay
cac chlen luge thut nhé rat vui va tha vi. Ve hi€u qua ciia MS, sinh vién con lai trong cap d6 nay, S6
cho rang: “Nhitng chién lwoc thudt nhé rat hiéu qua trong viéc két néi nhitng tir méi voi nhirng quy
ludt ciia riéng em. [...] Déi khi, em vé xong va nhin vao birc tranh ciia minh. N6 rat la buon cuoi. Va
diéu d6 khién em nhé lau hon. [...]".

Nhitng phan hoi ctia sinh vién dugc khao sat cho thay hau hét cic em déu nhan thiy cac chién
luge thuat nhé hitu ich, vui nhon va dé ap dung. Tuy nhién, van con nhitng kho khin khén khién sinh
vién khong thé ap dung nhung chién lugc nay. Ba sinh vién c6 thanh tich thép nhit cho rang cac em
gap kho khén ca nhan trong viéc su dung ch1en luge thuat nho. Chang han S7, sinh vién dau tién &
murc thip nhit noi: “Cdc chién lwoc nay tot. Nhung chi mot s6, khéng phdi tdt ca. Trén thiee té, em da
khéng dat hét tam huyét vao cdc chién lwoc thudt nhé. Em c6 rdt nhiéu bai tdp vé nha phdi lam”.
Cung chung y kién nay, hai sinh vién con lai cho rang cac chién lugce khong hiéu qua, khong phu hop
va rat kho ap dung: “C6 theé, cdc chién lwpc ghi nhé khéng danh cho em. Em da thir nhung khéng thé
dp dung. Thir nhdt, né qud ton thoi gian. Thit hai, né qua phiec tap. Vi du, em phdi tao mot cdu
chuyén dé hoc tir vung. C6 vé nhw em phai hoc tir ving va hoc van cing mot lic”.

C6 thé khang dinh rang khong c6 ki thuat hay chién luge nao 1a hoan héo trong moi truong hop.
Tuy nhién tit ca 9 sinh vién dwoc phong van déu cho rang ho can thoi gian khong chi dé suy nghi,
lién ket va tudng tuong ma con dé V&, xdy dung cau chuyén, v.v. Diéu | nay trang khop véi y kién cia
S3 rang “Liic ddu, 16i ciing thay rdang hoc tir vung bang cach nay rat mat thoi gian. Nhung sau do
em thay diéu ndy hodn toan ximg ddang vi mat mot chiit thoi gian nhung t6i ¢é thé nhé tir vieng liu
hon”.

Bén canh d6, S8 va S9, hai sinh vién c6 trinh do thap nhat, tiét 16 rang ho khong thé st dung cac
chién luge thuat nhd véi cée tir triru tugng. Tuy nhién, gidi han cua mot ki thuat nay co thé duge bu
ddp bang ki thuat khac. Nhu Slcho biét: “Cdng sit dung nhiéu chién lwoc, em cang thay chiing thii vi.
Em ¢6 thé sir dung hinh dnh dé ghi nhé nhiéu tie vieng. V6i nhitng ti trivu tieong khéng tim thdy hinh
anh lién quan, em co thé nhé dwoc nho sir dung cac van diéu.”.

Tém lai, bat chip nhitng kho khan ciia cac chién lugc thuat nhd, sinh vién da nhén ra hiéu qua cua
vi€c str dung chung trong viéc hoc tir vung. Diéu nay di dugc ching minh khi nhung sinh vién st
dung céc chién lugc nay co két qua tt hon trong cac bai kiém tra tir vung so voi nhimg sinh vién
khong st dung chung. Bén canh do, ho cling cho rang cac chién luoc thuat nhd da khién viéc hoc tir
vung - mot linh vuc tuéng chimg nhu rat nham chén trd nén tha vi hon.

5. Két luan

Tir vige phan tich dir liéu thu thap dugc co thé khang dinh rang sinh vién c6 xu hudng sir dung céac
chién luoc 'thuét nh¢ dya trén hinh anh nhiéu hon dya trén 101 noi. Ngoai ra, nghién ctru cho thay hon
mdt nira s6 sinh vién thich tao ra cac chién luoc thuat nhé cua rleng minh d¢ ghi nh¢ tur vung. bay
dugc xem 1a mot diém tich cue vé kha ndng sang tao cua sinh vién nam thir nhit nganh ngdn ngu’
Anh. Bén canh d6, ¢6 mot sé sinh vién muén dugc giang vién cung cap chlen luge. Vi véy, phat trién
tu duy sang tao cua sinh vién chinh 1a viéc 1am cho sinh vién su dung chién lugc ty tao hodc chién
luoc do giang vién cung cap dé hoc tir vung hiéu qua Ng0a1 ra, viéc st dung cac chién luge thuat
nhé mang lai hi¢u qua trong vigc luu gitr tir vung vi tat ca sinh vién ap dung céc chién lugc thut nho
déu co diém cao hon trong c4c bai kiém tra tir vung so v6i nhimg sinh vién sir dung phuong phép hoc
vet. Mat khac, sinh vién cling chi ra nhung kho khan trong qua trinh str dung cac chién lugc thuat nho
nhu tén thoi gian, tinh phirc tap cta cac chién lugc thuat nho, nhirg han ché vé kha ning sang tao va
héi hoa, v.v. Tuy nhién, nhitng loi ich ma cac chren luge thuat nhé mang lai la vugt troi so voi nhiing
mit han ché khi sir dung chung. Vi véy, cac chién lugc thuat nhé van duoc sinh vién coi 1 chién lugc
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hoc tir vung hi¢u qua. Mot phat hién tha vi cua nghién ctru nay 1a céc sinh vién c6 thé gidi thiéu cac
chién lugc thuat nhé do minh sang tao dé trao doi hoc hoi 1an nhau.
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The application of mnemonic strategies to improve EFL students’ aptitude for vocabulary

Abstract: This research has been conducted on using mnemonic strategies to improve vocabulary
learning ability for first-year English majored students. A mixed-method approach with the
instruments including questionnaire, vocabulary test and semi-structured interview is employed to
ensure the reliability and validity of the study. The results of the study show that both teacher-
provided mnemonic strategies and student-generated strategies can help students memorize
vocabulary effectively. All in all, from this study, a clear picture emerges that students use different
mnemonic strategies to memorize and retrieve vocabulary. The research results also reveal that the
application of mnemonic strategies has pedagogical significance in improving vocabulary learning
and teaching practice.

Key words: Mnemonic strategies; vocabulary learning; teaching and learning; ability; first year

students.



