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1. Đặt vấn đề 
Để thích ứng với tình hình dịch COVID-19, dạy học trực tuyến là giải pháp được lựa chọn và dần 

được tăng cường, trở thành một xu thế không thể thiếu. Bên cạnh những công cụ hữu ích và hiệu quả 
để hỗ trợ cho người học khi học trực tuyến, vẫn còn tồn tại không ít người học ngoại ngữ gặp khó 
khăn trong việc học, đặc biệt là việc đọc hiểu các văn bản mà mình đã đọc. Việc đọc được miêu tả 
như một phương tiện giao tiếp và mục tiêu chính của đọc là hiểu được ý nghĩa của các tài liệu in ấn 
hoặc các tài liệu viết. Tuy nhiên, để dạy và học đọc một cách hiệu quả là một điều không hề dễ dàng. 
Trên thực tế, có không ít sinh viên gặp khó khăn trong việc hiểu các văn bản mà mình đã đọc. Có 
nhiều lí do ảnh hưởng đến kĩ năng đọc như: thiếu vốn từ vựng, không đọc được chữ Kanji, đọc không 
trôi chảy và thói quen đọc... Những lí do này góp phần làm giảm động lực và hứng thú học tiếng 
Nhật của sinh viên. Trong phạm vi bài báo này, tác giả đưa ra một số biện pháp cải thiện và nâng cao 
hiệu quả của việc đọc mở rộng đối với việc phát triển kĩ năng đọc của sinh viên năm ba Trường Đại 
học Ngoại ngữ, Đại học Đà Nẵng (ĐHNN, ĐHĐN). 

2. Cơ sở lí thuyết 
2.1. Đọc hiểu và vai trò của kĩ năng đọc khi học ngoại ngữ 
Có nhiều khái niệm đọc cũng như vai trò của kĩ năng đọc khi học ngoại ngữ. Theo Williams cho 

rằng “Vai trò của việc đọc khi học một ngoại ngữ là người học có thể thực hành ngôn ngữ họ gặp 
thông qua nghe và nói. Ngôn ngữ mà người học có được thông qua đọc có thể được sử dụng lại cho 
kĩ năng viết, hoặc người học có thể diễn giải nghĩa của bài đọc để có được những thông tin cần thiết 
cho họ” [Williams, E., 1984, tr.34]. Trong “Cải thiện kĩ năng đọc”, Amita B. khẳng định “Đọc là 
phương tiện tiếp nhận thông tin mà không thể diễn đạt bằng lời nói. Đọc cũng là một yếu tố quyết 
định ảnh hưởng đến sự phát triển trí tuệ và tình cảm của người đọc” [Amita B., 2004, tr.7]. 

Như vậy, có thể thấy rằng, đọc hiểu là đọc kết hợp với sự hình thành năng lực giải thích, phân 
tích, khái quát, biện luận đúng - sai về logic, nghĩa là kết hợp với năng lực, tư duy và biểu đạt, và đây 
là một môn học bắt buộc và cần thiết khi học ngoại ngữ nói chung và tiếng Nhật nói riêng. Vì vậy, 
bên cạnh những công cụ học tập, người học cần trang bị cho mình những phương pháp, kĩ năng đọc 
để có thể đọc thành thạo và góp phần nâng cao hiệu quả khi học những kĩ năng khác.  

2.2. Đọc mở rộng và vai trò của đọc mở rộng khi học ngoại ngữ 
Macalister (2008) định nghĩa: “Đọc mở rộng là một lượng lớn các bài đọc ngoài chương trình 

học hoặc “suối sách” mà một người đọc để nâng cao hiểu biết chung hoặc kiến thức về một vấn đề 
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cụ thể” [Macalister, 2008, tr.23]. Bên cạnh đó, Day, Prentice et al. (2016) nhấn mạnh rằng: “Đọc mở 
rộng là một phương pháp dạy học khuyến khích người học đọc càng nhiều càng tốt để có thể đọc trôi 
chảy bằng tiếng Anh và bất kì ngoại ngữ nào” [Day, Prentice et al., 2016, tr.5]. Có thể thấy rằng, đọc 
mở rộng ban đầu đơn thuần là đọc các tài liệu bổ trợ. Theo thời gian, định nghĩa về đọc mở rộng ngày 
càng được các nhà nghiên cứu quan tâm và xem đây là một xu hướng đọc hiểu quan trọng khi dạy và 
học ngoại ngữ. 

Rất nhiều nghiên cứu đã được tiến hành để đánh giá vai trò của đọc mở rộng khi học ngoại ngữ. 
Đầu tiên, nhờ vào việc tiếp xúc với những từ vựng, ngữ pháp thường xuyên xuất hiện trong bài đọc, 
người học có thể tăng cường vốn từ vựng và hiểu được cách vận hành của những từ vựng này trong 
các bối cảnh khác nhau. Thêm vào đó, nhờ vào tần suất này, họ có thể sử dụng các từ vựng, cấu trúc 
này cho các kĩ năng khác như nói và viết, giúp người học tự tin, nâng cao sự hứng thú đối với việc 
học ngoại ngữ. 

3. Dạy và học môn đọc tiếng Nhật trực tuyến trong đại dịch COVID-19 của Khoa Ngôn ngữ 
và Văn hóa Nhật Bản, Trường ĐHNN, ĐHĐN 

3.1. Tổ chức dạy và học môn đọc tiếng Nhật của Khoa Ngôn ngữ và Văn hóa Nhật Bản, 
Trường ĐHNN, ĐHĐN 

Ngành Ngôn ngữ Nhật Trường ĐHNN, ĐHĐN được mở từ năm 2003. Kể từ khi thành lập đến 
nay, 100% sinh viên đều có việc làm, khẳng định được năng lực ngôn ngữ của bản thân và gặt hái 
được nhiều thành công tại nhiều vị trí, lĩnh vực ở tại Việt Nam và Nhật Bản. 

Tại Khoa Ngôn ngữ và Văn hóa Nhật Bản, kĩ năng đọc là một trong những kĩ năng thuộc Khối 
kiến thức cơ sở ngành và được giảng dạy trong 5 học kì đầu với thời lượng là 13 tín chỉ (195 tiết). 
Giáo trình Đọc chính dành cho các sinh viên chuyên ngành là Minna no Nihongo, Chukyu kara 
Manabu Nihongo, Jokyu de Manabu Nihongo. Bên cạnh các giáo trình chính, Khoa thường xuyên 
cập nhật, bổ sung thêm các giáo trình bổ trợ để sinh viên được tiếp xúc với những nguồn tài liệu mới 
và phong phú. Thông qua các bài đọc, bên cạnh những kiến thức về ngôn ngữ, sinh viên còn được 
cung cấp thêm những kiến thức về đất nước, văn hóa và con người của Nhật Bản, nâng cao kĩ năng 
đọc hiểu thông qua hệ thống câu hỏi, bài tập liên quan đến nội dung bài đọc. Bên cạnh đó, sinh viên 
cũng thường xuyên được làm quen, cọ xát với những bài đọc theo dạng thức thi theo chuẩn của Kì thi 
năng lực tiếng Nhật JLPT và Chuẩn đầu ra Ngoại ngữ 6 bậc.  

Trong quá trình giảng dạy, các giảng viên thường xuyên tham gia các buổi sinh hoạt chuyên đề, 
các khóa học Phương pháp giảng dạy tiếng Nhật do Quỹ giao lưu Quốc tế Nhật Bản tổ chức để trao 
đổi học thuật cũng như chia sẻ kinh nghiệm, phương pháp giảng dạy để tạo ra những giờ học thú vị, 
hiệu quả. Tuy nhiên, việc kiểm tra đánh giá năng lực cũng như đọc hiểu của sinh viên dù cho được 
tiến hành thường xuyên và đều đặn thông qua các hoạt động hỏi đáp, đặt câu hỏi trực quan, hình ảnh 
hóa… thì tác giả vẫn không thể có được kết quả tin cậy. Bên cạnh đó, chỉ với kết quả của bài kiểm tra 
giữa kì và thi kết thúc học phần cũng không thể đánh giá được một cách chi tiết và khách quan. 

3.2. Dạy và học đọc tiếng Nhật trực tuyến trong đại dịch COVID-19 cho sinh viên năm ba 
Khoa Ngôn ngữ và Văn hóa Nhật Bản, Trường ĐHNN, ĐHĐN 

3.2.1. Vấn đề dạy môn đọc tiếng Nhật trực tuyến trong đại dịch COVID-19 
Trong xu hướng việc học tập bằng lớp học truyền thống bị hạn chế khi phải tuân thủ quy định về 

giãn cách xã hội trong đại dịch COVID-19, Khoa Ngôn ngữ và Văn hóa Nhật Bản cũng đã tiến hành 
triển khai những giờ học trực tuyến. Tuy nhiên, sau khi trải qua 4 tuần dạy và học, tác giả nhận thấy 
sự chênh lệch về năng lực đọc hiểu cũng như việc chưa nắm bắt được nội dung, phương thức biểu đạt 
của văn bản, dẫn đến sự thiếu tự tin và dần mất đi động lực, hứng thú trong học tập.  

Để nắm bắt những khó khăn của sinh viên cũng như sự đánh giá của bản thân về kĩ năng đọc của 
bản thân, chúng tôi đã tiến hành khảo sát quan điểm và thái độ của 90 sinh viên năm nhất. 100% sinh 
viên cho rằng đại dịch COVID-19 đã ít nhiều ảnh hưởng đến động lực học của mình. Bên cạnh những 
ưu điểm của việc học trực tuyến mang lại, việc triển khai các hoạt động trong giờ học cũng như việc 
kiểm tra mức độ đọc hiểu, giải đáp những thắc mắc của sinh viên không hoàn toàn nhận được 100% 
phản hồi ở mức độ “hoàn toàn hài lòng”.  
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Ngoài ra, những tài liệu, nội dung được sử dụng nhằm mục đích bổ trợ, phục vụ cho việc phát 
triển kiến thức ngôn ngữ và các kĩ năng khác, vì vậy, một số sinh viên vẫn phàn nàn rằng độ khó của 
tài liệu, các cấu trúc và từ vựng trong các bài đọc này vẫn chưa phù hợp với năng lực của bản thân. 
Bên cạnh đó, những chủ đề, khía cạnh và nội dung của bài đọc chưa thực sự gây hứng thú cho người 
học. Vì vậy, khó khăn của giảng viên khi giảng dạy trực tuyến là việc phải sử dụng nhiều thời gian 
hơn nữa để triển khai các hoạt động, thiết kế, lựa chọn thêm những nội dung liên quan đến bài đọc để 
giờ học thêm hiệu quả.  

Nhằm mục đích giúp sinh viên phát triển không chỉ kĩ năng đọc hiểu mà còn các kĩ năng khác, cải 
thiện động lực học, bên cạnh phương pháp truyền thống, tác giả đã tiến hành đưa vào phương pháp 
đọc mở rộng để sinh viên có thể tận dụng ưu điểm của việc học trực tuyến là dễ dàng tiếp cận nhiều 
nguồn tài liệu phong phú. Như đã trình bày ở trên, phương pháp đọc mở rộng được đánh giá có vai 
trò quan trọng khi học ngoại ngữ và được nghiên cứu rất nhiều trong việc giảng dạy và học tiếng 
Anh. Tại Nhật Bản, có rất nhiều nghiên cứu khảo sát khi ứng dụng phương pháp đọc mở rộng vào 
giảng dạy cũng như những hiệu quả của phương pháp này khi học ngoại ngữ, tuy nhiên, trong giảng 
dạy tiếng Nhật tại Việt Nam, vẫn chưa có nhiều nghiên cứu về phương pháp này. 

Nhận được phản hồi đồng ý tham gia thực hiện phương pháp đọc mở rộng, tác giả tiến hành triển 
khai hoạt động này trong vòng 8 tuần. Trong quá trình đó, giảng viên là người định hướng, hướng 
dẫn sinh viên đặt ra các mục tiêu và các quy trình cần phải thực hiện để đạt mục tiêu này. Ngoài ra, 
để kiểm tra hoạt động, giảng viên cũng đưa ra các quy định để sinh viên định kì báo cáo tiến độ thực 
hiện của mình đánh giá mức độ đạt được các mục tiêu của sinh viên.  

Khi mới bắt đầu, giảng viên sẽ định hướng cho sinh viên chọn những tài liệu đơn giản, dễ hiểu để 
sinh viên làm quen với phương pháp này. Khi mới triển khai phương pháp này, phần lớn sinh viên 
khá là thích thú khi được tự do lựa chọn các thể loại, khối lượng tài liệu đọc phù hợp năng lực của 
bản thân. Sinh viên không cần phải tuân thủ các quy định khi đọc hiểu như các giờ học truyền thống, 
chủ động sắp xếp thời gian dành cho việc đọc hiểu, có thể bỏ qua nếu có tài liệu nhàm chán hoặc quá 
khó.  

Sau mỗi tuần, sinh viên sẽ báo cáo tiến độ với giảng viên về hoạt động của mình, giảng viên sẽ 
chia nhóm và yêu cầu sinh viên tóm tắt nội dung, phát biểu cảm nghĩ, trình bày ý kiến về bất kì của 
một tài liệu nào mà sinh viên đã đọc. Ngoài ra, việc giới thiệu, chia sẻ những tài liệu mà mình đã đọc 
cũng giúp sinh viên có thể có thêm nhiều nguồn tài liệu phong phú, tiết kiệm thời gian tra cứu, tìm tài 
liệu.  

Sau khi kết thúc 8 tuần thực hiện phương pháp đọc mở rộng, tác giả tiến hành khảo sát những 
đánh giá của sinh viên khi áp dụng phương pháp này trong việc dạy và học đọc tiếng Nhật. Sinh viên 
lần lượt sẽ đánh giá sự hài lòng cũng như các mức độ đạt được khi thực hiện phương pháp này như 
tăng vốn từ vựng, phát triển các kĩ năng nói và viết, phát triển kĩ năng trình bày quan điểm của cá 
nhân, tổng hợp và xử lí thông tin… Những câu hỏi khảo sát này cũng được xây dựng dựa trên Chuẩn 
đầu ra của Chương trình đào tạo để đo lường mức độ đạt được của sinh viên sau khi thực hiện 
phương pháp này có đáp ứng được Chuẩn đầu ra hay không. 

3.2.2. Đánh giá của sinh viên khi thực hiện phương pháp đọc mở rộng tiếng Nhật trực tuyến 
 Một trong những nguyên nhân khiến sinh viên gặp khó khăn khi học đọc là từ vựng, chữ Kanji, 

đặc biệt là tiếng Nhật - ngôn ngữ có khối lượng từ vựng đồ sộ thì việc gia tăng vốn từ vựng là một 
điều không dễ dàng. Khi hỏi về mức độ đạt được về kiến thức từ vựng, ngữ pháp và hiểu được cách 
sử dụng của những từ vựng, cấu trúc đó trong những bối cảnh cụ thể khi đọc mở rộng, sinh viên đã 
có những phản hồi khá cao.  
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Biểu đồ 1. Mở rộng vốn từ, ngữ pháp

Hoàn toàn đồng ý Trung lập

 

100
Biểu đồ 2. Đọc hiểu được các 

văn bản với nhiều chủ đề đa dạng

Hoàn toàn đồng ý

 
Từ kết quả của biểu đồ 1, có 85% sinh viên hoàn toàn đồng ý với ý kiến đọc mở rộng giúp sinh 

viên gia tăng vốn từ vựng và ngữ pháp. Nhờ vào việc đọc nhiều, tần suất lặp lại các từ và cấu trúc 
ngữ pháp, sinh viên trở nên hiểu rõ chức năng từ và đặc điểm ngữ pháp nào có thể xuất hiện tiếp 
theo. Tuy nhiên, vẫn còn 15% sinh viên trung lập với quan điểm này. Một số sinh viên cho rằng, đọc 
mở rộng là việc đọc theo sở thích, không cần tuân thủ những quy định khi đọc hiểu như các giờ học 
truyền thống, vì vậy sinh viên có thể bỏ qua những từ vựng không biết và tập trung vào việc hiểu 
được nội dung của văn bản. Bên cạnh đó, mặc dù có đến 100% sinh viên (trong Biểu đồ 2) phản hồi 
tích cực rằng, việc đọc hiểu các văn bản với những chủ đề đa dạng khác nhau giúp sinh viên có thể có 
được những kiến thức về văn hóa, kinh tế, xã hội… thông qua các chủ đề đa dạng khác nhau, vẫn còn 
một số ý kiến cho rằng vẫn có một số từ mới, cấu trúc xuất hiện với tần suất khá ít, không góp phần 
vào hiệu quả mở rộng vốn từ vựng, ngữ pháp khi đọc mở rộng. 

Ngoài việc mở rộng vốn từ vựng, ngữ pháp với các chủ đề đa dạng khác nhau, đọc mở rộng còn 
giúp sinh viên phát triển các kĩ năng khác như nói và viết.  

Theo như biểu đồ 3, có thể thấy rằng phần lớn sinh viên đều tự đánh giá mình đã phát triển những 
kĩ năng nói (38% hoàn toàn đồng ý, 57% đồng ý) và viết (49% hoàn toàn đồng ý, 43% đồng ý) thông 
qua việc tóm tắt cũng như trình bày những cảm nghĩ, quan điểm cá nhân bằng tiếng Nhật những nội 
dung đã đọc. Như vậy có thể thấy rằng, đọc mở rộng không chỉ giúp sinh viên tăng khả năng đọc, 
tăng vốn kiến thức ngôn ngữ, xã hội… mà còn hỗ trợ sinh viên nhớ và xử lí thông tin, từ đó có thể xử 
lí ngôn ngữ một cách tự động và tự nhiên hơn. 

 
Bên cạnh những đánh giá chung về kiến thức, tác giả cũng tiến hành khảo sát mức độ đạt được 

của sinh viên về kĩ năng và năng lực tự chủ, chịu trách nhiệm khi thực hiện phương pháp đọc mở 
rộng, kết quả được thể hiện trong biểu đồ 4 dưới đây, cụ thể: 
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Biểu đồ 4. Đánh giá mức độ đạt được về kĩ năng 

và năng lực tự chủ, chịu trách nhiệm 
- Về đánh giá mức độ sử dụng tiếng Nhật lưu loát trong việc trình bày các suy nghĩ, quan điểm 

sau khi đọc các văn bản với những chủ đề đa dạng khác nhau, 13% sinh viên hoàn toàn đồng ý, 60% 
sinh viên đồng ý, 27% sinh viên thể hiện ý kiến trung lập. Từ kết quả này, có thể thấy, việc đọc mở 
rộng phần lớn giúp sinh viên tự tin hơn trong việc trình bày những suy nghĩ, quan điểm của mình 
thông qua nội dung của bài đọc. Tuy nhiên, vẫn có nhiều sinh viên cho rằng mình có thể nêu lên 
những nhận xét, đánh giá về những nội dung đã học, tuy nhiên, với thời gian 8 tuần là tương đối 
ngắn, khó có thể đánh giá được bản thân có thể sử dụng được tiếng Nhật lưu loát hay chưa và những 
sinh viên này đánh giá kĩ năng này ở mức độ trung lập.  

- Kĩ năng tổng hợp, xử lí thông tin, có chiến lược đọc phù hợp với các văn bản với những chủ đề 
đa dạng khác nhau là một trong những kĩ năng cần thiết đáp ứng cả cho những công việc sau này. 
Với câu hỏi khảo sát này, tác giả đã nhận được những phản hồi rất tích cực từ sinh viên (43% sinh 
viên hoàn toàn đồng ý, 52% sinh viên đồng ý, 5% sinh viên trung lập). Có thể thấy rằng, vẫn có một 
số ít sinh viên cho rằng, lần đầu tiên thực hiện phương pháp đọc mở rộng nên ban đầu vẫn khá khó 
khăn trong việc tìm những nội dung đọc phù hợp, và có một số đã phải đổi văn bản khác vì nội dung 
không thú vị. Tuy nhiên, không thể phủ nhận rằng việc đọc mở rộng giúp sinh viên có thể phát triển 
kĩ năng tìm kiếm, tổng hợp, xử lí thông tin phù hợp với năng lực, trình độ của bản thân, từ đó tìm ra 
những chiến lược đọc phù hợp với những văn bản đa dạng khác nhau.  

- Để có thể trau dồi kiến thức chuyên môn, hoàn thiện kĩ năng đọc, sinh viên phải là người thể 
hiện sự chủ động và tự định hướng thông qua việc tiếp nhận phương pháp mới, lên kế hoạch và mục 
tiêu cụ thể để thực hiện. Đồng thời, việc duy trì phương pháp này cũng như thể hiện tác phong, thái 
độ trách nhiệm là điều kiện không thể thiếu. Có thể thấy rằng, 100% sinh viên đánh giá ở mức độ 
đồng ý trở lên và cho rằng việc báo cáo định kì, hoạt động nhóm đã giúp sinh viên nâng cao ý thức về 
năng lực tự chủ, trách nhiệm của bản thân. Bên cạnh đó, việc đọc mở rộng là hoạt động ngoài giờ, 
sinh viên có thể tự do, chủ động tìm các tài liệu ưa thích để thực hiện hoạt động này đã góp phần làm 
tăng hứng thú cho sinh viên, góp phần thúc đẩy sinh viên dành thời gian cho việc tự học ngoài giờ.  

3.2.3. Những khó khăn khi dạy và học phương pháp đọc mở rộng tiếng Nhật trực tuyến 
Bên cạnh những ưu điểm, lợi ích nổi khi thực hiện phương pháp đọc mở rộng vẫn còn tồn tại một 

số khó khăn như: 
- Thời gian đầu sinh viên khá bỡ ngỡ và khó khăn trong việc tìm tài liệu để có thể tìm ra được 

chiến lược đọc phù hợp; 
- Việc chưa tự đánh giá đúng năng lực của bản thân khiến sinh viên khó khăn trong việc tìm các 

tài liệu phù hợp, dễ từ bỏ nếu nhiều lần đọc tài liệu quá khó, nội dung không thú vị; 
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- Với những sinh viên lần đầu tiếp cận phương pháp đọc mở rộng, vẫn có không ít sinh viên còn 
bỡ ngỡ với phương pháp này, mơ hồ và nhầm lẫn với các phương pháp đọc khác như đọc lướt 
(skimming, scanning), đọc chi tiết (intensive reading); 

- Việc thiếu kiến thức về từ vựng, ngữ pháp khiến sinh viên không tự tin đọc hết tài liệu, quay về 
thói quen vừa đọc vừa tra cứu từ điển, ảnh hưởng đến kết quả của đọc mở rộng; 

- Bên cạnh những ưu điểm khi học trực tuyến là có thể nhanh chóng tìm được những nguồn tài 
liệu phong phú, đa dạng, tuy nhiên, một số tài liệu có độ khó phù hợp với trình độ sinh viên nhưng 
trong tài liệu có những từ mới, cách sử dụng cấu trúc tương đối khác với những gì sinh viên đang 
học. Điều này dẫn đến khó khăn trong việc hiểu văn bản và một số sinh viên không đánh giá cao tính 
khả thi việc tự chọn tài liệu vì sợ không phù hợp với nội dung kì thi đánh giá chuẩn đầu ra năng lực 
tiếng Nhật. 

3.3. Một số biện pháp cải thiện và nâng cao hiệu quả dạy và học kĩ năng đọc tiếng Nhật trực 
tuyến 

Nhìn chung, những phản hồi tích cực của sinh viên khi thực hiện phương pháp đọc mở rộng giúp 
tác giả có động lực để tiếp tục mở rộng phạm vi và đối tượng nghiên cứu hơn nữa. Những đề xuất 
biện phải cải thiện và nâng cao hiệu của nghiên cứu này sẽ là tư liệu để có thể áp dụng cho các 
nghiên cứu sau, cụ thể: 

- Giảng viên nên tư vấn, góp ý về những tài liệu đọc phù hợp với sinh viên, độ khó của nội dung 
đọc phải thấp hơn trình độ của sinh viên và tăng dần theo thời gian. Thời gian đầu, giáo viên có thể là 
người đề xuất một số tài liệu để sinh viên có thể làm quen với phương pháp đọc mở rộng; 

- Khuyến khích sinh viên đọc càng nhiều càng tốt, thường xuyên khích lệ sinh viên, không quá 
khắt khe và chi tiết trong yêu cầu đối với việc đọc mở rộng; 

- Chia các nhóm cùng chủ đề, nội dung để sinh viên có thể dễ dàng chia sẻ, trao đổi những thông 
tin, nội dung mà mình đã được đọc; 

- Thiết kế chương trình, nội dung các câu hỏi phù hợp để đánh giá việc đọc mở rộng của sinh 
viên. Tăng cường các hoạt động nói và viết về những nội dung đã đọc; 

- Nếu có thể, giảng viên có thể đọc cùng để có thể cùng sinh viên thảo luận về các tài liệu đọc 
cũng như đánh giá việc hoạt động tự học của sinh viên. 

4. Kết luận 
Việc đọc mở rộng trong thời gian học trực tuyến được đánh giá là hữu ích vì sinh viên có thể chủ 

động sử dụng thời gian một cách linh hoạt và hiệu quả trong thời gian giãn cách không được đến 
trường. Bên cạnh việc dạy và học đọc trực tuyến những nội dung chính theo khung chương trình 
giảng dạy, việc ứng dụng đọc mở rộng ngoài giờ giúp sinh viên cảm thấy có thú vị hơn trong việc 
thay đổi một phương pháp học mới, sinh viên là người tự chủ động đặt ra các mục tiêu và lên kế 
hoạch chinh phục các mục tiêu mà mình đã đặt ra để hoàn thiện không chỉ về kiến thức chuyên môn 
mà còn cải thiện những kĩ năng khác của mình.  

Thời gian áp dụng phương pháp tương đối ngắn và chỉ được thực hiện với một đối tượng là sinh 
viên năm thứ ba. Với hạn chế về mặt thời gian của đối tượng này, sinh viên ít có cơ hội được tiếp cận 
tài liệu hơn do khối lượng học phần của học kì này khá lớn và áp lực, dẫn đến hiệu quả của phương 
pháp này chưa được khách quan. Tuy nhiên, lợi ích của việc mở rộng vốn từ và cấu trúc, một trong 
những ưu điểm nổi bật của phương pháp này vẫn chưa thu được do những hạn chế về tài liệu. Tác giả 
hy vọng rằng, khi đại dịch COVID-19 đi qua, ngoài những tài liệu online, sinh viên có thể tiếp cận 
được với những nguồn tài liệu phong phú trong thư viện của Khoa để sinh viên có thể mở rộng vốn 
từ vựng liên quan đến chuyên ngành, đáp ứng cho các công việc sau này. 
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The problems of teaching Japanese reading online in the covid-19 pandemic for third year 

students in faculty of Japanese Language and culture, University of Foreign Language Studies, 
University of Da Nang 

Abstract: Reading means “reading and comprehension”, which is an important skill when 
learning a foreign language, helps learners memorize many words and develop language perception 
to practice language. Nowadays, there are many reading skills that are considered useful and effective 
tools to support readers when learning foreign languages, especially extensive reading is considered 
as one of the indispensable methods to develop reading skills. This article summarizes the current 
situation of reading, especially in the current situation of the COVID-19 pandemic and proposes 
extensive reading teaching methods to improve Reading skills of third-year students in Faculty of 
Japanese Language and Culture, University of Da nang 

Key words: reading skills; extensive reading; reading habits; reading comprehension; intensive 
reading. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


